FIF-statistikk 2023 - kvinner utendgrs, alle klasser f.o.m. 13 ar

60m
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
8,33(+1,7) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 978
8,76(+0,1) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Oslo/Bi, Tjalvelekene 03.06.2023 862
9,13(+1,1) Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 802
9,38(+0,1) Ingrid Ifeoma Holen, Fredrikstad IF 22.10.2009 14 Oslo/Bi, Tjalvelekene 03.06.2023 694
9,75(-1,5) Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Bazerum, Tyrvinglekene 2023 17.06.2023 595
Ikke godkjente resultater
8,57(+2,6) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 0
9,50(+2,6) Alice Utengen-Simonsen, Fredrikstad IF 21.10.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023
9,90(+2,3) Josefine Mai Nygaarden, Fredrikstad IF 26.11.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023
100m
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
12,03(+0,6) Marlen Aakre, Fredrikstad IF 17.09.1993 30 Oslo/Bi, Wanda Diamond League 15.06.2023 0
12,28(+0,5) Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 Sandnes, NM Junior U20/U23 2023 25.08.2023 1035
12,46(+1,7) Freia Haraldsen Skaset, Fredrikstad IF 08.05.2007 16 Fana, UM 2023 09.09.2023 1046
12,74(+1,3) Mille Matilde Rgsaeg, Fredrikstad IF 23.07.2002 21 Jessheim, NM 2023 06.07.2023 0
12,84(+1,0) Ingrid Westberg, Fredrikstad IF 25.03.2006 17 Lillehammer, Veidekkelekene 2023 25.06.2023 961
13,49(+1,2) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 937
13,97(+15)  |Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 As, Junistevne 08.06.2023 860
14,35(+1,2)  |Milla Vazile Zaatreh Martinsen, Fredrikstad IF 25.07.2008 15 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 768
14,64(-0,9) Karine Magnussen, Fredrikstad IF 17.05.2005 18 Lillehammer, Veidekkelekene 2023 25.06.2023 657
14,71(+1,1) Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Moss, Treningsstevne 03.05.2023 742
15,13(-2,3) Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Moss, Sparebankl-lekene 2023 23.09.2023 723
15,59(+1,4) Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Moss, Treningsstevne 03.05.2023 601
Ikke godkjente resultater
| 11,85(+3,5) Marlen Aakre, Fredrikstad IF 17.09.1993 30 Goteborg/SWE, Bannister Summer Games 16.07.2023| 0

200m
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Resultat Navn Foed.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
24,65(+1,3) Marlen Aakre, Fredrikstad IF 17.09.1993 30 Gagteborg/SWE, Bannister Summer Games 16.07.2023 0
24,73(+0,8) Ida Andrea Breigan, Fredrikstad IF 22.07.2004 19 Bezerum, Tyrvinglekene 2023 16.06.2023 1063
24,92(+1,7) Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 ;grzu;alem/ISR, European U20 Championships 07.08.2023 1060
26,07(+0,8)  |Ingrid Westberg, Fredrikstad IF 25.03.2006 17 Sandnes, NM Junior U20/U23 2023 26.08.2023 986
26,26(+2,0) Freia Haraldsen Skaset, Fredrikstad IF 08.05.2007 16 Beerum, Tyrvinglekene 2023 17.06.2023 991
27,64(+1,0) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Rjukan, Lergy-lekene 2023 02.09.2023 957
29,21(+0,8) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Bezerum, Tyrvinglekene 2023 16.06.2023 835
31,86(+1,2) Ingrid Ifeoma Holen, Fredrikstad IF 22.10.2009 14 Beaerum, Tyrvinglekene 2023 16.06.2023 628
Ikke godkjente resultater

27,47(+4,4) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Jessheim, Norgeslekene 11.08.2023 0
28,62(+4,4) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Jessheim, Norgeslekene 11.08.2023 0
32,11(+2,1) Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 As, Apningsstevnet 01.05.2023 0
33,38(+2,1) Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 As, Apningsstevnet 01.05.2023 0
33,47(+2,2) Viktoria Kure Lorentzen, Fredrikstad IF 09.07.2008 15 As, Apningsstevnet 01.05.2023 0
34,03(+3,1) Alice Utengen-Simonsen, Fredrikstad IF 21.10.2009 14 As, Apningsstevnet 01.05.2023 0

300m

Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen

43,86 Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Gagteborg/SWE, Varldsungdomsspelen 2023 02.07.2023 977

400m

Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen

56,20 Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 Fana, UM 2023 08.09.2023 1049

1,04,26 Hermine Ellefsen, Fredrikstad IF 23.06.2006 17 Oslo/Bi, Tjalvelekene 03.06.2023 762

1,04,59 Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Jessheim, Norgeslekene 12.08.2023 886

1,04,92 Aurora Ellefsen, Fredrikstad IF 23.06.2006 17 Oslo/Bi, Tjalvelekene 03.06.2023 737

1,13,42 Milla Vazile Zaatreh Martinsen, Fredrikstad IF 25.07.2008 15 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 490

600m

Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen

1,47,33 Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Beerum, Tyrvinglekene 2023 16.06.2023 788

1,50,04 Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 723
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1,53,04 Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Jessheim, Norgeslekene 12.08.2023 651
2,03,82 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 476
800m
Resultat Navn Fgd.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
2,17,78 Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 Bords/SWE, Nordisk Mangekamp 11.06.2023 928
2,37,03 Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Moss, Sparebank1-lekene 2023 23.09.2023 759
2,40,43 Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Geteborg/SWE, Varldsungdomsspelen 2023 30.06.2023 708
2,48,34 Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Moss, Sparebank1-lekene 2023 23.09.2023 589
3,09,66 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Moss, Sparebank1-lekene 2023 23.09.2023 0
1500m
Resultat Navn Foed.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
5,37,41 Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 745
6,26,43 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 511
60m hekk
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
10,33(+0,4) Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Rjukan, Lergy-lekene 2023 02.09.2023 880
11,35(-1,2) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Moss, Jobzone NM/UM mangekamp 21.05.2023 686
12,41(-0,5) Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, Olavslekene 19.08.2023 561
13,53(-1,9) Ingrid Ifeoma Holen, Fredrikstad IF 22.10.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 19.08.2023 272
80m hekk
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
11,90(+1,6) Freia Haraldsen Skaset, Fredrikstad IF 08.05.2007 16 Jessheim, Norgeslekene 12.08.2023 1042
100m hekk
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
13,61(+2,0) Marlen Aakre, Fredrikstad IF 17.09.1993 30 Jessheim, NM 2023 08.07.2023 0
14,37(+1,7) Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 Jessheim, NM 2023 08.07.2023 1053

200m hekk
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Resultat Navn Foed.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
33,16(-0,3) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Rjukan, Lergy-lekene 2023 03.09.2023 922
34,68(-0,3) Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Rjukan, Lergy-lekene 2023 03.09.2023 846
37,92(-0,2) Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Rjukan, Lergy-lekene 2023 03.09.2023 724
300m hekk
Resultat Navn Fgd.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
52,51 Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Jessheim, Norgeslekene 12.08.2023 819
52,53 Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 As, Sensommerstevne 28.08.2023 818
400m hekk
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
57,7 Nora Kollergd Wold, Fredrikstad IF 21.06.1997 26 Oslo/Bi, Boysen Memorial 2023 28.06.2023 0
58,33 Marlen Aakre, Fredrikstad IF 17.09.1993 30 Jessheim, NM 2023 06.07.2023 0
1,01,34 Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 Sandnes, NM Junior U20/U23 2023 26.08.2023 1052
1000m kappgang
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
6,36,19 Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Rjukan, Lergy-lekene 2023 02.09.2023 186
Hoyde
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
1,67 Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 Bor&s/SWE, Nordisk Mangekamp 10.06.2023 992
1,45 Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Jessheim, Norgeslekene 13.08.2023 902
1,30 Ingrid Ifeoma Holen, Fredrikstad IF 22.10.2009 14 Oslo/Bi, Tjalvelekene 03.06.2023 790
1,25 Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 752
1,25 Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 20.08.2023 752
1,20 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 760
Stav
Resultat Navn Fed.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
3,00 Karine Magnussen, Fredrikstad IF 17.05.2005 18 Moss, Sparebankl-lekene 2023 23.09.2023 880

| Lengde
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Resultat Navn Foed.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
6,30(+1,4) Ida Andrea Breigan, Fredrikstad IF 22.07.2004 19 Oslo/Bi, Nordic U20 Match 23.07.2023 1126
5,62(+2,0) Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 Moss, Jobzone NM/UM mangekamp 21.05.2023 997
4,68(+1,9) Freia Haraldsen Skaset, Fredrikstad IF 08.05.2007 16 Lillehammer, Veidekkelekene 2023 24.06.2023 834
4,24(-1,5) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Beaerum, Tyrvinglekene 2023 16.06.2023 787
4,19(+0,0) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 777
4,18(+1,6) Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 827
4,13(+0,3) Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Oslo/Bi, Tjalvelekene 04.06.2023 764
3,66(-1,6) Ingrid Ifeoma Holen, Fredrikstad IF 22.10.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 19.08.2023 666
3,53(+1,6) Josefine Mai Nygaarden, Fredrikstad IF 26.11.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 691
3,46(-0,2) Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 As, Apningsstevnet 01.05.2023 624
3,29(+0,0) Alice Utengen-Simonsen, Fredrikstad IF 21.10.2009 14 As, Apningsstevnet 01.05.2023 588
Ikke godkjente resultater
4,44(+2,3) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Moss, Sparebank1-lekene 2023 23.09.2023 0
4,23(+3,5) Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Moss, Sparebankl-lekene 2023 23.09.2023 0
Tresteg
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
10,71(+0,5) Emma Skibstad Bekkevik, Fredrikstad IF 19.08.2004 19 Sandnes, NM Junior U20/U23 2023 26.08.2023 811
8,98(+1,7) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 818
8,71(+1,8) Hedvig Bossum Brimsholm, Fredrikstad IF 07.03.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 791
8,53(+0,0) Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 833
7,51(+0,0) Josefine Mai Nygaarden, Fredrikstad IF 26.11.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 731
Ikke godkjente resultater
10,74(+2,6) Emma Skibstad Bekkevik, Fredrikstad IF 19.08.2004 19 Jessheim, Norgeslekene 13.08.2023 0
8,99(+3,4) Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Porsgrunn, Herkuleslekene 10.06.2023 0
Kule 2,0kg
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
8,17 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, Olavslekene 19.08.2023 770
6,42 Josefine Mai Nygaarden, Fredrikstad IF 26.11.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 560

Kule 3,0kg



https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=14820&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=14805&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50553&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69730&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69506&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50029&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=44252&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50561&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10000517&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69732&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=73805&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69730&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69506&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=21013&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69730&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=44252&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50029&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10000517&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=21013&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69730&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50029&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10000517&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All

Resultat Navn Foed.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
7,36 Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Porsgrunn, Herkuleslekene 10.06.2023 716
6,75 Ingrid Elise Mathisen, Fredrikstad IF 22.04.2009 14 Lillehammer, Veidekkelekene 2023 24.06.2023 643
6,74 Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 19.08.2023 642
5,98 Ingrid Ifeoma Holen, Fredrikstad IF 22.10.2009 14 Sarpsborg, Olavslekene 19.08.2023 551
5,77 Luna Andrine Stang, Fredrikstad IF 23.02.2009 14 Moss, Jobzone NM/UM mangekamp 20.05.2023 526
Kule 4,0kg
Resultat Navn Fgd.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
11,63 Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 ;grzu;alem/ISR, European U20 Championships 07.08.2023 1006
Diskos 600 gram
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
22,39 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 291
Diskos 750 gram
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
16,42 Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Rjukan, Lergy-lekene 2023 02.09.2023 0
15,83 Ingrid Elise Mathisen, Fredrikstad IF 22.04.2009 14 Lillehammer, Veidekkelekene 2023 23.06.2023 0
Slegge 2,0kg
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
23,17 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 448
Slegge 3,0kg
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
22,58 Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Rjukan, Lergy-lekene 2023 03.09.2023 599
22,38 Ingrid Elise Mathisen, Fredrikstad IF 22.04.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 16.09.2023 589
Spyd 400 gram
Resultat Navn Foed.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
27,57 Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 623



https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69730&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10000512&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69732&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50561&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69506&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=14805&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50029&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69732&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10000512&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50029&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69732&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10000512&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69732&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All

15,19 Nora Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 28.01.2010 13 Moss, Sparebank1-lekene 2023 23.09.2023 139
12,82 Amelie Normann Andersen, Fredrikstad IF 01.04.2009 14 Porsgrunn, Herkuleslekene 10.06.2023 0
12,77 Josefine Mai Nygaarden, Fredrikstad IF 26.11.2010 13 Sarpsborg, KM og Craftkarusell 17.09.2023 18
Spyd 500 gram
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
19,50 Milla Vazile Zaatreh Martinsen, Fredrikstad IF 25.07.2008 15 Moss, Treningsstevne 03.05.2023 265
21,14 Anna Solvang Fuglesteg, Fredrikstad IF 20.08.2009 14 Bazerum, Kaststevne 21.10.2023 0
Spyd 600 gram
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
35,56 Jamila Isman, Fredrikstad IF 21.08.2005 18 ;grzu;alem/ISR, European U20 Championships 08.08.2023 839
7-kamp ungdom (100m hekk, hgyde, kule, 200m, lengde, spyd, 800m)
Resultat Navn Fod.dato Alder 2023 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
. . J lem/ISR, E U20 Ch ionshi
Jamila Isman, Fredrikstad IF 18 Zgrzu;aem uropean ampionsips
5292 21.08.2005 08.08.2023 0

14,45(+1,5)-1,62-11,63-24,92(+1,7)-5,41(+1,6)-35,56-2,19,52



https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=50029&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69730&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=10000517&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69508&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=69732&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=14805&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All
https://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathl=14805&showevent=0&showseason=2023&outdoor=Y&listtype=All

