
2022 - Beste resultater etter veterantabellene på 5km, 10km, halvmaraton og maraton 

Poeng Distanse Resultat Rank Navn Sted/stevne Klasse Fødselsår

91,971 5km 21,29 1 Henrik Lund Raagaard Drammen M75-79 1944

89,129 10km 44,36 1 Henrik Lund Raagaard Hytteplanmila M75-79 1944

89,108 Halvmar 1,39,55 1 Henrik Lund Raagaard Fredrikstadløpet M75-79 1944

84,210 Maraton 2,34,32 12 Ruben Marco Arroyo Frankfurt Maraton M40-44 1979

82,066 Halvmar 1,15,25 46 Ruben Marco Arroyo Oslo Maraton M40-44 1979

81,720 Halvmar 1,29,15 12 Knut Magne Furuheim Drammen Maraton M60-64 1960

81,696 5km 16,54 18 Alf Georg Joranger Lier, Rekordløpet M 40-44 1979

79,782 10km 41,39 33 Knut Magne Furuheim Hytteplanmila M60-64 1960

79,731 5km 22,01 7 Hege Gathen Sportsmanden 5km K55-59 1966

79,488 10km 45,24 22 Hege Gathen Hytteplanmila K55-59 1966

78,664 Maraton 3,57,46 1 Henrik Lund Raagaard Jessheim Vintermaraton M75-79 1944

76,760 Halvmar 1,30,39 89 Lasse Lieberknecht Fredrikstadløpet M55-59 1965

75,876 Halvmar 1,43,37 24 Hege Gathen Jessheim Vintermaraton K55-59 1966

75,824 Halvmar 1,38,09 18 Janne Kjellberg Johansen Fredrikstadløpet K50-54 1971

73,958 Halvmar 1,32,24 108 Fred Morgan Larsen Fredrikstadløpet M55-59 1967

73,674 Maraton 3,42,20 13 Hege Gathen København Maraton K55-59 1966

70,496 Maraton 3,39,37 32 Sjur Tømte København Maraton M60-64 1959

69,328 Maraton 3,27,12 57 Fred Morgan Larsen Fredrikstad Maraton M55-59 1967

67,875 Maraton 3,35,29 87 Lasse Lieberknecht Fredrikstad Maraton M55-59 1965

65,775 Maraton 3,48,36 40 Rino Rådahl København Maraton M60-64 1962

Alle resultater er hentet fra Kondis veteranstatistikk for løp i kontrollmålte løyper. Poeng beregnes som gjennomsnitt av WAVA94 og WMA20-kalkulatorene, hvor 

100 poeng tilsvarer verdensrekordnivå, 90 poeng verdensklassenivå, 80 poeng nasjonalt nivå, 70 poeng kretsnivå og 60 poeng klubbnivå. 

Rangeringen viser plassering på Norgesstatistikken for vedkommende aldersklasse (kilde: Kondis).


