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Julesprint 
FIFs barn og ungdom inviteres til 
Julesprint i Kongstenhallen, 
mandag 12. desember.
Oppvarming og opprop fra kl.17.00
Julesprint fra klokken 17.30, 
og vi holder på til ca 19.30.
Foreldre, søsken og andre inviteres til å delta i heiagjengen på tribunen.
Kle deg gjerne litt ’nissete’, 
og møt opp til årets morsomste trening :

Nisseløp !

Julestafett !

Kaker og Kaffe!

Salg av lodder!

Overraskelser… 
Velkommen!!!
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