INNBYDELSE

Fredrikstad Idrettsforening inviterer til
Craftkarusellen
pa Sentralidrettsanlegget Lisleby
tirsdag 1.september kl. 18:00

G/] 8/9: 60m, lengde, slengball
G/J 10/11: 80m, lengde, spyd
G/J 12 : 100m, tresteg, spyd

Startkontingent 100,- pr. utgver for hele stevne og alle skal delta i minst ett
lep, ett hopp og ett kast.

Pimeldingsfrist sendag 30.august kl. 23:59, online via SportsAdmin
Det blir arrangert etter NFIF sine regler for smittevern, folg med pa NFIF ‘s

hjemmesider om smittevern og oppdateringer.
Alle tilskuere ma registrere seg med navn og telefonnr. Max 200 personer

Kontaktperson Ulf Reffsgard 91669442 e-post: ulfifif@online.no
Bankgiro: 6105.05.30921.
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