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Resultatliste 24.06.2020

Treningsstevne Fredrikstad IF

G-13 600 m
  

219 Leander Ulvøy Fredrikstad IF 1.44.351  (07)

130 Amadeus Lykke Bellmann Fredrikstad IF 1.52.422  (07)

G-13 Lengde

 
219 Leander Ulvøy Fredrikstad IF 4.581  (07)

+2.6

3,88

+1.7

4.00

+2.7

3.98

+2.3

4.58

8 Elias Persen Fredrikstad IF 4.552  (08)
+2.0

4.55

+2.2

4.26

+1.3

4.14 x

G-14 200 m
Vind: +2.9 

29 Sean Martin Bjønnes Fredrikstad IF 27.321  (06)

23 Lucas Stauning Løwen Fredrikstad IF DNS  (06)

G-14 600 m
  

469 Vetle Aleksander Gulaker Fredrikstad IF 1.41.861  (06)

G-14 Lengde

 
29 Sean Martin Bjønnes Fredrikstad IF 4.681  (06)
+1.8

4.46

+2.2

4.48

+1.6

4.63

+1.9

4.68

26 Martin Olander Bekkevold Eilertsen Fredrikstad IF DNS  (06)

G-15 600 m
  

261 Tormod Pålsrud Aune Moss IL 1.37.261  (05)

G-17 600 m
  

470 Aaron Johannes Augensen-Kristians Fredrikstad IF 1.27.891  (03)

G-17 Lengde

 
148 Christian André Thomassen Aremark IF 6.281  (03)

+2.6

6.28

+2.5

6.24

+2.5

6.14

+1.5

5.87

+2.0

6.10

+2.0

6.19

FriSysSentralidrettsanlegget Lisleby Fredriksta Side 2 av 6



Resultatliste 24.06.2020

Treningsstevne Fredrikstad IF

G-17 Lengde

G-17 Tresteg

 
148 Christian André Thomassen Aremark IF 12.621  (03)

+2.2

12.02 x x

+2.7

11.91

+1.6

12.52

+2.8

12.62

G-18/19 200 m
Vind: +1.5 

24 Ludvig Elias Engen Fredrikstad IF 23.341  (01)

471 Joachim Teleb Fredrikstad IF 24.012  (02)

18 Jan Teodor Tvete Grønberg Fredrikstad IF 24.713  (02)

479 Eirik Fredriksen Fredrikstad IF 25.504

7 Didrik Grøm Fredrikstad IF DNS  (02)

G-18/19 600 m
  

143 Nils Christian Christensen BUL, IL i 1.25.453  (02)

471 Joachim Teleb Fredrikstad IF DNF  (02)

472 Numan Khogyanai Fredrikstad IF DNS  (02)

G-18/19 Lengde

 
24 Ludvig Elias Engen Fredrikstad IF 6.341  (01)
+2.1

6.24

+2.2

6.34

+1.6

6.33 - - -

13 Hans Olav Escora Alfheim Fredrikstad IF 5.722  (02)
+3.0

5.51

+1.6

5.34

+2.2

5.71 x

+1.9

5.72 x

11 Fredrik Persen Fredrikstad IF 5.533  (02)
+3.1

4.89 x

+3.0

5.26

+3.2

5.28

+1.9

5.53

+2.0

5.04

33 Viktor Andresen Fredrikstad IF 5.454  (01)
+1.9

5.45 x x x x x

7 Didrik Grøm Fredrikstad IF 5.215  (02)
+2.5

5.21

+1.3

4.95 - - - -

18 Jan Teodor Tvete Grønberg Fredrikstad IF 5.126  (02)
+2.1

4.71

+2.5

4.83

+2.4

5.12

+2.2

5.03 - -

471 Joachim Teleb Fredrikstad IF DNS  (02)

G-18/19 Tresteg

 
33 Viktor Andresen Fredrikstad IF 11.121  (01)
+1.1

10.33

+1.7

11.11 x

+2.0

11.12

+2.3

11.10 x
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Resultatliste 24.06.2020

Treningsstevne Fredrikstad IF

G-18/19 Tresteg

J-13 200 m
Vind: +2.9 

12 Freia Haraldsen Skaset Fredrikstad IF 27.711  (07)

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +2.4 
12 Freia Haraldsen Skaset Fredrikstad IF 10.931  (07)

J-13 600 m
  

473 Tuva Kristine Ansteensen Fredrikstad IF 1.51.581  (07)

J-13 Lengde

 
473 Tuva Kristine Ansteensen Fredrikstad IF 4.441  (07)

+2.5

4.44

+1.8

4.18

+2.0

4.12

+3.5

4.23

12 Freia Haraldsen Skaset Fredrikstad IF 4.372  (07)
+2.5

4.36

+0.5

4.25

+1.5

4.20

+2.5

4.37

J-14 200 m
Vind: +2.9 

16 Ingrid Westberg Fredrikstad IF 27.621  (06)

J-14 600 m
  

474 Hermine Ellefsen Fredrikstad IF 1.48.571  (06)

475 Thea Mathilda Alvestad Rupar Fredrikstad IF 1.53.432  (06)

J-14 Lengde

 
5 Aurora Ellefsen Fredrikstad IF 4.531  (06)
+1.9

4.53

+2.4

4.53

+2.3

4.35

+2.0

3,68

474 Hermine Ellefsen Fredrikstad IF 3.992  (06)
+2.2

3.29

+2.7

3.68

+1.1

3.99

+1.6

3.91

16 Ingrid Westberg Fredrikstad IF 3.953  (06)
+2.9

3.91

+1.9

3.82

+1.1

3.89

+1.6

3.95
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Resultatliste 24.06.2020

Treningsstevne Fredrikstad IF

J-14 Lengde

J-15 600 m
  

476 Esther Olivia Pedersen Fredrikstad IF 1.46.231  (05)

J-15 80 m hekk 76,2 8m

Vind: +1.9 
34 Viktoria Magnussen Fredrikstad IF 12.771  (05)

17 Jamila Isman Fredrikstad IF 13.032  (05)

J-15 Lengde

 
17 Jamila Isman Fredrikstad IF 4.57 (05)
+2.2

4.35

+2.2

4.13

+1.8

4.06

+2.6

4.57

21 Leah Nygaard Strand Fredrikstad IF 4.46 (05)
+2.2

4.39

+2.3

4.23

+2.0

4.40

+2.6

4.46

J-16 200 m
Vind: +1.5 

15 Ida Andrea Breigan Fredrikstad IF 24.651  (04)

9 Emma Skibstad Bekkevik Fredrikstad IF 26.792  (04)

J-16 Tresteg

 
9 Emma Skibstad Bekkevik Fredrikstad IF 11.151  (04)
+1.3

10.46 x

+2.2

10.68

+2.1

10.80

+1.9

10.78

+1.8

11.15

J-17 600 m
  

477 Aurora Johansen Fredrikstad IF 1.55.211  (03)

KS 100 m hekk 84,0 8,5m

Vind: +2.8 
25 Marlen Elisabeth Johansson Aakre Fredrikstad IF 13.901  (93)

KS 200 m
Vind: +1.5 

25 Marlen Elisabeth Johansson Aakre Fredrikstad IF 24.701  (93)
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Resultatliste 24.06.2020

Treningsstevne Fredrikstad IF

KS 200 m

KS 600 m
  

463 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF 1.29.321  (97)

KS Lengde

 
151 Karoline Jæger Aremark IF 5.361  (01)

+2.2

5.24

+2.0

4.18

+2.0

3.96

+2.3

5.36

+3.2

5.31

+1.7

5.31

KS Tresteg

 
151 Karoline Jæger Aremark IF 12.151  (01)

x

+1.8

12.14 x x

+2.3

12.15

+2.6

11.91

MS 600 m
  

462 Michael Storlie Thomasrud Fredrikstad IF 1.35.391  (95)

MS Lengde

 
20 Kristoffer Persen Fredrikstad IF 5.961  (00)
+2.4

5.96

+1.4

5.84 -

+2.5

5.80 x

+2.7

5.84

478 Tobias Lien Fredrikstad IF 5.572
+2.9

5.21

+2.9

5.08

+3.2

5.41

+1.4

5.57

+1.9

5.44

+2.2

4.93

MS Tresteg

 
20 Kristoffer Persen Fredrikstad IF 11.611  (00)
+1.7

10.86

+2.2

11.57

+1.5

11.13

+1.2

11.34

+1.2

11.20

+1.4

11.61
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