
Nr Navn Beste Alder Distanse Sted Tid

resultat

1 August Flø 83,373 24 5km Fredrikstad 15,34

2 Håkon Bull 81,844 55-59 Maraton Oslo 2,59,14

3 Henrik Lund Raagaard 81,361 74 Halvmar Jessheim 1.42.39

4 Knut Magne Furuheim 80,707 58 10km Hytteplan 39.52

5 Tina Bergstrøm 78,485 54 10km Hytteplan 45.26

6 Camilla Grøndahl 77,675 23-34 10km Hytteplan 38.47

7 Steinar Angelskår 77,065 67 Halvmar Fredrikstad 1,39,40

8 Marie Grønneberg 76,995 42 10km Hytteplan 41.09

9 Hege Gathen 76,583 52 10km Oslo 45,33

10 Eiolf Røed 76,422 49 10km Titan 38,59

11 Magnus Andersen 76,255 23-34 10km Hytteplan 35.12

12 Fred Morgan Larsen 76,055 50 10km Hytteplan 39.30

13 Gunn Tove Riis 75,374 57 10km Galway 48.58

14 Steinar Basberg 74,641 59 5km Fredrikstad 21,07

15 May Ulvåen 74,627 65 5km Fredrikstad 26,10

16 Sven Simonsen 72,609 55 5km Fredrikstad 20,59

17 Terje Hansen 72,388 62 5km Fredrikstad 22,22

18 Birgitte Bjerkenes 72,342 40-44 Halvmar Fredrikstad 1,35,09

19 Tom Sognlien 72,246 59 5000m Lisleby 21,49

20 Leni Wilhelms Torp 72,148 50-54 10km Hytteplan 48.21

21 Lasse Lieberknecht 71,798 52 5km Fredrikstad 20,43

22 Henrik Landeklint 71,403 45 Halvmar Fredrikstad 1,28,09

23 Leif Roar Jørgensen 70,637 74 10km Moss 54,09

24 Per Owe Monkvik 70,446 50-54 5km Fredrikstad 21,17

25 Kai Berg 70,195 45 5000m Lisleby 20,05

26 Ole Chr. Lier 70.086 54 Halvmar Fredrikstad 1,36,45

27 Trond Nilsen 69,543 58 10km Titan 46,14

28 Martin Sondaj 69,447 45 10km Titan 41,34

29 Kjell Arne Johansen 68,481 64 Halvmar Oslo 1.48.43

30 Knut Viggo Andersen 68,240 58 10km Titan 47,09

31 Jan Marius Gathen 67,725 24-34 10km Oslo 39,38

32 Jarle Jørgensen 66,823 41 5000m Lisleby 20,29



33 Ida Barstad 66,327 23-34 5000m Lisleby 21,59

34 Tina Skoglund 66,377 55 Halvmar Fredrikstad 1,58,03

35 Terje Svensson 66,162 58 Halvmar Fredrikstad 1,46,13

36 Sjur Tømte 65,636 59 Maraton Vilnius 3,47,38

37 Regin Wernersen 64,067 40-44 Halvmar Fredrikstad 1,35,58

38 Nils Wiig 63,890 55-59 10km Oslo 49,55

39 Håkon Olsen 63,688 54 10km Titan 48,46

40 Marius G. Kristiansen 63,581 28 10km Oslo 42,13

41 Anne L. Frølandshagen 62,895 55 5km Fredrikstad 27,38

42 Andre Putkowski 62,620 47 10km Titan 46,49

43 Jørgen Gurandsrud 62,159 70 5km Fredrikstad 28,13

44 Ulf Reffsgaard 62,133 59 Halvmar Galway 1.54.03

45 Vidar Augustin 61,703 53 10km Titan 49,55

46 Roy Freddy Andersen 60,421 48 Maraton Berlin 3,44,47

47 Hilde Wang Erlandsen 59,919 60-64 10km Oslo 1,05,27

48 Per Arne Carlsen 59,838 75 10km Galway 1,04,53

49 Isabelle Anderson 59,595 23-34 5km Fredrikstad 24,28

50 Ole Tharaldsen 59,056 56 Maraton Galway 4,06,10

51 Anne G. Prøitz Aune 57,618 65 Halvmar Galway 2.33.48

52 Einar Skar 56,962 62 10km Galway 58.39

53 Preben Isøy 56,503 40-44 5km Oslo 24,04

54 Linda Gathen 56,311 50 5km Fredrikstad 29,18

55 Bjørn Martinsen 55,803 42 10km Hvaler 54,43

56 Tanja Lybæk 54,237 56 Halvmar Gøteborg 2,26,09

57 Grete Kristensen 53,035 ? 10km Galway 1,05,04

58 Dag Henry Berby 51,695 40-44 10km Hvaler 54,34

59 Tormod Kjørvik 51,308 56 Halvmar Gøteborg 2,18,14

60 Magne Christiansen 49,426 ? 10km Galway 1.24.14

61 Knut Josefsen 31,078 ? 10km Galway 2,06,58

62 Øivind Hill 30,583 ? 10km Galway 2,06,57

63 Ann Kristin Tharaldsen 27,186 51 10km Galway 2,06,56


