
                                                                       

        
4.divisjon kvinner      

                                                                                                       

Selje – Sogndal 1  
 

Onsdag 10.juni 2026, kl.19.00 
   Selje Idrettspark 

 
                              Foto: haugenfotball 

 
 

Hovudsponsor: 

                       



               
 

Velkommen til heimekamp! 
 

Vi ønsker Sogndal 1 hjertelig velkommen til kamp på Selje Idrettspark. 

Vi hadde en dårlig kamp i forrige runde der vi gikk på et klart tap mot Sandane/Jølster,  

så vi har litt å revansjere i dag.  

Sogndal 1 ligger omtrent likt med oss på tabellen og er et lag som vi vil kunne være jevne 

med, visst vi presterer opp mot vårt beste. Det er noen forfall i troppen, men uansett håper vi å 

være påskrudd igjen i dag. Får vi opp konsentrasjon, pasningsspill og posisjonering så bør vi 

ha en rimelig bra sjanse til å ta poeng. 

Vi gleder oss til kamp, spillerne er klare og vil gi alt for poeng. 

 

Heia Selje! 

Geir Nielsen 

-trener Selje- 

 
 

Onsdag 10.06.2025 kl.19.00: Selje – Sogndal 1 
 
Dommar:    Muhamet Barlla, Eid IL 
Ass. dommar:  Aleksander Blålid, Flatraket IL 
      Sureskumar Kathiravel, Eid IL 
       

 

 
 
 
 



 
Runde Dato  Tid       Heimelag                  Resultat    Bortelag 
8 04.06.2026 19:00 Måløy 4 - 1 Stryn 

8 05.06.2026 19:00 Sandane/Jølster 5 - 0 Selje 

8 07.06.2026 16:00 Loen 1  - 9 Sogndal 2/Sogndal FK damer 2 

8 07.06.2026 16:30 Sogndal 1 8  - 0 Førde 2 

9 10.06.2026 19:00 Stryn    - Eid  

9 10.06.2026 19:00 Selje    - Sogndal 1 

9 12.06.2026 19:00 Sogndal 2/Sogndal FK damer 2   - Måløy 

9 14.06.2026 17:00 Loen                                                       - Førde 2 

 
 

Plass Lag Kamper Vunnet Uavgjort 
 

Mål Poeng Tap 
1 Sogndal 2/Sogndal FK 2 7 4 3 0 25-9 15 

2 Måløy 6 4 2 0 22 - 8 14 

3 Sandane/Jølster 7 4 2 1 22 - 11 14 

4 Sogndal 1 7 3 2 2 19 - 11 11 

5 Selje 7 3 2 2 23 - 18 11 

6 Eid 7 2 4 1 17 - 9 10 

7 Stryn 7 3 1 3 16 - 16 10 

8 Førde 2  7 0 0 7 7 - 36 0 

9 Loen 7 0 0 7 4 - 37 0 

 
 
Dagens Seljespelar: Vi inviterer publikum til å vere med å kåre dagens Selje-spelar. 
Gå inn på qr-koden og stem på dagens Selje-spelar. Du kan avgje stemme berre ein 
gong. Resultat på avstemminga blir opplyst ca. 5min før kampslutt. 

 
 

Billettprisar Selje Idrettspark:     Vaksne:  kr. 50,-                                  
                                                       Barn t.o.m. 10.klasse: gratis 
 
Sesongkort 2026: kr.600,- 
Gjeld alle heimekampar Selje, 4.div. kvinner og 5.div. menn
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