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Arsmelding hovedstyret

Denne arsmeldingen oppsummerer noen av aktivitetene som medlemmene i Leksdal IL enten
har arrangert eller tatt del i det siste aret. | meldingen har hovedstyret og de ulike
undergruppene sine avsnitt. Idrettslagets gkonomi blir kommentert.

Hovedstyret
Etter arsmgtet 30. mars 2025 og ekstraordinaert arsmgte 26. august 2025 har hovedstyret
bestatt av fglgende:

Rolle Navn

Leder og anleggsleder Gunnar Ystad
Nestleder Sunniva Tusvik
Kasserer Arnt Aurstad
Sekretaer Reidun Gomo
Barneidrettskoordinator Marthe Nessemo
Skigruppa Margunn Aksnes
Fotballgruppa Beate Hagensen
Friidrettsgruppa Marit Voll

Det ble ikke valgt leder for idrettslaget pa arsmgtet 30. mars, det ble valgt pa ekstraordinzert
arsmgte 26. august. Gunnar Ystad ble da valgt til leder.

Hovedstyrets rolle er 3 legge til rette for samarbeid innad i laget, og & sgrge for at
undergruppene kan gjennomfgre sine aktiviteter. | dette ligger det et ansvar for a skaffe
inntekter til laget, og a forvalte de midlene som laget allerede rar over. Styret skal ogsa pase
at idrettslagets statutter blir overholdt.

| 2025 hadde Leksdal IL 319 medlemmer, ned 6 medlemmer fra aret fgr. Vi bruker Norges
Idrettsforbunds medlemssystem KlubbAdmin, og det fungerer godt.

| 2025 ble det avholdt 6 styremgter, 4 av disse etter arsmgtet. Styret har behandlet 75 saker.
Det ble avholdt 2 ekstraordinzere arsmgter i 2025, ett for a fa valgt ny leder og ett for a gi
hovedstyret fullmakt til 3 innga forhandlinger med Verdal kommune om overtakelse av
Leksdal skole etter at skolen ble nedlagt hgsten 2025.

2025 var det fgrste aret Leksdal IL ikke hadde restauranttelt pa @ras dager, ettersom Verdal
IL fra og med 2025 overtok arrangementet fra Verdal Neeringsforening og ¢nsket a ha
restaurantteltet under @ras dager selv. Leksdal IL mistet dermed en viktig inntektskilde.

5. juledag var det duket for skytterkonkurranse og skytterfest. | ar var det damene sin tur til
a skyte. Vinnerne ble:

e Skytterdronning: Anne Jorun Salthammer

e Skytterprinsesse: Hanna Aspas

e Vinnere av kveldsskyting: Vigdis Ottermo Lund og Robert Stornes



Det var ogsa vorspiel med quiz fgr festen, og hele 11 lag var med! Laget «Nordenden og
medta» vant quizen. Skytterfesten i 2025 var godt besgkt, det var god stemning og alt gikk
fredelig for seg.

Foruten de aktivitetene som de ulike undergruppene har gjennomfgrt, er idrettslaget
engasjert i ett stgrre samarbeidsprosjekt; Bullerdsrennet, som er et samarbeid med Henning
Idrettslag. Bullerasrennet 2025 ble pa grunn av darlige sngforhold arrangert som ei rundlgype
med bade start og malgang pa Henningvola. Det deltok 212 i Bullerasrennet i 2025 og det var
vesentlig feerre deltakere enn tidligere, men idrettslaget ser pa det som viktig a fa
giennomfgrt rennet for a holde aktiviteten og arrangementet i gang. Bente Aksnes har veert
skigruppas representant i Bullerdskomiteen, og gir seg der na, etter 15 ar.

Nettsidene

Hjemmesidene benyttes i hovedsak til «statisk informasjon», mens Facebooksidene blir flittig
brukt. Det ligger et forbedringspotensial i & fa enda mer fra gruppene ut pa den felles
Facebooksiden. Det oppleves imidlertid at Leksdal IL sine innlegg pa Facebook ikke nar like
mange lesere som man kunne gnske, og dette henger nok sammen med at Facebook gnsker
betaling for fremheving av innlegg fra brukere som Leksdal IL.

Leksdalsnytt ble ogsa i 2025 utgitt fgr jul. Leksdalsnytt ble kj@rt ut og levert til alle husstander
i bygda, og lagt ut pa Amfi-senteret til medlemmer som bor pa @ra. Leksdalsnyttkomiteen har
igjen gjort et formidabelt arbeid med a lage nok et godt nummer. Tusen takk!

Mandagstrim
Mandagstrimmen, som arrangeres hver mandag kveld i gymsalen pa skolen, har blitt et viktig
bidrag for fysisk aktivitet i bygda, seerlig i vinterhalvaret. Tilbudet er dpent for alle leksdalinger.

Leksdal IL overtok Leksdal skole

Leksdal skole ble lagt ned fra og med hgsten 2025, over 8 ar etter at vedtaket om at skolen
skulle legges ned ble gjort i 2017. Barneskoleelevene i Leksdal ble med det flyttet til Stiklestad
skole. Leksdal IL meldte tidlig til kommunen at vi var interessert i a8 overta skolebygget, for a
kunne bevare aktiviteten idrettslaget har hatt i skolebygget. Kommunestyret i Verdal vedtok
at Leksdal IL skulle fa overta bygget vederlagsfritt fra og med 1. mai 2026, og ekstraordinaert
arsmgte 22.10.25 ga hovedstyret fullmakt til 8 inngd avtale med Verdal kommune om
overtakelse. Det ble i Ippet av 2025 satt ned ei arbeidsgruppe som skal jobbe for a fa aktivitet
i bygget, og det ble tidlig klart at f@rsteprioritet er @ fa startet en ny barnehage i bygda,
ettersom Leksdal barnehage ogsa ble nedlagt fra og med hgsten 2025. Deltagere i denne
gruppa har vart Sten Solum, Sunniva Tusvik og Bjgrnar Melbye.

Prosess om idrettslaget i tida framover

Leksdal IL engasjerte varen 2025 Sigrid Hallem Solum til 8 gjennomfgre en prosess for a se pa
hva Leksdal IL skal veere i framtida. Dette var en fglge av at bade skolen og barnehagen i
Leksdal ble lagt ned i 2025, og at man sa at kanskje ma Leksdal IL ta en enda stgrre rolle som
samlingspunkt i bygda enn vi allerede har. Sigrid gjennomfgrte intervjuer med utvalgte
fokusgrupper (innflyttere, ungdommer, smabarnsfamilier og voksne uten barn), og
gjennomfg@rte workshoper med bade hovedstyret og deltagerne pa ekstraordinaert arsmgte



26.08.25. Innsikten fra disse mgtene munnet ut i en tiltaksliste som hovedstyret skal jobbe
videre med.

Arets ildsjel

Verdal Idrettsrad utnevnte i 2025 Leksdal Ils egne Gunhild Okkenhaug Aksnes til Arets ildsjel
i Verdal kommune. Gunhild har gjennom en arrekke lagt ned en stor innsats for idretten og
frivilligheten ikke bare i Leksdal IL, men for alle innbyggere i Verdal kommune. Leksdal IL synes
det er stor stas at dette har blitt lagt merke til ogsa utenfor bygdas grenser.

Dugnadsfesten

8. november arrangerte Leksdal IL hgsttakkefest sammen med Fossheim. Dette var et
arrangement for a feire og anerkjenne all frivilligheten i bygda med god mat fra Siam, kaffe
og kake. Det var taler fra bade idrettslaget og grendehuset, musikkinnslag, historier, allsang
og dans. Det ble en fin kveld med god stemning.

Verdal Trakkemaskiner

Verdal Trakkemaskiner AS (VTM) eies av Leksdal IL, Stiklestad IL, Helgadal IL, Verdal
Orienteringsklubb og NMK Verdal/Levanger. For Leksdalingene bidrar dette helt konkret til
bra utstyr til 3 kjgre skilgyper i Marka.

Verdal Trakkemaskiner har i 2025 mottatt stgtte bade fra kommunen og private aktgrer.
Dette har gjort at selskapet, som ble etablert i 2024, raskt har kommet i gang med
investeringer i nye trakkemaskiner. | Leksdal fikk vi ei ny trakkemaskin helt pa tampen av
2024, en Prinoth Husky 2022-modell. Den ble dessverre ikke brukt sa mye i 2025 da vinteren
2024/2025 var en elendig vintersesong med sjeldent lite sng. Vi krysser fingrene for en sngrik
vinter for 2025/2026, med supert fgre og gode skiopplevelser i Leksdal.

| slutten av februar 2025 inviterte VTM sponsorer og politikere til en samling pa stadion i
Leksdal. Her markerte vi at Verdal Trakkemaskiner AS hadde fatt pa plass fire nye
trakkemaskiner, til sammen seks maskiner i selskapet. Styreleder Arnt Aurstad fortalte de
oppmette om historien og arbeidet bak Verdal Trakkemaskiner, og veien fram til i dag.
Gjennom samarbeidet i Verdal Trakkemaskiner sikrer lagene oppkjgrte Igyper og traseer
som legger til rette for at alle kan komme seg ut i naturen. Vi mener dette er et viktig tiltak
for folkehelsa, samtidig som bade ¢@konomiske forhold for lagene og de fysiske
dugnadsforholdene for Ipypekjgrerne er mer forutsigbare og bedre.

Avslutning

Styret mener at idrettslaget lykkes med a gi et godt tilbud til bygdas og kommunens
innbyggere. Hovedstyret vil med dette takke alle som har deltatt og bidratt til arrangement i
regi av idrettslaget gjennom 2025.



Arsmelding gkonomi

Hovedlages regnskap for 2025 er gjort opp med et overskudd pa kr. 1 207 699,- inkl.
renteinntekter. Samlet sett har drifta i de forskjellige avdelingene gatt med et overskudd pa
kr 40 896,- sa lagets totale overskudd er pa kr 1 248 595,-. Egenkapitalen i laget var pa kr
1534 096,- pr. 31.12.2025 og det er den klart hgyest registrerte egenkapitalen noensinne, i
alle fall sa langt vi har oversikt over.

Det gode resultatet var budsjettert og skyldes fgrst og fremst utbetaling av spillemidler og
momskompensasjon pa ferdigstilte anlegg. Vi mottok totalt 1 252 000,- i spillemidler, herav
kr 572 000,- for rehabilitering av lysanlegget i lyslgypa samt kr 680 000,- for stadionbrua.
Sistnevnte prosjekt er fortsatt ikke helt ferdigstilt, men det er adgang til 3 sgke delutbetaling
av inntil 85% av innvilget tilskudd noe som vi benyttet oss av. Vi mottok ogsa
momskompensasjon pa lysanlegget pa om lag 122 000,- samt en gjenstaende rest pa om lag
35 000,- for turvegprosjektet.

Ogsa andre inntektsposter bidro til det gode resultatet. Aktivitets- og anleggsmidler fra
Norges idrettsforbund og lokale midler giennom idrettsradet gkte vesentlig pga. ulike
ekstrabevilgninger. Totalt gkte disse inntektene med om lag 50 000,-. Leksdal IL ble ogsa
tilgodesett med et tilskudd pa kr 35 000,- i forbindelse med Vgmmaglfestivalen.

Det er ogsa inntektsposter som har blitt kraftig redusert de siste arene. Sngfattige vintere
som gir lite utfart fgrte til at det frivillige bidraget til skistadion/lgypekjgring ble veldig lavt
ogsa siste vinteren. Bidraget er halvert i forhold til tidligere. Inntekter fra Jackpot-bingo som
har veert en sveer sikker inntektskilde i en arrekke, mistet vi i 2024. Vi er igjen registrert med
ngdvendige tillatelser i Lotteritilsynet, men siste beskjed var at vi sannsynligvis ikke kan
regne med a motta inntekter for i 2027.

Sponsorinntekten gikk ogsa betydelig ned siste aret. Dette ma vi regne med vil svinge en del.
Vi har stabile stgttespillere som er med ar etter ar, men det er ogsa noen som kan gi
betydelige summer i enkeltar for sa a veere fravaerende i flere ar. Her er det reforhandlet
avtaler som vi vet kommer tilbake neste ar. Uansett er dette et felt det ma jobbes med
kontinuerlig.

Utgiftssida i arets regnskap viser ikke store avvik. Flere pagaende prosjekt har veert i fokus
og da har det vaert mindre bade tid og penger a bruke pa drifta totalt sett.

Til siste ma vi nevne fjorarets nyvinning Verdal Trakkemaskiner AS. Kostnadene til drift og
vedlikehold (drivstoff, forsikringer, reparasjoner mm) er det na trakkemaskinselskapet som
star for. Selskapet har investert i fire maskiner de siste to arene og har na 6 maskiner
gaende. Selskapet har oppnadd gode avtaler bade med kommune og sponsorer sa forelgpig
er gkonomien i selskapet svaert god, sa det er ingen planer om a gke leiesatsene sa
kostnadene for klubbene er godt innenfor det som var forutsett ved etablering av selskapet.

Budsjett 2026

Framlagt budsjett er vel mer uforutsigbart en noen gang. Usikkerheten skyldes hovedsakelig
skolebygget. Noe vet vi i skrivende stund, men totalt sett er det sveert usikkert hva
overtagelsen vil fgre til gkonomisk. Planer for etablering av barnehage i skolebygget er
imidlertid sa handfast, at ngdvendige ombyggingskostnader er lagt inn i budsjettet. Som



huseier er det naturlig at idrettslaget tar kostnadene i fgrste omgang, og belaster leietager
for dette gjennom husleia. Dette ligger inne i forelgpig avtale med barnehagen. Hva som er
mulig @ oppna av leieinntekter utover dette og hva reelle kostnader med drift og vedlikehold
av bygget bli, er fortsatt usikkert. Uansett mener vi lagets gkonomi er sa solid at vi taler a
bruke tid pa a finne gode leietagere. Vi mener ogsa det er mulig a sgke ulike stgtteordninger
for rehabilitering, EN@K-tiltak mm som vil gi kostnadskutt over tid.

Arnt Aurstad

Arsmelding anlegg

2025 var ikke aret for igangsetting av nye anlegg, men ett ganske stort prosjekt -
stadionbrua - ble nesten fullfgrt. Det ble stgpt dekke, og treverket pa rekkverket ble gjort
ferdig. | tillegg ble portene pa lagerbodene under brua montert. Stadionbrua er na fullt
brukbar, bare det er nok sn@. Det er bare smatteri som na gjenstar, blant annet litt
oppfylling med masse pa begge sidene av brua.

Gunnar Ystad

Arsmelding skigruppa

SKIGRUPPA
Leder Margunn Aksnes
Kasserer Andrea Trebostad Viken
Sportslig leder Lars Hakon Bjugan
Medlem Bj@rnar Melby
Medlem Ellen Julnes
Medlem Bente Aksnes
Medlem Sten Solum

Skigruppa har hatt 4 mgter, og 29 saker til behandling.

Skisesongen 2024/2025 var en vinter med lite sng, sa skigruppa fikk ofte bruk for «plan B» -
vi hadde lzert fra aret for.

| skisporten i Leksdal IL er det for tiden veert mye «topp» og mindre «bredde». Bade i
Leksdal og i landet for gvrig er deltakelsen i bade skisporten og andre idretter dalende. Det
er lavere barnetall, og det viser seg at det er krevende a rekruttere barn hvis foreldrene ikke
har gatt pa ski i sin oppvekst.

Skiskole

Vart viktigste rekrutteringstiltak er skiskolen i Marka, med tilhgrende kveldsmat i skihytta.
Dette aret var det 54 pameldte deltakere, mot 47 aret fgr. Vi opplevde dalende deltakelse
utover i sesongen, da det var bart nede i bygda og lite sng i Ieypene. Alle planlagte kvelder
ble gjiennomfgrt, men vi matte se etter alternativer for gjennomfgring. Enten det var pa
kunstsng i Blommen, sammen med Leiradal IL, eller i gymsalen pa Leksdal skole. Nytt av aret
var «smgrehjelp» i smgrebua fgr trening og renn i klassisk stil pa vanskelig fgre, for a bidra



til smgreoppleering og stgrre deltakelse. Trenere: Ole Tuset, Bjgrnar Melby, Hdkon Musum,
Jonas Holberg, Kjell Ove Tiller, Elisabeth Wehn, Lars Hakon Bjugan, Kjetil Vatne og Sten
Solum. Skiskoleansvarlig: Ellen Julnes.

Skirenn

Telenorkarusellen. Kun 2 av 6 planlagte klubbrenn ble gjennomfgrt, begge skimerkerenn.
Runderenn for de under 8 ar. 32 startende pa det meste.

Verdalskarusell. Tomannsstafetten i Marka ble avlyst pga. sngmangel. Kun 1 av 4 renn
gjennomfgrt i Verdalskarusellen, og det var Leiradals VM-arrangement i Blommen fgr jul.
Leksdalsrennet. Kretsrennet ble avlyst pga. sngmangel og storm. Det var lite sng da rennet
naermet seg og det var plan B som var tenkt benyttet, med alternativ Igype pa Jarlevegen.
Ogsa der var det minimalt med sng og det ble mobilisert til sngdugnad fredagskvelden. Den
ble i siste liten avlyst pga. fare for liv og helse, da det var storm. Treer falt over ende og
strommen ble borte i flere dager. Treer, kvister og barnaler overalt i sngfattig Igype Igrdagen
var et trist syn - og stremmen var fortsatt borte.

Treningstilbud
Felles rulleskitreninger for Verdalsklubbene i Blommen onsdager etter skolestart i august.

Barmarkstreninger i Aspasbakkene og i gymsalen etter hgstferien. Det begynte a bli litt for
liten gruppe pa slutten av hgsten slik at treningen ble slatt sammen med Vinne skilag fgr jul.
Det viste seg a ikke bidra til gkt rekruttering fra Leksdal, men ga bedre matching for de som
var med.

Tradisjonell Verdalssamling i Blommen 1. november sammen med skiklubbene i Verdal og
Verdal orienteringsklubb.

Det ble i samarbeid med friidrettsgruppa arrangert «ekte» terrenglgp i lyslgypa 18.
november. Da hadde akkurat sngen kommet, men Igpet ble giennomfgrt med joggesko, og
det ble servert ostesmgrbrgd og kakao i skihytta etterpa.

Klubbsamling i Marka 22. november, med skigkt, varm lunsj og trimbingo pa Jarlevegen.

Team Innherred Langrenn

Leksdal IL er med i avtalen «Klubbsamarbeid Innherred Langrenn», som bidrar til trenings-
og samlingstilbud for junior og 15-16-arige langrennslgpere pa Innherred. Lars Hakon Bjugan
er leder for teamet.

Juniorlgpere

Vi hadde denne sesongen fem Igpere som reiste rundt i landet og konkurrerte i Norgescup
for junior: Othelia Totsas Johnsborg, Johanne Bjugan, Vinjar Eggen Vatne, Jesper Marelius
Rotmo og Vemund Totsas Johnsborg.

Johanne Bjugan var pa juniorlandslaget. Det ble nedlagt etter sesongen, og hun fikk deretter
plass pa Team Trgndelag jr. Vemund fikk etter sesongen plass pa Team Midt-Norge rekrutt.

Representasjon
Det har veert svaert mange gode prestasjoner av skilgpere fra Leksdal IL sesongen 24/25.



Norgescup og norgesmesterskap

Johanne fikk flere 6., 7. og 8. plasser i sin fgrste sesong i K19/20, og fikk 7. plass sammenlagt i
norgescup jr. Hun gikk som ankerkvinne Nord-Trgndelag inn til sglvmedalje under stafetten pa
junior-NM pa Lygna.

Vemund tok 18. plass under norgescupen i Vind, Gjgvik, som beste resultat i M19-20. | tillegg tok han
24. plass i norgescupfinalen pa Hovden. Under stafetten pa jr.-NM fikk Vemund 13. plass med laget,
og han hadde 6. beste tid pa siste etappe.

Vinjar gjorde sesongbeste under NM jr. og ble nr. 59 pa 20 km fristil, og blant de 30 beste av 19-
aringene.

Hovedlandsrenn

Torje Eggen Vatne (G16) og Njord Hallem-Berg (G15) deltok pa hovedlandsrennet i
Holmenkollen.

Njord tok 5. plass pa sprint fristil og 6. plass i skicross Igrdag! Det er sterke prestasjonerien
klasse med 170 Igpere.

Ungdommens Holmenkollrenn
Ada Bjugan tok seieren i J14 pa fristilslgpet i Ungdommens Holmenkollrenn! Sju sekunder
foran neste jente. Fantastisk at hun greide a gjenta suksessen fra aret for.

Stafett Holmenkollen
Njord Hallem-Berg gikk 2. etappe pa Nord-Trgndelags 1. lag i ungdomsstafetten i
Holmenkollen. Laget ble nr. 15.

Midt-Norsk mesterskap
Ada og Njord ble ogsa i denne sesongen Midt-norske mestre. Denne gang i sprint fristil, i
Osmarka Skisenter pa Nord-Mgre.

Kretsmesterskap

Under KM-sprint i Selbuskogen stilte Leksdal IL med fire utgvere. Og disse kom hjem med
utrolige 4 KM-gull! Ada Bjugan, Njord Hallem-Berg, Vemund T. Johnsborg og Johanne
Bjugan.

Pa KM-stafetten pa Indergya stilte 5 lag fra klubben var. Det ble KM-gull i herrer junior, med
Vinjar Eggen Vatne og Vemund Totsas Johnsborg pa laget. | tillegg ble det sglv i G13-14 pa
Brage Eggen Vatne og Ada Bjugan.

Petter Melby og Peder Haugdahl stilte i G11-12, Torje Eggen Vatne og Njord-Hallem Berg i
G15-16, og Jesper M. Rotmo og Johanne Bjugan i Herrer junior.

NTE-cupen
Ada Bjugan (J14) og Brage Eggen Vatne (G13) vant NTE-cupen sammenlagt.

Utmerkelser

Njord Hallem-Berg fikk etter sesongen Magnor-prisen for beste gutt 13-16 ar. Johanne
Bjugan mottok skikretsens plakett for sine resultater pa nasjonalt plan i siste sesong.
Vi gratulerer med alle deltakerne med en bra skisesong!



VM pa ski i Trondheim

VM i Trondheim ble vinterens hgydepunkt for mange. Gunhild Okkenhaug Aksnes var VM-
ambassadgr og VM-kontakt for Verdal kommune. Vinjar Eggen Vatne ble valgt ut som som
medaljeutdeler under seremoniene pa Torvet. Johanne, Jesper og Othelia bidro i
Igypepatrulje.

Trimkasser

e Fanettvatnet: Olav Einar Hegstad 23 turer og Olav Buran 22 turer.
Under 15 ar: Maren Musum 7 turer.

e Mevatnet: Vegard Dahl 13 turer.

e Hallemsvollen: Kari Ekseth 50 turer.
Under 15 ar: Verity Didon 12 turer.

e Vegenden: Kari Ekseth 40 turer.
Under 15 ar: Ada Bjugan 15 turer

Fanetthytta
Det ble faerre helger med apen kafe i Fanetthytta enn planlagt, og maneskinnsturen ble
avlyst pa grunn av isete lgype.

Diverse

Det ble tatt i bruk nytt tidtakingssystem “NTS Timing” og Andrea og Sten var pa kurs. | tillegg
var Andrea og Kjetil Vatne pa TD-kurs. | tillegg ble det tatt i bruk ny gratislgsning for
lpypemelding pa nett: skiappen.no, da den gamle (skisporet/sporet ble betalingslgsning).

Vi deltok pa «Aktivitetsfest» pa Verdalsgra 11. mai, med rulleski for alle som ville prgve,
utlan av bade rulleski og ski.

Takk

Vi i skigruppa driver utendgrsidrett pa vinterstid, og det er stadig utfordringer, med bade
klimaendringer, ekstremvaer og veaerskifter. Det er et stort kobbel av folk som hver og en
bidrar til at vi kan komme til Marka og ga pa ski. Takk for at folk er sa fleksible nar det blir
endringer og drar i samme retning, for a fa til aktivitet.

Skigruppa gnsker a takke for godt samarbeid med lgypekomiteen, Verdal Trakkemaskiner
AS, drifts-og vedlikeholdskomiteen i Marka og Fanetthytta, dugnadsgjengen som har bygget
ny stadionbro og restaurert lyslgypa. Vi vil takke tidtakerkomiteen, restaurantkomiteen,
Bulleraskomiteen, arranggrstaben for Leksdalsrennet, de som tar ei helg i kiosken pa
Fanettvatnet, turstikomiteen, de som tar med barna pa ski, smgrer ski, stiller som trenere
pa skiskole og treninger og dem som smgrer «kakskiv» og bidrar til den viktige kveldsmaten
i skihytta etter skiskolen.

Margunn Aksnes



Arsmelding barneidrett

Barneidrettskoordinator Marthe Nessemo

Leksdal IL har i 2025 arrangert «Lek i gymsal» for aldersgruppen 0—6 ar i samarbeid med
foreldrene, hver mandag gjennom vinteren. Aktiviteten har hatt fokus pa lek og aktiviteter
tilpasset barnas utviklingsniva, og har veert en fin mgteplass for bade barn og voksne i
bygda.

Etter hgstferien og frem til jul ble det arrangert allidrett for barneskoleelever fra 1.—4. trinn,
med mulighet for deltakelse ogsa for eldre elever. ElIn Anna Ottermo Lund var trener.
Treningene hadde fokus pa styrke og bevegelighet, ball-lek, mestring og lekbasert aktivitet.
Fem fredager i november og desember ble det tilbudt gratisbilletter til Verdal svgmmehall
forlagets medlemmer. Dette har vaert et populeert tilbud som favner bredden av
medlemsmassen.

Barneidrettskoordinator gnsker a rette en takk til trenerne og foreldrene som bidrar til 3
legge til rette for aktivitetene, og som gjgr det mulig 3 bruke ungdommene i bygda som

trenere ar etter ar.

Marthe Nessemo

Arsmelding fotballgruppa
Rolle  Naw

Leder Beate Hagensen
Kasserer Sara Holshagen
Styremedlem Gjermund Gomo
Styremedlem Bgrge Stiklestad
Styremedlem Elias Hallem
Styremedlem Arne Voll

Gruppen har hatt 4 mgter.

Spillere og lag

Ogsa i ar har vi hatt ca 60 aktive spillere i Leksdal ILs fotballavdeling, fra 6 ar og opp
til senior.

Vi har ikke hatt noen egne Leksdalslag i barne- og ungdomsfotball. Alle spillerne har
deltatt pa lag i samarbeid med enten bare Stiklestad, eller bade Stiklestad og Vuku.
Herrelaget har ogsa denne sesongen spilt i 5.divisjon. Trenere har veert Elias Hallem
og Karsten Aksnes, og lagleder har veert Tove Vestrum. Etter en sterk sesong forrige
ar, der det ble avsluttet med en solid spillerstall og sterk 5.plass, har det denne
sesongen veert tyngre. Feerre spillere, stadig mindre treningsgruppe og utpa hgsten
var det knapt nok spillere til & giennomfgre kampene. Laget endte nederst pa
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tabellen med 6 poeng. Etter sesongen gikk laget i oppl@sning. Veldig synd for det har
vaert mange artige ar med seniorfotball pa «Blautmyra».

2 representanter fra styret, Gjermund og Beate, har deltatt pa mange
samarbeidsmgter med Vuku og Stiklestad. Samarbeidet har til tider veert krevende.
Det er brukt mye tid pa a fa til en sportslig plan, samt en revidert utgave av
samarbeidsavtalen for a ha grunnlag for videre samarbeid.

Dugnader

Arets hoveddugnad har igjen veert nattevakter i Spelamfiet. Om lag 50 vakter stilte.
Det ble ogsa gjennomfgrt kornbandsalg i november/desember. | tillegg stilte vi
sammen med skigruppa med 15 vakter lgrdag og sgndag pa Jul igjen pa Stiklestad.

Bygdeturneringen

Bygdeturneringen ble arrangert 14.september. 8 lag deltok. Ogsa dette aret deltok
naboer; Hallem og Leiradal. Lysheim var forhindret denne gangen. Nord, Flata,
Avdanka, Rema FK, Sgringan og Marka/Kammen var lagene fra Leksdal.
Kjempegodt oppmete, fint vaer, fine kamper og godt salg i kiosken. Leiradal vant
turneringen for andre ar pa rad.

Framover

Vi ser at det blir stadig mer utfordrende a drifte fotball fra Leksdal, nar alle spillerne er
pa lag utenfor bygda. Det blir vanskeligere a holde oversikt, samt bidra inn mot
lagene. Vi har jobbet for at spillerne skal sta i var klubb, slik at familiene er
Leksdalsmedlemmer og bidrar pa dugnader i egen klubb. Dette har foreldrene gitt
respons pa at de setter pris pa og gnsker. LIL bidrar gkonomisk med a betale for
spillerne pa de ulike lagene.

Takk til alle som har bidratt til giennomfgringen av arets sesong.

Pé vegne av fotballstyret 2025, Beate Hagensen

Arsmelding friidrett

Leder Marit Voll

Medlem Marit Anna Morken
Medlem Ida Cathrine Green
Medlem Asta Musum
Medlem Kjell Ove Tiller

Friidrettsgruppa har kommunisert via gruppechat.

Trimkassene

Ogsa i 2025 har det vaert veldig bra besgk ved trimkassene, og spreke vinnere har mottatt
premier. De minst besgkte kassene over flere ar, er na avsluttet (Martinskogen og
Godvasshglet), og vi har gatt fra 14 til 12 poster. Nytt av aret er at alle trimkassene na er
heldrsbgker, med avlesing 1. november. Musemsvegen til Seterengsmyra, omtalt som
«Beinvegen», er ogsa i ar mest besgkt for femte ar pa rad. Hvert ar har den satt ny rekord. |
armed hele 3380 signaturer, mot 2036 aret fgr. Nest best besgkt er Torvhuset med 550
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navnetrekk. Totalt har det veert 5586 i 2025 mot 4147 besgk i 2024. Fire stykker besgkte alle
kassene sommeren 2025.
Trimkassene er godt brukte turmal og hver tur er et positivt bidrag for folkehelsa.

St. Olavsloppet

Lag nr. 93 Leksdal IL stilte ogsa i 2025 lag i stafetten, som dette aret gikk fra Trondheim til
@stersund. For andre aret pa rad gikk loppet over 3 dager, med noe avkortet distanse. Kjell
Ove Tiller gjorde nok en gang en stor jobb med a fylle opp alle etappene, organiserte og tok
ansvar for fglgebiler det meste av dagene. Lgperne var motiverte etter loppet, og de har
fortsatt med Igpetreninger ukentlig siden. Tusen takk til Ippere og lagleder.

Vi har hatt flere medlemmer som har deltatt i ulike Igpekonkurranser utabygds, og oppnadd
gode resultat.

Leksdal IL samarbeidet med Stiklestad IL om vekslinga ved SNK, og stilte med 12 personer til
saftstasjon og trafikkvakter. For dette fikk LIL kr 4000,-. Det er viktig at klubbene etterspgr
pengene fra St.Olovslopparranggren, samt fordeler pengene mellom klubbene.

Terrenglop

Det 18. november ble det arrangert terrenglgp i samarbeid med skigruppa og
tidtakerkomiteen.

Konkurransen ble ekstra krevende, da den fgrste sngen hadde kommet. 19 stykker, store og
sma, stilte til start. Etterpa ble det servert ostesmgrbrgd og kakao inne i skihytta, fgr
premiering.

Friidrettspvelser

Friidrettsgvelsene ble i 2025 lagt inn i en felles familiedag som ble arrangert sammen med
turstigruppa. Det var oppmgte pa Fossheim, med start pa trimbingoen. Deltakerne hadde
ikke gatt mange meterne fgr alle ble oppfordret til 8 hoppe stille lengde, - de aller fleste tok
utfordringen. For noen var det nok mange 10-ar siden sist de hoppet stille lengde. Ved
grillhytta ved Nordvik ble det servert kaffe, saft og pglser m/brgd. Store og sma ble med pa
kastegvelser og Igping. Det kulminerte med kapplgp mellom fedrene, noe som ga
assosiasjoner til et okselgp. Sitat fra ei jente: «Z& syns d va artigst nar vaksinan sprang a.»
Friidrettsgruppa takker alle for samarbeidet i 2025.

Marit Voll

Arsmelding turstikomitéen

Komitéen har i 2025 bestatt av:

Leder Gunhild Okkenhaug Aksnes
Medlem Ingunn Hallem Solum
Medlem Erik Stiklestad

Medlem Rita Backer Natvig
Medlem Gunnar Rgnning Ystad
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Turstikomitéen har i 2025 avholdt ett fysiske komitémgte, i tillegg viser loggen i
Messengergruppen ogsa i ar, en god del aktivitet.
Felgende punkt har blitt giennomfgrt av Turstikomitéen i 2025:

e Den gamle stileia pa 4,3 km, fra Jeskasen til Fanettvatnet ble merket i 2024, men
stien ble i 2025 enda bedre merket med flere merkepinner + nye skilt pa trimkassa
pa Fanettvatnet og nytt skilt ved Jarlevegen (skiftet ut det gamle)

e Det har blitt sgkt og fatt muntlig godkjenning fra Statskog/Verdal Fjellstyre om a
klopplegge myra fra Vegenden og videre 900 meter innover.

o Turstikomiteen sgkte Fylkeskommunen om midler giennom «Folkehelsearbeid og
friluftsliv i Trendelag», for merking av gammel stilei fra Andglvatnet til Kjesbuvatnet
mm. Sgknaden ble dessverre avslatt.

e Det har veert befaring og rydding pa de fleste stiene, i forhold til merkepinner,
nedfall, skilt m.m. Det har bl.a. blitt fjernet traer over stien til Elvepromenaden,
Tjelderknoppen og Sirivollen.

e P3tur oppover til Skeisvola har den ivrige Leksdalspatrioten fra @rmelen Olav Buran
fatt skilt ved rasteplassen sin. Der star na skiltet «Olavs plass».

e Det ble satt opp trimkasse pa Moamyra pa Aspheimstien.

e Eiav de to sittegruppene til Turstikomiteen fra Vegenden, ble flyttet til Andglvatnet.

e Det har blitt skiltet til Andglvatnet fra Sausveet og litt rydding etter vinterens
herjinger.

e Dugnad i samarbeid med Velforeninga ved Andglvatnet. Siste malingsstrgk ble gjort
pa gapahuken, litt rydding av kratt og oppfering av stort pinstibal.

e 7.juni ble det arrangert offisiell apning av Beinvegen ved Elgen og pinstimoro ved
Andglvatnet. Og for en kveld det ble, med hele 80 deltakere. Det var bl.a. pinstibal,
grilling, svartkjelkaffe, natursti og myrfotball. Pa tur innover avduka Velforeningen
navna pa alle dyrene som dukker opp langs stien. Det var barn ved Leksdal
barnehage og Leksdal skole som kom med navneforslag til dyrene.

e 7.september ble det arrangert Familietur fra Fossheim, langs Elvepromenaden til
grillhytta. Dette var et samarbeid med friidrettsgruppa. Det ble arrangert trimbingo
med enkelte gvelser pa turen. Servering av gratis pglser, saft, kaffe og skuffkake.
Over 70 stk. kom i fint hgstveer.

o Arets store utfartssted ble uten tvil til Andglvatnet. Bedriftsidrettens Ti pa topp
arrangerte en av turene dit, etter anbefalinger fra turstikomiteen. Godt over 4000
ivrige trimmere tok turen i Igpet av noen sommermaneder. Det ble observert folk
med barnevogner, sykler, elektriske rullestoler, folk som 13 i hengekgyer, telt og
noen overnattet i gapahuken. Folk fra mange forskjellige steder her i Trgndelag,
utlendinger, men ogsa veldig mange leksdalinger. Vi har fatt mye positiv
tilbakemelding for denne turen.

e Vihaper at det arbeidet turstikomitéen legger ned blir satt pris pa, og at stier og
sittegrupper blir brukt. Vi synes ogsa det er fint at det finnes stier i naermiljget, slik at
det er enkelt og neert for alle a kunne drive idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv. Det er
bl.a. helsefremmende, trivselsskapende og miljgvennlig.

For turstikomiteen Gunhild Okkenhaug Aksnes
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