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Årets Bygdadag arrangeres på Leksdal stadion 
lørdag 19. august. 

 
 
 

• Fotballturnering mellom grendene 
 

• Hesteskokasting Kårer «Leksdalsmesteren 2017» 
 

• Tautrekkingskonkurranse mellom grendene (Samme inndeling som 
på fotball) 

 

• Crossbar Challenge 
 

• Natursti 
 

• Åpen kiosk med salg av grillmat, kaffe og kaker 
 

• Loddsalg  
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FOTBALLTURNERINGEN 

 

• Lørdag 19. august klokka 10:00  
 

• Kampene spilles som 7`er fotball med kamper på 2x 12 min. 
 

• Gruppespill, semifinaler og finale. 
 
 
 

 

KRAV FOR Å KUNNE DELTA: 
 

• Aldersgrense 14 år 
 

• Alle må spille for sin grend. Dette for å få med lag fra alle grender 
 

• Minimum en dame på banen til enhver tid 
 

• Alle lag må stille med en dommer 
 

• Spillere skal ha tilknytting til bygda: 
o Bosatt i Leksdalen 
o Medlem av idrettslaget 
o Utflytta Leksdalinger med partner/ barn 
o Dame- og herrelagspillere kan møte på turneringsdagen og 

bli fordelt på lag med få spillere 
 

• Om noen mangler lag er det bare å møte opp før kl 09:45 for å bli 
med et lag med få spillere 
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Gruppespill  

Lag: Draktfarge: 

Sør  Hvit 

Lundskammen Blå 

Plassen Svart 

Stiklestad allstar Svart 
 

 

Kampoppsett  2 x 12 min 

Tid: Bane: Hjemmelag: Bortelag: Dommer: Resultat 

10:00 1 Sør Plassen Stiklestad   

10:40 2 Tautrekking Sør Vs Plassen  

10.50 1 Lundskammen Stiklestad Plassen  

11:30 2 Tautrekking Lundskammen Vs Stiklestad  

11.40 1 Sør Stiklestad Lundskammen  

12.20 1 Plassen Lundskammen Sør  

13:00 1 Lundskammen Sør Stiklestad  

14.00 1 Stiklestad Plassen Lundskammen  

 
 
Finaler 

 

  TAUTREKKING  

15:00 2 Vinner mot vinner  

Premieutdeling 
 

HESTESKO 

15:15  Barne- og Voksenklasse  

Premieutdeling 
 

FOTBALL 

16:00 1 Gruppevinner Vs Gruppetoer LASSE  

Premieutdeling 
 

Kåring og premiering av turneringens beste dame- og herrespiller.  
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LEKSDALSMESTERSKAP I HESTESKOKASTING 

 

 
 
 
 
Regler: 
Utstyr, bane: 
 

• Kan ha med egne hestesko, men de bør være innenfor disse maks 
mål:  

o Vekt 615 gram 
o Bredde 140 mm 
o Åpning 80 mm 
o Lengde 155 mm. 

 

• Kastavstand er 10 meter.  
 

• Det blir kastet mot ei jernstikke med en høyde på 20-25 cm over  
 

• bakken og med en diameter på 18-21 mm 
 

• Området rundt stikka vil være av grus 
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Konkurransen utføres etter Gloppen metoden (GM):  
 

Innledende runder: 

• 2- 4 kastere pr. bane.  
 

• 1 kastrunde 
 

• 10 kast pr. deltager  
 

• Kasterne står ved ei kaststikke og kaster mot den andre, kaster 
deretter tilbake. 

 

• Vinner får to kastepoeng.  
 

• Nr. 2 får ett kastepoeng 
 

• Taper får null kastepoeng 
 
 

Finale runder: 
 
75 % av deltagerne går videre til utslagingsrunder med samme regler 
som i de innledende rundene: 
 

• 2- 4 spillere på hver bane 
 

• Vinneren av hver runde går videre til neste runde 
(utslagingsmetoden) 

 

• Ender opp med en finale og en bronsefinale 
 

• Premiering av de tre beste i finalerundene 
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Deler opp i følgende klasser: 
 

• Barn 6-13 år 
 

• Voksen 14-100 år 
 

 
 

Påmelding gjøres i sekretariatet. Siste frist for å delta på 
innledende runder er kl 13:30 
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INFO OM BYGDAMESTERSKAP I TAUTREKKING 
 

 

 

Tautrekking er en gammel idrettsgren som var med på det olympiske 

programmet fra 1900 til 1920. 

Tautrekking som tevlingsform har trolig eksistert så lenge som en har 

hatt tau som kunne tåle det. Reglene har variert noe, men har alltid gått 

ut på å trekke motstanderen/ motstanderne over en markering i form av 

en pinne i bakken eller en opptrukken linje. 

I overført betydning bruker vi uttrykket om harde forhandlinger, der 

forhåndsstandpunktene er klare på forhånd, og kompromiss synes 

uoppnåelig. 

 

Kjører også i år den gamle olympiske grenen, tautrekking, en 

konkurranse mellom Leksdals grender.  

 

Regler: 

• Maks 10 deltagere på hvert lag 

• Minimum 2 damer på hvert lag 

• Vinnere går videre til neste runde 

• Avslutter med finaletrekking 

• Vandrepokal til vinnerlaget 

• Tautrekkingens innledende runder utføres etter spilte kamper 

https://no.wikipedia.org/wiki/Tautrekking_under_Sommer-OL_1900
https://no.wikipedia.org/wiki/Tautrekking_under_Sommer-OL_1920
https://no.wikipedia.org/wiki/Forhandling
https://no.wikipedia.org/wiki/Kompromiss


 Bygdadagen 2017  

 

 

Deltagerliste leveres sekretariatet før første fotballkamp. 
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INFO OM CROSSBAR CHALLENGE 

 
 

 
 
 

Regler: 

• Skyter ballen fra en fastsatt distanse 

o Voksen 16 meter 11`er mål 

o Barn 6-13 år 8 meter 7`er mål 

• Den som treffer tverrligger går videre til neste runde 

• Avslutter med finale med de som har truffet tverrliggeren 

• Om bare en treffer i innledende runde er den personen vinneren 

• Om ingen treffer startes runden på nytt 

• Premiering av vinneren i hver klasse 

 

Påmelding i sekretariatet før kl 13:00  

 

GAVEKORT PÅ KR 500,- LEVERT AV MACRON I HVER 
KLASSE!!!! 
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FOTBALLSTYRET HÅPER SÅ MANGE SOM MULIG SETTER 
AV LØRDAG 19. AUGUST OG KOMMER PÅ BYGDADAGEN 
2017 ☺ 
 

«BYGDADAGEN ER EN FIN ANLEDNING TIL Å TREFFE SAMBYGDINGER I 
ALLE ALDRE, SÅ MØT OPP!!» 

 
 
 
 

 
 
  


