
Forslag til endringer i retningslinjer for Lommedalen Idrettslag 

Til: Hovedstyret i Lommedalen Idrettslag 
Fra: Cato André Kvalheim 
Dato: 12.03.2025 

 

Bakgrunn 
Lommedalen Idrettslag har en lang tradisjon og sterk identitet, og klubbens verdier om 
fellesskap, stolthet og tilhørighet er viktige for å bygge en sterk idrettskultur. For å 
ytterligere styrke samholdet og den visuelle identiteten til idrettslaget foreslås følgende 
endringer i retningslinjene for bekledning og utstyr. 

 

Forslag til endringer 

 

1. Bruk av Lommedalen Idrettslag sin logo 

o Alle utøvere i Lommedalen Idrettslag skal bære Lommedalen Idrettslag sin 
logo på overdelen av bekledningen som benyttes under utøving av sport i 
regi av idrettslaget. 

o Dette skal gjelde for alle idretter og aktiviteter i klubben, med unntak der 
særforbund har spesifikke krav til bekledning som ikke tillater dette. 

 

2. Styrking av klubbidentitet gjennom klubbfarger 

o Lommedalen Idrettslag skal jobbe aktivt for å skape en felles identitet 
gjennom bruk av klubbfargene gul og svart. 

o Gruppene innad i idrettslaget skal, der det er praktisk mulig, tilpasse 
utstyr og bekledning slik at det reflekterer klubbens identitet. 

 

  



Implementering 

• Retningslinjene innføres gradvis for å sikre en smidig overgang og minimal 
belastning på eksisterende utstyr. 

• Styret, trenere og lagledere vil informere utøvere og foresatte om endringene, 
samt sikre at innkjøp av nytt utstyr følger de oppdaterte retningslinjene. 

• Sponsorer og leverandører av idrettsutstyr skal informeres om retningslinjene, 
slik at fremtidige avtaler kan tilpasses den nye profilen. 

Forventede effekter 

• Økt tilhørighet og stolthet blant utøvere i Lommedalen Idrettslag. 

• Styrking av klubbens visuelle profil, både internt og eksternt. 

• Bedre synlighet og gjenkjennelse av Lommedalen Idrettslag på tvers av idretter og 
arrangementer. 

• Økt profesjonalitet i klubbens fremtoning. 

 

Jeg håper hovedstyret vil støtte forslaget og ser frem til videre diskusjon om 
implementeringen. 

Med vennlig hilsen, 
Cato André Kvalheim 
Markedsansvarlig i Lommedalen Idrettslag 

 


