
Referat – LIL hovedstyremøte nr. 4 –  
2025/ 26 

 
 
Dato:  26.05.2025 
Tid:  kl. 20.00 – 22.00 
Sted:  Varmestua 
Til stede:  Hovedstyre:  
 Truls Mortensen (nestleder), Irene Janssons (medlem), Ane Weideborg (medlem) 

Alexander Wulff (medlem), Ole Reistad (leder), Ole Kristian Udnæs (medlem), 
Hege Engebretsen (medlem), Marius Steen (varamedlem), Mari Mørkved 
(varamedlem), Amund Dårflot (FYA), Isabella Mellingen (LIL Basket), Jonas, Lena 
Gausden (LIL Langrenn) 

 Administrasjonen:  
 Reidunn Rake (daglig leder), Linda Wulff (idrettskonsulent) 
Møteleder:  Ole Reistad 
Referent:  Ole Reistad  
Dato:  26.05.2025 
 
 

 
 
Agenda 
 
1. Godkjenning av innkalling – beslutningssak.  
 

Vedtak: 
Innkallingen ble godkjent. 

 
2. Status økonomi - orienteringssak 
 
 Ole og Reidunn refertte kort status som Hovedstyret tidligere hadde gjennomgått – ligger pr. 1 

april bak budsjett 217’ – bakbudsjett (grunn er treningsavgifter). På dette tidspunktet er det 
ikke så mye mer å si om økonomien i idrettslaget.  

 
3. Forslag om tidligere oppstart i idrettslaget, jf. møtet 8. april + legge forhold til rette for lek/ 

uorganisert aktivitet – beslutningssak. 
 

Før møtet var det sendt ut en presentasjon som kort refererte Hovedstyrets gjennomgang av 
saken, med forslag og forutsetninger (Vedlegg 1). Ole innledet med å vise til møtet 8. april, der 
forslaget om tidligere oppstart kom i en konkret form. Hovedstyret har deretter vurdert dette 
og kommet til, slik det er foreslått i innkallingen, at idrettslaget starter opp et år tidligere enn 
det som har skjedd til nå (dvs. med 4-åringene på allidrett). Det er dette Hovedstyret nå legger 
frem og ønsker at alle tar stilling til fordi det vil ha konsekvenser for alle gruppene.  
 
På møtet la Ane frem en tillesvurdering basert på en gjennomgang Ane, Reidunn og Linda 
hadde gjort av hvordan dette kunne gjøres i praksis, i korte trekk: 
 

• Oppstart med allidrett fra 4-åringene 

• 5-åringene får valgmulighet mellom enkeltidretter og fortsatt deltakelse på allidrett 



 
 
Vedtak: 
Lommedalen IL går videre med forslag om tidligere oppstart for 4-åringer, i tillegg til at 
rammen for 5-åringer vurderes opp mot hvordan hver enkelt idrett gir muligheter for 5-
åringene å delta der. Et premiss er at de ulike idrettene engasjerer seg, det blir mer krevende 
med yngre barn – altså styrke allidretten. 

 
4. Bærum kommunes forslag vedr. SFO – konsekvenser for idrettslagets aktiviteter -  

orienteringssak 
 

Reidunn følger aktivt opp dette mot skolene, og det er rett og slett mye usikkerhet hvordan 
dette kommer til å slå ut for oppslutningen rundt SFO fremover. ØHIL etablerer sin egen 
ordning, det er forbundet med en del risiko opp mot å engasjere mange instruktører og fra 
Lommedalens side avventes det hva man gjør til det blir litt mer tydelig hvordan familiene 
kommer til å innrette seg.  

 
5. Status for politiattester i gruppene – orienteringssak 
 

Ole innledet kort med å understreke hvor viktig det er med politiattester, det er naturlig å 
tenke seg at det på samme måte som andre steder i landet skjer ting som ikke skal forekomme 
i idrettslaget og de midlene som finnes må respekteres for å kunne avdekke dette. Reidunn og 
grupplederne bekreftet i møtet at dette arbeidet følges opp som vanlig, og at det ikke er noen 
umiddelbare punkter å følge opp her, utover de svakhetene som er i ordningen (sen 
oppdatering, ikek mulig å få ny attest etc.). 

 
6. Eventuelt 
 
 
Vedlegg 
 
Vedlegg 1: Hovedstyret presentasjon til sak 3 (sendt ut før møtet) 
 
Vedlegg 2: Tilleggspresentasjon til sak (presentert på møtet av A. Weideborg) 
 
 


