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Lommedalens

IDRETTSLAG

PROTOKOLL

Arsmote i Lommedalens ldrettslag 24.mars 2022

Arsmatet bie avholdt i kiubblokalet i Lommedalshallen.

Til stede:

Fra styret: Ole Reistad, Jens Erik Gade, Eirik Lundblad Neesheim, Truls Mortensen, Morten Alnes og
Irene Jansson

Alpin: Ingen representant

Basket: Ingen representant

Damegruppen: Liv Normann
Fotball senior: Ingar Bekke
Fotball yngre: Ingen representant

Langrenn: Ingen representant
Skisenteret: Eivind Gjeraker
Handball: Jonas Rgstad

Administrasjon: Marianne Fjelberg (daglig leder), Thomas Larsen (idrettskonsulent) og Reidunn Rake
(idrettskonsulent)

Lederen av Hovedstyret, Ole Reistad, gnsket velkommen.

1. Godkjenning av de stemmeberettigede
Antall stemmeberettigede: 29

2. Godkjenne innkallingen, saksliste og forretningsorden.
Ole Reistad gikk gjennom forretningsorden og praktisk gjennomfgring.

Innkallingen, sakslisten og forretningsorden ble enstemmig godkjent.

Arsmgtet ga daglig leder Marianne Fjelberg talerett.

Styreleder Ole Reistad ba arsmatet om & avvike fra sakslisten grunnet utdeling av AEresmedlemskap.
Godkjent av arsmatet.

Aresmedlemskap ble tildelt Espen Andersen for hans ekstraordineere idrettsprestasjoner som

kombinertigper, sist gjennom & vinne OL-gull i Beijing 2022. Espen Andersen som selv var til stede pa
arsmetet, hadde med gulimedaljen fra OL. Styreleder Ole Reistad overrakte zeresmedalje og blomster.

3. Velge dirigent, sekretser, undertegning av protokoll — stipend

Ole Reistad ble vaigt til dirigent.

Til referent ble Reidunn Rake vaigt.

Ingar Brekke og Thomas Feragen ble valgt til & undertegne protokollen sammen med dirigenten.

Godkjent av arsmatet.
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Damegruppa ved Liv Normann delte ut Oppmuntringsprisen til Bandygruppa (nyoppstartet i 2022). Til stede
for & motta prisen var Magnus og Pernille Hunsbedt.

Hedersbevisninger:
Thomas Feragen ble tildelt Diplom i 2021. Grunnet digitalt arsmgte i 2021, fikk han fgrst sin velfortjente
hyllest na.

Liv Normann, Britt Torunn Hove og Roger Rake ble tildelt Diplom for 2022.

Arsmotet ble erklzert lovlig satt kl. 19:50

4. Arsberetninger og minne
Eirik Lundblad Naesheim orienterte om Hovedstyrets arbeid sist ar.

Gruppelederne redegjorde kort for hovedsakene i gruppen.

Hoppgruppa v/ Morten Tonby Opsahl
Skiheisen v/ Eivind Gjeraker
Handball v/Jonas Rgstad
Damegruppa v/Liv Normann

Senior fotball v/ Ingar Bekke

@vrige grupper, som ikke var representert i mgte:

o Basket

e Alpin — og freeski

e Fotball yngres (FYA)

e Langrenn
Hele arsrapporten for 2021 ligger ute pa www.lil.no og kan leses der.
Arsmate tar Hovedstyrets og gruppenes arsmelding til etterretning.
Vi sang to vers av «Hyldningssang til LIL.

Alle avgatte medlemmer ble samlet minnet med 1 minutts stillhet.

5. Regnskap 2021
Regnskapet (resultat og balanse) ble gjennomgatt av daglig leder Marianne Fjelberg.

Kontrollkomitéen v/Trond Bjerge opplever at idrettslaget har god kontroll. Kontrollutvalget anbefaler at
arsmotet godkjenner det fremlagte regnskapet.

Arsmatet hadde ingen sparsmal eller kommentarer til det fremlagte regnskapet, og det ble enstemmig
godkjent.

6. Innkomne forslag
Det var ingen innkomne forslag.
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7. Fastsettelse av medlemskontingent for 2023
Hovedstyret foreslar at enkeltmedlemskap ikke endres (kr 400,-), men at familiemediemskap gkes til kr 850, -

Arsmatet godkjente enstemmig forslaget.

8. ldrettslagets budsjett for 2022

Daglig leder Marianne Fjelberg presenterte budsjett for 2022.

Arsmotet hadde ingen sparsmal eller kommentarer til det fremlagte budsjettet, og det ble enstemmig

godkjent

10. Organisasjonsplan for Lommedalens IL 2022
Ingen forslag til endringer i planen som ble godkjent i 2021.

Arsmgtet hadde ingen kommentarer eller sparsmal til Organisasjonsplanen, som ble enstemmig godkjent.

11. Valg

Valgkomiteens ieder Drude Markussen Eik informerte kort om komiteens arbeid sist ar.

a) Hovedstyret
Ole Reistad — leder — (ikke pa valg)
Cecilie Heavens — Nestleder — (ikke pa velg)

Eirik Neesheim Lundblad - Medlem - (pa valg)

Jens E Gade — Medlem - (pa valg)

Irene Kvamme Jansson— Medlem — (ikke pa valg)

Truls Mortensen — @konomi — (ikke pa valg)

Alexander Wulff — Anleggsansvarlig (ikke pa valg)

Morten Alnes — Varamedlem (ikke pa valg)
Hege Engebretsen — Varamediem (Ny)

Leder Ole Reistad var ikke pa valg. Cecilie Heavens ble valgt til ny nestleder.

@vrige medlemmer i Hovedstyret ble enstemmig valgt som beskrevet over.

b) Kontrollutvalget

2 medlemmer: Trond Bjerge og Dave Green

1 varamedlem: Wenche Valen

Kontrollutvalget ble enstemmig valgt.
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c) Arsmgtet ga styret fullmakt til & utnevne de som skal representere idrettslaget pa tinget eller
organisasjoner idrettslaget er tilsluttet og gis fullmakt til & ta gkonomiske beslutninger innenfor de
budsjettrammer som ble vedtatt pa arsmatet.

Dette ble enstemmig godkjent av arsmaotet.

d) Valgkomite
Leder: Drude Markussen Eik
2 medlemmer: Hanne Kofstadmoen og Stine Barke

Valgkomiteen ble enstemmig valgt.

e) Dvrige valg

Ole Reistad bad arsmgtet om fullmakt til at hovedstyret kunne konstituere styrene i FYA og langrenn i
etterkant av arsmatet.

Godkjent av arsmatet.

Fotball FYA:  —Leder
Kjetil Eide — @konomi
Heine Langholz— Medlem
Svein Grgnnesby — Medlem
Bjarne Jansen — Fiksansvarlig

Fotball senior: Ingar Bekke: leder
Administrasjonen: gkonomi
David Hansen: sportslig ansvarlig

Handball: Jonas Rgstad- Leder/gkonomi
Kristin Fjeera Eng — Medlem
Frank Hammer — Medlem
Elisabeth Trogyen Gundersen — Medlem
Karine Kampeseeter - Varamedlem

Basket: Stig Hellerud — Leder
Anders Lgberg — Nest leder
Haakon Lgmo — @konomi
Harald Grevskott — Sportslig ansvarlig
Christopher Kignig - Medlem
Mari Mgrkved — Medlem
Jon Hareide — Medlem
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Langrenn: Martin Franing: medlem
Lindis Liljevold: arrangement og kommunikasjon
Karianne Audahl Vik: arrangement og kommunikasjon
Anna Bgrsheim Lefdahl: arrangement
Lars Erik Eriksen: sportslig ansvarlig

Alpint & freeski: Mats Hermansson — Leder
Alexander Wefald — Sportslig leder
Jan Hjelle — Medlem
Arne-Kristian Johnsen — Medlem

Hopp og kombinert (sovende gruppe):
Lars Vegard Pedersen
Morten Tonby Opsahl

Alle gruppestyrer ble enstemmig valgt av drsmgatet.

Revisor: Registrert revisor Elin Fjellberg
Revisor godkjent av arsmatet.

Dirigenten avsluttet arsmatet kl. 20.46

Ole Reistad (dirigent)
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fngar Brekke (kontrollant) Thomas Feragen (kontrollant)

Reidunn Rake (referent)
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