
 

 

Informasjon/opplysninger:  

Stein Olav Odden – mob.: 416  79 412  E-post: stein.olav.odden@nenett.no 

Notoddenlekene  
 

22. oktober 2022. 
 

NOTODDEN IDRETTSHALL 
(Adr.: Lisleheradveien 34) 

 

 

 
 Foto: Jens Marius Hammer, Telen 

 

Åpent Telemarksmesterskap i friidrett 
 

for utviklingshemmede 
 

Teknisk arrangør: Snøgg Friidrett 

 

Samarbeidspartnere: Notodden kommune, Tinn kommune, Hjartdal 

kommune, Sauherad kommune, Telemark fylkeskommune, Lions Club 

Notodden-Skien-Rjukan - Telerosa, Stiftelsen Dagsrudheimen, 

Notodden Energi Nett AS, Hjartdalsbanken, Redd Barna Sauherad, 

Fagforbundet avd.119 Notodden, Notodden Trykk & Reklame, 

Telemark Trykk, Spar Ramberghjørnet, BAMA, Notodden Hotel, 

Telen, Motor Forum Notodden. 
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Snøgg Friidrett med sine samarbeidspartnere har igjen gleden 

av å invitere dere til de 33. Notoddenlekene i friidrett. 

 

Notoddenlekene i friidrett har følgende øvelser: 

 

• 60 meter (også for rullestolbrukere) 

• lengde uten tilløp 

• kulestøt 

• presisjonskast 
 

 

PROGRAM FOR DAGEN. 
 

Klokken 1045   Frammøte i Notodden idrettshall, 

registrering og utdeling av 

startnummer/T-skjorte og tidsskjema 

 

Klokken 1130   Innmarsj og offisiell åpning 

 

Klokken 1145   Øvelsene starter 

 

Ca. klokken 16.00  Avslutning av dagen 

 

Klokken 1730 Bok og Blueshuset, Storgata 1 

     Musikk: Olav Ajer m/band 
 

 

OVERNATTING. 

De som ønsker overnattingstilbud bes henvende seg til: 

Notodden Hotell, telefon 908 52 028 eller epost: 

kaare@notoddenhotel.no 
Priser:  

Enkeltrom kr 500. dobbeltrom kr 600. inkl. frokost. Oppgi «Notoddenlekene» som referanse ved bestilling. 

 

VELKOMMEN TIL EN HYGGELIG FRIIDRETTSDAG 
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BANKETT: 
 

Alle deltagere med ledsagere inviteres til bankett på Bok og 

Blueshuset, Storgata 1 kl. 1730 

Middagen starter kl.1800. Det blir servert en 3-retters 

middag, samt 1 gl. vin, 1 fl. øl eller brus. Drikkevarer utover 

dette betales av den enkelte. 

Dans til levende musikk etter middagen.  
 

Deltagere, ledere og familiemedlemmer som ønsker å delta 

på banketten betaler kr. 300,- hver. Dette betales sammen 

med startkontingenten. 

   

Startkontingenten er kr 100- pr deltaker.  Den betales, evt. 

sammen med penger for deltakelse på bankett, til: 

 Notoddenlekene v/ Snøgg Friidrett 

 Roar Uglem 

 T. Haugerudsvei 3 

 3679 Notodden 

 Kontonr.: 2699.45.51425 

   eller 

 Vipps: #754442 (Notodden Lekene) 
 

Husk merk innbetalingen med institusjonens navn eller deltakernavn 

 

Vi ber om at påmelding og betaling skjer innen 15.oktober 
 

 

PÅMELDING 

 

I år er påmeldingen blitt digitalisert, og den finner du ved å 

trykke på/skrive inn denne linken: https://bit.ly/3pojh0g eller 

benytte QR-koden under: 

https://bit.ly/3pojh0g
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Husk å skrive inn følgende passord på spørsmål 1: 

Notoddenlekene (Med stor «N»). 

 
For ytterligere informasjon rundt påmeldingen ring: 
Sindre Throndsen: mobil 48085610  E-post: sindre@eikeskar.net 

 
For ytterligere informasjon rundt lekene ring: 
Stein Olav Odden: mobil 416 79 412  E-post: stein.olav.odden@nenett.no 

 

 

 

 

 

 

 

Snøgg Friidrett med samarbeidspartnere 

gleder oss til å treffe dere i oktober! 

mailto:sindre@eikeskar.net
mailto:stein.olav.odden@nenett.no

