Ertetrimmen 2024-sesong 40!
15 onsdager -oppstart 17.4.
START i skianlegget kl. 18.00.       Påmelding fra kl. 17.30
STARTNUMMER utdeles ved første gangs start. Dette startnummeret skal brukes ved hver gang du deltar HUSK å få registrert ditt nummer HVER gang du stiller opp! Dette øker sjansene din og du er automatisk med i DAGENS gavekort trekning!
Startkontingent: GRATIS under 18 år og voksne kr. 100,- for HELE sesongen.
LØYPER fra 0,8 km – 1,8 km - 3,5 km – 4,7 km – eller X-lang rundt lysløypa 7,2 km. Alle løypene starter i skianlegget ved startseil mens mål er samme sted ved målseil i motsatt retning. Ingen av løypene er merket i sin helhet, men det er skilt med løypehenvisning i alle kryss på alle løyper bortsett fra lysløypa rundt Erte. Det er fargekoding på skilt med pil,
GUL er 800 m  ORANGE er 1,8 km  GRØNN er 3,5 km   ROSA er 4,7 km
Den ROSA, 4,7 km løypa følger blåløypa på nordsiden av Lille Erte og Ertevannstien på sørsiden langs vannet gjennom skogen og ut til veien. Her følges veien til venstre noen meter, før det bryter av mot høyre på stien ned til lysløypa mot Jettegryta. Så til høyre inn i lysløypa og følger så denne helt til skianlegget- inn slusa – rett fram mot mål. MÅL ved skihuset er felles for alle 5 løypene. 
PREMIERING blir det selvfølgelig også. Det trekkes ut et gavekort,       kr 300 blant de startende HVER gang ca. kl. 18,30!                                 I tillegg får alle t-trøye etter 5 starter. 
STOR PREMIEUTDELING på avslutningsdagen onsdag 25.9.         Premiene trekkes ut på startnummer.                       
KIOSKEN i skianlegget: Åpen ONSDAG fra kl. 18:00 til 19:30

                                 VELKOMMEN! GOD TUR!

  
Terminliste - onsdager 2024   	Arr. Støttes av 
17.04.  2024					Sparebank1
24.04.  2024					Østfold-Akershus
08.05.  2024
15.05.  2024
22.05.  2024
29.05.  2024
05.06.  2024
12.06.  2024	Avslutning med saft og vafler.                      
Sommerferie
14.08   2024
21.08   2024
28.08   2024
04.09   2024
11.09   2024
18.09   2024
25.09   2024    Sesongavslutning: Pølser/premier!                                     
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