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Kort presentasjon av styret og av trenerteamet.

Stevner
Sportslig leder Jardar, forklarte nye foreldre
forskjellen mellom ikke-approbert og approberte
stevner. Se nyttig side med ord og uttrykk pé vare
sider her.

Det er avmeldingsfirst for deltagelse pd stevner.
Trener snakker med utever i forkant av pamelding
om hvilke gvelser som skal svemmes. Folg med pa
vare medlemssider pad Facebook, der blir pamel-
dingslistene lagt ut. Er ikke utever med pa listen, si
ifra til trener snarest. Dette gjelder ogsd dersom
utgver er oppfert pa listen, men ikke skal delta
likevel. Ca en uke for stevnestart blir heatlister lagt
ut pa livetiming.medley.no

Har du en smarttelefon sé er det fint & laste inn mobil
sidene: Itmobil.medley.no. Sidene gir rask tilgang
til tidsskjema, heat og bane for utever samt
resultater i sanntid. Det finnes ogsé en app som heter
LTR livetiming som mange i klubben bruker.

Antall starter pa stevne

Rekrutter kan ha som mange starter (gvelser) de vil
pa stevne, approberte har 3 starter som klubben
betaler. Alt utover det betaler utever selv (kr 100
pr/start).

Aktivitetskalender hgsten 2017

Rekruttstevner; hvis noen rekrutter (Medley
gruppen E/D) har lyst til & delta pa flere stevner enn
det som er satt opp, sa si ifra!

Heostleir

I tillegg til hestleir til Spania (uke 40 for innbudte)
blir det hestleir for alle pa Langhus bad i starten av
hestferien (uke 40 lordag til tirsdag). Det er Daniel
som er trener. Det er lagt opp til - 2 gkter a 2 timer
pr dag pluss overnatting i gymsalen fra lerdag til
sendag. Se invitasjon pa Facebook medlemssider og
pa skisk.no for forelgpig timeplan. Pamelding enten
til sportsleder.ski_sk@outlook.com eller pa listen
som henges opp i hallen. Skriv i kommentarfeltet

om det er enkelte dager svemmeren ikke kan, men
vi haper sa mange som mulig kan vaere med pasa
mye som mulig.

Vart eget stevne 25. -26. november arr sammen med
As svemmegruppe pa Nordbytun bad. Antatt navn:
Follo Open. Blir dette en suksess, blir det hver hest
fremover. Dugnadsinnsats forventes av alle
foreldre - sa sett av datoen allerede na!

Marzipansvem i slutten av desember er en arlig
happening i klubben som er for moro skyld. Alle
konkurrerer mot hverandre, fra nybegynnere til de
som har mange ar i vannet. Vi kjorer et handicap-
system som ivaretar tider og innsats for alle, og det
har vel aldri veert noen over 9-11 ar som vinner. Alle
far marzipangris og dette er en koselig jule-
avslutning for bade utevere og foreldre/sasken. Her
trenger vi hjelp til & arrangere.

Litt om gkonomi

Vi forsgker & holde utgiftene nede for svemmerne,
men klubben er nedt til & finne nye inntektskilder.
Vi skal bl.a. selge 12stk lodd denne hesten. Lodd-
salget gir klubben inntekt pd 15000 kr/ar. Er det
noen som har forslag til andre inntektsgivende
tiltak, ta kontakt!

Sponsing

Kort orientering om arbeidet med sponsorer v/Gitte.
Klubben seker forskjellige type sponsormidler og
fond. Vi trenger ny sponsor for svemmesekker. Det
er mange svemmere som trenger nye sekker og vi er
pa utkikk etter ny sponsor for disse. Ta kontakt med
Gitte dersom du har en ide til sponsor.

Supporterforeningen

Vi trenger nye foreldre! Vi trenger bl.a. hjelp til
organisering rundt vare egne stevner. Vi har et gode
maler og et godt gjennomprevd oppsett av fordeling
av dugnadsoppgaver ifbm eget stevne og andre ting,
men mangler folk.

Videre star supporterforeningen for & skape litt
hygge i forbindelse med marzipansvem, innkjep til


http://www.skisk.no/p/10637/ord-og-uttrykk-i-svommesporten
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http://ltmobil.medley.no/
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dette og andre interne tilstelninger for klubben og
svemmerne Vare.

Stevneleder

Mangearig stevneansvarlig, Per Oset trenger en
avtager. Den som melder seg na far vaert med pa det
siste aret med Per og far en fin og ikke-stressende
avtagerperiode. Stevneansvarlig serger for transport
av tidtageranlegg, innkjep av premier, kontakt mot
dommere, organiserer opp- og ned rigging etc. to
ganger pr ar.

Reisekomitee

Her trenger vi ogsa en avtager. En som kan innhente
tilbud pa reiser, overnattinger og organisering av
reiser for svemmerne. Besetille reiser — sjekke
priser — hoteller — fly

Lagleder

Vi ensker & ha en gruppeleder for hver av de ulike
treningsgruppene som kan hjelpe til som lagleder.
Det vil gjore jobben enklere ved gjennomfering av
egne stevner etc.

Flere dommere / kurs

Klubben ma ha minst 5 egne dommere for & kunne
arrangere stevner. Skjetten svemmeklubb inviterer
til dommerkurs i svemming 11. og 18. oktober.
Meld din interesse i FB-gruppa om du er interessert.
Siste frist for pameldinger er 25.09.2017.

Livredderkurs er planlagt, info kommer. Det blir i
november, helgen for vart eget stevne.

Klubben tilbyr jobb for eldre svemmere slik som
svemmeinstrukterer, A-vakt etc. Aldersgrense for
svemmeinstrukter er 15 &r og 2 dg oppstartskurs
betales av klubben.

Annet

Det har veert litt mye "bading" til tider, noe som gar
utover treningen. Trenere har "lov" til & sende
badere i dusjen slik at de ikke "edlegger " for de
andre som kommer for & trene.

Er det noe du lurer p4, sek informasjon pa nettsidene
vare skisk.no. Der ligger det mye informasjon om
stevner, hvordan stevner foregér, ord og uttrykk,
aktivitetskalender, treningstider og info om de ulike
treningsgruppene. P4 Facebook har vi en egen
lukket gruppe for svemmere og foreldre som heter
Ski svemmeklubb medlem. Gruppen er levende og
har informasjon og nyheter pa sidene sa & si daglig.
Her kan man ogsé seke hjelp hvis man er nedt til &
bytte en vakt man har fatt tildelt etc.

Klubben sender ikke ut s& mange mails. Vi bruker
nettsidene (skisk.no) og Facebook medlemsgruppe
som informasjonskanal.

Hva kan du tenke deg i bidra med? Ta kontakt
med sportslig leder!


http://www.skisk.no/
https://www.facebook.com/groups/916071521796639/

