INVITASIJON TIL APEN ALPINSAMLING ,
NORD TRONDELAG SKIKRETS
STORLIEN DEN 14.-15.4.2018

Sted: skisenteret p& Storlien
Tid:  14.april kl 10.00 — 15.april kI 15.00

Nord-Trandelag skikrets gnsker velkommen til &pen alpinsamling for deg som er fra 8 ar og
oppover. Du trenger ikke a ha veert pa alpintrening far, men du ma vaere trygg i heis og
kjgring i bakke. Pa samlinga leerer du teknikk ut fra det nivaet du er pa. Trenere er Stian
Wodabhl fra Steinkjer skiklubb, Odd Fossland fra Stjardals-Blink alpint og fleire. De er
kjempeflinke!

Oppmate er enten fredag kveld pa Storlien fiellgard eller lardag morgen i klubbhuset til
Stjgrdals-Blink i skisenteret pa Storlien.

Pa lgrdag har vi foreldremgte kl 13 — 14 i klubbhuset. Vi oppsummerer denne sesongen og
planlegger neste.

Fredag 13.4.18 — for de som kommer fredag

Fre Vi mgtes i Storlien fiellgard, Storevallen
Leik og sosialt samvaer

Lordag 14.4.18

Kl 10.00 Oppmgte i klubbhuset til Stjgrdals-Blink i skisenteret pa
Storlien.
Velkommen ved Nord-Trgndelag skikrets

Kl 10.15 Trening gkt 1

Kl 12.00 Lunsj i klubbhuset — ta med matpakke/drikke

Kl 13.00 Trening gkt 2

Foreldremgte i klubbhuset: vi oppsummerer sesongen
og legger planer for neste.

Kl 15.00 Avslutning i bakken
Middag
Kl 19.00 Fri leik og sosialt samvaer pa Storlien fjellgard

Sgndag 15.4.18

Kl 8.15 Oppmgte ferdig pakledd ved klubbhuset til Stjgrdals
Blink i skisenteret pa Storlien for kort info.

Vi deler opp dagen i tre gkter og to pauser.




| KI 15.00 | Avslutning og vel hjem |

Heiskort: Alle kjaper heiskort hver for seg. Husk keycard og & si at du er med pa
samling/renn. Todagers treningskort ca 400 sek .

Overnatting: Vi overnatter pa Storlien fjellgard, Vackerlidsvagen 7, Storevallen. Skiltet
avkjgring fra E14. Du bestiller rom selv pa www.storliensfiellgard.se

Her er det kjgkken og anledning til & lage seg mat selv eller du kan bestille
frokost/middag/lunsjpakke. Du kan ta med sengetay eller bestiller med
sengetgy.

Deltagere som reiser uten foreldre kan avtale overnatting sammen med andre
deltagere eller ta kontakt med Hilde Tokle Yri pa 977 57 600. Hun er
behjelpelig med a organisere overnattingen.

Ledsager: Deltagerne kan ha med seg foresatt/ledsager.

Pamelding:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1IRWySmx rRcW6n9XmroLQ1HfFosMH udOxpS4
R6H3lg/edit?usp=sharing

Frist for pamelding: onsdag 11.april 2018

Spegrsmal:  Ta kontakt med Hilde Tokle Yri pa hilyr@trondelagfylke.no eller 977 57 600. .

Den apne kretssamlingen er et samarbeid mellom
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