
Gjennomføring av klubbrenn – idealtid 
 

Målet er å få så lik tid som mulig på to runder i samme løype. 

Først går alle en runde. Etter at siste løper er i mål, starter man forfra igjen og går samme 
løype en gang til. Det blir fellesstart pulje/klassevis for at arrangementet skal gå raskere.  

 

Poengberegning og tidtaking 

 

0-10 år: Her noterer man de to tidene, og ingen rangering eller poengberegning. 

 

11 år og eldre: Den med rundetider nærmest hverandre, får det antall poeng etter hvor 
mange deltakere det er i klassen. Er det 5 deltakere, blir det 5 poeng for den med tider 
nærmest, så 4 poeng osv.  

I tillegg gis det poeng for den med raskest sammenlagttid i klassen. Er det 5 deltakere, får 
den med raskest sammenlagttid 5 poeng, så 4 poeng osv. Poenget blir da å få så høy 
poengsum til sammen som mulig. 

  

Påmelding: stjordalsblinkski@outlook.com 
 

 

Velkommen til klubbrenn i Remarka  


