
VELKOMMEN TIL REMYRA (GRENDEHUS)
Tid: Lørdag 21.10.17 kl. 10.00 – 15.00 
Sted: Oppmøte Remyra grendehus

• Det blir gjennomført 2 treningsøkter. Lunsj serveres etter 1.økt

• Treningsgruppene (fra 10 år) deles inn etter alder når vi har fått påmeldingene.

Utstyr:
 Skistaver

 Klær/sko etter vær. Skiftetøy kan også være lurt.

 Drikkebelte 

Påmelding tom tirsdag 17.okt på følgende mailadresse: stjordalsblinkski@outlook.com

Skriv følgende info i mailen: navn, fødselsår, klubb, evt allergier og mob.nr til foresatt som kan nåes i løpet av dagen.

Spørsmål? Ta kontakt med Håvard Rokke, tlf 95992786

Egenandel på kr. 50 pr utøver som dekker mat. Dette betales i etterkant av samlinga

mailto:stjordalsblinkski@outlook.com


For å bygge samholdet og styrke skimiljøet 
i dalføret har klubbene gått sammen om å 
arrangere tre dagsamlinger for dalførets 
skiløpere. Med dette ønsker vi å bygge 
idrettsglede, motivasjon og gi utøverne på 
tvers av klubbene muligheten til å bli 
bedre kjent med hverandre! Målgruppen 
for samlingene er utøvere fra 10 år og 
oppover.

Lørdag 30. september: 
Klempen/Skatval skole
Arrangør: Skatval Skilag

Lørdag 21. oktober: Remyra
Arrangør: Stjørdals-Blink

Lørdag 4. november: Selbuskogen
Arrangør: Lånke

Sett av dagene (kl. 10-15)
Nærmere info om de ulike samlingsdagene kommer fra arrangørklubbene
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