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Styrets sammensetning 2018 

 

Styret har bestått av: 

  Leder:    Liv Karin Vesteng 

  Nestleder:   Johs Svinning Roen 

  Kasserer:     Terje Olsen 

  Sekretær:    Leikny Gammelmo 

  Oppmann:   vervet har ikke vært besatt i 2018 

  Styremedlem:   Christian Berge (sportslig leder) 

  Styremedlem:   Gro Jensen 

Varamedlem:   Oddbjørn Hagen 

Ungdomsrepresentant:  Nora Meli 

Representanter til skitinget: Oppnevnes av styret 

 

Revisorer:   Trond Holt, Rune Brorson 

Valgkomite:   Kari-Anne S. Gorset, Lars Håvard Meli og Paal Thomsen 

Husstyret:   Marianne Raastad (leder), Liv Karin Vesteng, Oddbjørn Hagen  

Ansvarlig hjemmeside:  Liv Karin Vesteng 

Kiosksjef:   Janne Silseth Roen 

 

Æresmedlemmer:  Helen Olerud, Knut Olerud og Oddbjørn Hagen 

 

Generelle orienteringer fra sesongen 2018 

Medlemstallet i Svea er 155 medlemmer. Dette er inkludert familiemedlemmer, støttemedlemmer 

og samtlige aktive. Det er 110 over 18 og 45 under 18. Medlemstallet har gått noe ned noe i 2018. 

«KlubbAdmin» benyttes for medlemsregisteret. 

Sveas hjemmeside og påmeldingsmodul 

Til nettsiden benyttes «IdrettenOnline» som er en moderne løsning med dynamisk visning tilpasset 

PC/Mac, Tablet/iPAD og mobiltelefoner. Dette gjør det enkelt å holde sidene oppdatert. Liv Karin 

Vesteng (og Øivind Gammlmo) har hatt ansvaret for at informasjon legges ut på sidene. Trenerne har 

egne brukerkontoer og kan legge ut informasjon om treninger. Nettsiden: www.sveaskilag.com. 

Facebooksida til Svea skilag brukes også som informasjonskanal parallelt med hjemmesida. 

http://www.sveaskilag.com/
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Svea eier domenet www.myllarundt.no som benyttes for å promotere turrennet og øke interessen 

på lik linje med flere større turrenn. I tillegg vil informasjon og tidligere resultater bli værende 

tilgjengelig året rundt. 

Påmeldingsmodulen er en løsning fra Google på alle renn. Dette har fungert meget godt og det er 

enkelt for oss å endre informasjon osv. selv. Ved sesongstart høst 2017 ble det bestemt at alle som 

skulle delta på annet enn lokale renn skulle melde seg på via MinIdrett. Dette sparer oppmann for en 

del arbeid.  

Styrets arbeid 

Det har i løpet av 2018 blitt avholdt 10 styremøter. Styret har i lengre perioder bestått av kun fire 

personer og det har ført til store utfordringer for driften av skilaget. I tillegg til organisatorisk og 

administrativt arbeid er styret svært delaktig i den praktiske gjennomføringen av renn, dugnader og 

andre arrangementer. I 2018 har styret brukt mye tid på å få til en god løsning for juniorløpere da det 

ikke var mulig å ha med egen trener hvis de skulle delta på Team Hadeland. Det ble også nedsatt en 

egen arbeidsgruppe som har jobbet med å utrede hva Svea ønsker at Teamet skal være. 

Styret har en arbeidsfordeling, men det er fortsatt utfordrende å få nok folk til å stille opp for å 

arrangere renn og dugnader. Det er en del nye medlemmer i Svea som blir tildelt oppgaver som 

funksjonærer osv og de har stilt velvillig opp. Det vil være viktig å fortsette å ha fokus på å innlemme 

nye medlemmer i klubbens arbeid og det sosiale miljøet for å sikre god rekruttering.  

Styret har en ungdomsrepresentant, Nora Meli. Ungdomsrepresentanten skal være et bindeledd 

mellom de aktive og styret og bidra til god kommunikasjon mellom leddene. 

Investeringer og status anlegg 

Lysløypeanlegget er dårlig og trenger rehabilitering. Det er skiftet noen flere stolper (noen ble skiftet 

i 2017) og strømnettet er gått over. Det er kjøpt inn løypeskillere sponset av Sparebank 1. 

Sportshytta har vært mye leid ut: 17 helger og 2 ukedager. 

Vi har flere gode sponsorer som bidrar til drift av Svea skilag. Dette hjelper godt for å lage et tilbud til 

våre løpere. Sponsorene har plakatplass på skianlegget, merker på sportstøyet m.m.  

Vi vil rette en stor takk til; Brødrene Tingelstad som sponser diesel til løypemaskinen og Lindstad 

utstikkern og Oppen som støtter løypekjøringen. I tillegg støtter mange privatpersoner 

løypekjøringen. Tusen takk. 

Skilagets økonomi fremkommer av regnskapet. 

Løypekjøring 

Et viktig bidrag til løperne våre og alle ivrige skiløpere i bygda er fine skiløyper.  

Lysløypa og skileikanlegget er kjørt i tillegg ble det kjørt til Stormyra og Kalvsjø når det var nok snø. 

Det er Jon Egil Olsen og Bjørn Olaf Larmerud som har kjørt løypemaskin og skuter, med god hjelp fra 

Halvor Høiby. En stor takk for kjøring og koordinering av løypekjøringen. Vi får mange positive 

tilbakemeldinger for flotte skiløyper både når vi arrangerer renn og fra andre som benytter 

løypenettet. 

http://www.myllarundt.no/
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Dugnader 

Det må til en betydelig dugnadsinnsats gjennom året for å drifte skilaget, vedlikeholde løypetraseene 

skihytta ol. I skihytta er det vaska og rydda på dugnader og uteområdet er ryddet. De eldste løperne 

var god hjelp på dugnad. Det har også vært dugnad for å rydde løypetraseen. 

Dugnader er utført i forbindelse med barmarkssamlinger og treninger på Svea. 

Ellers har de tradisjonelle dugnadsjobbene som vask av skihytta etter oppsatt vaskeliste og rydding 

av badeplassen ved Sveavannet blitt gjennomført. Mange dugnadstimer har også gått med i 

forbindelse med rennavvikling og ikke minst forberedelse og etterarbeid til renn som har blitt 

arrangert på Svea. Vi takker alle som har bidratt i forbindelse med dugnadsarbeidet. 

Skirenn på Svea 

Det har blitt arrangert følgende skirenn av Svea i løpet av året: 

 Svearennet 6. januar 2018 med 243 løper6. 

 Trippelrenn er arrangert 6 ganger. Alle stilarter, mange løpere og ett var også 

klubbmesterskap. 

 Mylla Rundt 11. februar 2018 med 83 løpere 

 Hadelandsmesterskapet var 17. mars 2018. 

Skiavslutning/premieutdeling – Vi mangler info her 

Den 19. april 2018 var det premieutdeling for klubbmesterskap og trippelrenn. Det var enkel 

servering. I tillegg til premier, ble det delt ut utmerkelser og blomster. Dette er en sosial avslutning 

på sesongen og en mulighet til å gjøre litt stas på Svealøperne og de som har deltatt på trippelrenn 

og klubbmesterskapet. 

Mediedekning og arrangementer 

Svea skilag har vært godt representert i lokal media i løpet av sesongen. Våre løpere får god 

oppmerksomhet når de har gode resultater i skirenn.  Da lokale journalister sjelden møter på 

arrangementene har vi ved flere anledninger selv tatt bilder og sendt inn. 

Vi hadde byttedag 10.november fra kl. 13-14. Dette var et nasjonalt opplegg fra Skiforbundets side 

som vi hang oss på. Det var flere som stilte opp for å selge brukt utstyr. Pågangen av kunder var ikke 

veldig stor. Dette var tredje gang vi arrangerte byttedag. Ved gjentagelse må det markedsføres 

bedre. 

Sportslige orienteringer 

Treningstilbudet 

Det har vært følgende treningstilbud i 2018: 

 Treningsgruppe Gaupene (6-8 år): 1 trening i uka på tirsdag, de ukene det var trippelrenn 

utgikk treningen. Treningstilbudet ble avsluttet ved sesongslutt og startet opp igjen etter 

høstferien. 
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 Treningsgruppe 9-11 år: frem til sesongslutt hadde denne gruppen trening sammen med 

Gaupene på grunn av få trenere. Etter høstferien har gruppen hatt engen trener og trening 

to ganger i uken. På tirsdagene har treningen fortsatt å være sammen med Gaupene. 

 Treningsgruppe 12-13 år: to treninger i uken. Etter sesongslutt var ingen fellestreninger frem 

til sommeren, men noe tilbud mellom sommerferie og høstferie. 

 Treningsgruppe 14+: to til tre treninger i uken i tillegg til langtur på søndagene i 

sommerhalvåret. 

I konkurransesesongen er det en del renn som er lagt til treningsdager, og dette reduserer treningen 

fra januar til april for flere. For den eldste gruppa har vi lagt inn trening forut for f.eks trippelrenn. Vi 

startet oppkjøring til ny sesong alt i starten av mai for de eldste, med tilbud om rulleski og løping 2 

ganger i uka. I juli var det også tilbud om trening for de som var hjemme. Vi samarbeidet med 

naboklubber om sommertrening. 

Vi oppfordret løpere til å delta i lokale løp gjennom sommeren, som Brandbukampen opp, 

Viggaløpet, Myllavannet Rundt, Eggemomila, Brandbuløpet, Paradiskollen opp. Miljøet blir tettere og 

bedre når vi møttes jevnlig også gjennom sommeren. 

Samlinger 

Det har vært gjennomført følgende samlinger i 2018: 

 Det har vært noen dagssamlinger men ingen overnattingssamlinger 

 Snøsamling på Nordseter første helgen i desember med glade løpere, trenere og foreldre. 

Det var lite snø, så vi benyttet kunstsnøanlegget og det gav nye muligheter for lekbetonte 

treninger. Det ble trening i mørket på fredag og langtur på søndag. 

Trenere 

Det har vært følgende trenere sesongen 2018/2019: 

 Treningsgruppe Gaupene (6-8 år) og 9-11: Anne Karen Olsen, klubbens løpere: Sivert L. 

Berge, Simen Gammelmo, Helena Vesteng, Emil S. Gorset og Karen Vesteng. I tillegg har 

Raymond Johannesen bidratt. 

 Treningsgruppe 12-13 år: Rune Brorson og Anita Olsen 

 Treningsgruppe 14+: Øivind Gammelmo og Kari-Anne S. Gorset 

Trenerne har lagt fram politiattest for leder / sportslig leder. 

Team Hadeland Langrenn/Team Hadeland Rekrutt  

Svea Skilag har få aktive løpere med i Team Hadeland. Samarbeidet med Team Hadeland har vært 

under utredning i løpet av året. Det har vært avholdt et felles møte mellom styret i THL og styret i 

Svea. Denne sesongen har følgende løpere deltatt på Team Hadeland: Raymond Johannesen og 

Marius Göthe. Svea har ikke hatt løpere på Team Hadeland Rekrutt. 


