Velkommen til skileik &
skitrening — h@st og vinter B =

Bjerke IL Ski og Skiskyting har et bredt treningstilbud tilpasset ulike aldersgrupper og ferdighetsniva. Bjerke IL Ski og
Skiskyting @nsker alle barn og unge hjertelig velkommen til trening og skiglede utover hgsten og vinteren. En fin arena for sosial
leering, vennskap, varig aktivitetsglede og mestring.

Er du fgdt 2016 eller tidligere sa er det oppstart pa utendgrsaktivitet torsdag 12. oktober kl 18:00 pa Maura Skole. Nar det
kommer sng starter vi pa Nordasen Skistadion.

For barn fgdt 2017 og 2018 arrangeres det skiskole pa Nordasen Skistadion med oppstart januar 2024.

Har du noen spgrsmal eller gnsker a bli lagt til i noen av Spond gruppene til Bjerke IL Ski, sa ta kontakt med oss:
webansvarlig@bjerke-il.no

Sondag 15. oktober 2023 kl 10:00 arrangeres det miljgsamling pa Nordasen Skistadion. Skilgpere, skiskyttere, foresatte og ._ =1 [l 1) |
andre som er glad i sng og Nordasen kan vaere med. Det blir aktivitet for barna og sosialt dugnadsarbeid for foresatte. En fin + | | ;
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anledning til 3 gjgre seg kjent med Nordasen skistadion og det flotte skimiljget i Bjerke IL Ski. adl

Informasjon om vare aktiviteter finner du pa var webside www.bjerke-il.no og pa Facebook siden var (sgk opp Bjerke IL
Ski/Skiskyting). 1
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