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Retningslinjer for dekning av kostnader - langrenn og skiskyting —
Bjerke IL Ski.
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Innledning

Bjerke IL Ski har vedtatt retningslinjer for kostnadsdekning som kan innvilges utgvere i Bjerke IL Ski
fra 8 ar.

Styret foretar en vurdering av policy for kostnadsdekningen hvert kalenderar og kan gjgre endringer
basert pa de gkonomiske rammene som styret til enhver tid har tilgjengelig, og som styret mener eri
trad med en fornuftig drift av idrettslaget.

1. Omrader for kostnadsdekning startkontingent

Bjerke IL Ski dekker startkontingent til renn forutsatt at gjeldende pameldingsrutiner og retningslinjer
er fulgt. Ekstrakostnader med etteranmeldelser og leiebrikke for utgvere fra 11 ar og eldre belastes
hver enkelt utgver. Startkontingent for pameldte utgvere som ikke stiller til start uten gyldig forfall
og varsling til oppmann/foreldrekontakt kan bli belastet utgveren. Dette gjelder ogsa rulleskirenn.
Turrenn dekkes ikke.

2. Reise og opphold renn og samlinger

Alle utgifter til renn innenfor Oslo/Akershus krets eller i naeromradet i kretsen betales av Igperen
selv.

For & holde kostnadene nede, forventes det at man benytter rimeligst mulige alternativ, og dersom
klubben har et fellesopplegg skal dette fglges. Felles opplegg skal godkjennes i styret i god tid pa
forhand.

Ved absolutt behov for flyreise skal billigste billett benyttes.

Nasjonale renn og cuper
Falgende utgifter dekkes i HL:
e Startkontingent
e Utgifter til overnatting og flyreise for utgver dekkes med 50 %, av en maksimal kostnad pa kr
7.000,-. Bilkjgring kan dekkes med 2kr pr km innenfor samme ramme.
e | de tilfeller hvor utgifter til overnatting inkluderer kost, dekkes dette som en naturlig del av
overnattingsutgiftene. @vrig bespisning dekkes av Igperen selv.
e | forbindelse med HL vil klubben dekke kostnader for en trener/klubbrepresentant. For gvrig
vil foresatte/ledsager normalt matte dekke egne kostnader i forbindelse med arrangementer,
men kan sgke styret om kostnadsrefusjon i spesielle tilfeller.

Folgende utgifter dekkes i Norgescup/NM:
e Startkontingent
e Utgifter til overnatting og flyreise for utgver dekkes med 50 %, av en maksimal kostnad pa kr
14.000,- pr sesong. Bilkjgring kan dekkes med 2kr pr km innenfor samme ramme.
o | de tilfeller hvor utgifter til overnatting inkluderer kost, dekkes dette som en naturlig del av
overnattingsutgiftene. @vrig bespisning dekkes av Igperen selv.
o Dersom Bjerkeutgver tas ut til NorgesCup-finale dekkes 50% av en maksimal kostnad 5000kr.

e Hvis man representerer Bjerke IL Ski i NM stafett, kan avtaler om eventuelle refusjoner gjgres
direkte med skistyret i forkant.

e | forbindelse med NM vil klubben dekke kostnader for en trener/klubbrepresentant. For gvrig
vil foresatte/ledsager normalt matte dekke egne kostnader i forbindelse med arrangementer,
men kan sgke styret om kostnadsrefusjon i spesielle tilfeller.



Bjerke IL

Ski

Samlinger i forbundsregi/krets/region/skiskoler

For Igpere fra 14 ar og oppover dekker Bjerke IL Ski inntil 1 samling pr sesong, maks oppad til kr
1.000,- pr Igper.

Fra 2023 vil fglgende gjelde: For Igpere fra 13ar dekker Bjerke IL Ski 50% av en maksimal kostnad pa
6000kr per sesong for samling(er) i forbundsregi/krets/region/skiskoler. Utgifter til transport dekkes
ikke.

3. Klubbkleer

Aktive utgvere over 15 ar (fra og med den sesongen de kan delta pa HL) far dekket inntil 50 % av
kostnaden ved kjgp av klubbt@y, oppad begrenset til 2000 kr pr. utgver. Kostnaden refunderes mot
kvittering etter kjgp av klubbtgy.

Klubben dekker en skijakke eller annet tilsvarende treningsplagg i klubbkolleksjon til oppnevnte
trenere og sportslig leder annenhver sesong.

4. Dekning av kostnader for Igpere som er pa team godkjent av Norges skiforbund

eller Norges skiskytterforbund
Primaert gnsker klubben at Igpere pa junior og seniorniva benytter det tilbudet klubben tilbyr lokalt.
Imidlertid kan studier eller andre arsaker medfgre at det er vanskelig for Igpere a fglge lokalt
opplegg. Lepere som tas ut pa team som er godkjent av Norges skiforbund eller Norges
skiskytterforbund kan sgke om stgtte. Dette godkjennes av styret via avtale (vedlegg 1) i forkant av
sesongen. Utgver kan fa dekket inntil 50 % av kostnaden ved deltagelse pa team, oppad begrenset til
5000 kr pr. sesong. Kostnaden refunderes mot dokumentasjon av utgifter.

5. Andre kostnader som kan dekkes

Utgvere, trenere og foresatte kan sgke om stgtte til annen virksomhet som spesielle reiseutgifter,
kurs og skiskole. Sgknaden ma forelegges styret for behandling i god tid fgr aktiviteten finner sted.
Aktiviteten ma ha relasjon til klubbens virksomhet. Alle sgknader behandles individuelt.

Ingen er garantert stgtte. Styret legger sportslige vurderinger og klubbens gkonomi til grunn for
vedtaket som fattes.

Stgtte til deltagere pa klubbens felles skisamling vurderes hvert ar.

6. Fglgende kostnader dekkes ikke

Klubben dekker ikke kostnader til skismgring, skipreparering osv. ut over det som eventuelt stilles til
disposisjon av trenere og stgtteapparat av klubbens egen beholdning. Dette er noe i strid med
utgveravtalen og kostnadsdekning for Team Romerike ski, men kostnaden her er justert i
treningsavgiften.

Andre kostnader og utlegg som ikke er behandlet her ma det sgkes om pa forhand i hvert enkelt
tilfelle. Leder i styret er gitt myndighet til 3 handtere denne type forespgrsler i samsvar med sportslig
leder.
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Vilkar for a veere berettiget til kostnadsdekning
Kostnadsdekning i henhold til retningslinjene kan gis pa fglgende vilkar:

Betalt medlemskontingent og treningsavgift for inneveerende sesong. Treningsavgiften
fastsettes hvert ar av arsmgtet. Satsene er offentliggjort pa Bjerke IL Ski hjemmeside.
Ingen utestdende fordringer til Bjerke IL Ski

Godt oppmgte pa felles treninger

L@perne ma vise innsatsvilje og idrettsglede

Lopere ved NTG (tilsvarende) forutsettes a fglge skolens opplegg for slik deltagelse

Andre forpliktelser for de aktive/foresatte:

Det forventes at foreldre/foresatte deltar pa dugnadsaktivitetene i klubben.

Aktive utgvere bgr benytte klubbens offisielle overtrekksdress og konkurransedress. For
utgvere fra 15 ar og oppover forventer klubben at offisielt klubbtgy benyttes i forbindelse
med renn hvis man ogsa sgker a fa dekket kostnader. Unntatt er Igpere pa lag, hvor de er
forpliktet til a stille med kleer for det aktuelle laget.

Baere reklame for klubbens sponsorer/samarbeidspartnere og stille opp i reklamegyemed for
disse, uten vederlag.

For utgvere som f. eks representerer toppidrettsgymnas med egne drakter sa gnsker klubben
at vare sponsorer eksponeres pa disse sa langt det er mulig.

Alle aktive forplikter seg til 3 delta pa de gkonomiske tiltak som iverksettes, samt a veere med
pa a bidra til 8 gi et positivt bilde av Bjerke IL Ski, Nannestad og Bjerke Igypekjgrerlag og
Nordasen overfor andre.

Eventuelle uoverensstemmelser skal tas opp internt fgr andre informeres.

Forpliktelser for Bjerke IL Ski:

Klubben tilstreber a tilby utgverne klubbdresser til en gunstig pris. Det er opp til styret a
vurdere tilskudd til dette hvert enkelt ar basert pa de gkonomiske rammene som styret har
tilgjengelig (Gjelder for utgvere som deltar pa minimum 4 konkurranser pr sesong).
Utgvere i junior- og seniorklassen kan ha personlige sponsorer. Plassering av personlige
sponsormerker pa klubbkleer ma avtales naermere med markedsansvarlig i Bjerke IL Ski. Alle
slike kontrakter skal godkjennes av styrets leder. Dersom klubben har solgt ut klubbdrakta,
vil ikke personlig sponsormerke pa klubbkleer tillates. Det er ikke anledning til a innga
kontrakter med firma som har konkurrende virksomhet med Bjerke IL Ski sine sponsorer.

Frister

Refusjon for klubbklaer og samlinger i henhold til punkt 2 sendes klubbens gkonomiansvarlig sa snart

som mulig og innen samme kalenderar.
Refusjon av startkontingent, reise og opphold for sesongen og Igperavtale sendes samlet for
sesongen til klubbens gkonomiansvarlig. Periode for innsending av refusjon er 01.04 - 01.05.

Reiseregninger og/eller utleggsskjema med vedlagte kvitteringer skal medfglge.
Disse finnes pa http://www.bjerke-il.no/, refusjon av utlegg og reiseregning.
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Vedlegg

Vedlegg 1 — Avtale om stgtte i forbindelse med deltagelse pa team godkjent av Norges
skiforbund eller Norges skiskytterforbund

<Lgpers Navn> er for sesongen <@r> innvilget stgtte pa inntil 5000kr i henhold til Bjerke IL Skis
refusjonsreglement pkt.4 for deltakelse pG <Teamets Navn>.

Vilkar for utbetaling:

- Utgver fglger gjeldende vilkar for kostnadsdekning i henhold til Bjerke IL Skis
refusjonsreglement.

- Utgver sender inn dokumentasjon pa avtale med team.

- Utgver sender inn dokumentasjon pa egenandel og/eller palgpte kostnader etter sesongen
som grunnlag for utbetaling.

- Utgver forplikter seg i Igpet av sesongen a delta som instruktgr pa minimum to treningsgkter
med de yngre gruppene i Igpet av sesongen. Avtale gjgres med sportslig leder.

Dato: <dd.mm.dr> Sted: Maura

Utgver Styrets leder



