
Ål IL Orientering – Treningsløp Ferieparken 23.09.2026 

Løypelegger/arr.: Marie Jordet og Sigurd Jordet 

Deltakarar: 27 deltakarar på løp  

Tillegg: 5. klasse Nedre Ål skule og 9. klasse ved Ål ungdomsskule sprang løypa same veka (ca. 
50 elevar) 

 

Nybegynnar 1,7 km 

Ingrid Bjørkedal   26.03 

Lillian Landvik    29.38 

Margit Lysåker    29.45 

Even Rommen Birkelund  39.01 

Kari Rommen Birkelund  39.01 

Tuva Vollen Sataøen   40.45 

Kristin Vollen Sataøen   40.45 

Olava Jordet    Deltatt 

 

Kort 2,5 km 

Leander Øvrebø   43.30 

Amalie Bjørkedal   44.06 

Edel Vollen Sataøen   44.06 

Turid Rokne    44.19 

Narve Thorset    51.36 

Ragnar Rokne    52.57 

Emil Rommen Birkelund 

Tormod Rommen Birkelund 

 

Mellom 3,0 km 

Lars Tveito    60.15 

 

Lang 3,9 km 

Vidar Sire    46.42 



Marie Jordet    50.12 

Henning Halvorsgard   52.34 

Erling Hagen    57.39 

Torleiv Torgersen   58.16 

Olai Torgersen    62.29 

Syver Torgersen   65.02 

Frode Halvorsgard   69.27 

Guri Feten    72.06 

Jostein Skår Ekse   83.45 


