
Ål IL Orientering – Treningsløp Hovda 20.05.2026 

Løypelegger/arr.: Marie Jordet og Sigurd Jordet 

20 deltakarar 

 

Nybegynner 1,1 km 

Olava Jordet    Deltatt 

Johanne Marie Jordet   Deltatt 

 

Kort 2,5 km 

Lars Jordet    41.11 

Turid Rokne    58.38 

Narve Thorset    61.10 

Ragnar Rokne    69.29 

Nils Kjell Kolbjørnsgard  73.24 

Viljar Haugo Kolbjørnsgard  74.25 

Marit Kolbjørnsgard   74.33 

Enzo Beddock    Deltatt 

 

Mellom 3,5 km 

Erling Hagen    52.01 

Jostein Skår-Ekse   62.31 

Johanna Asprusten   71.06 

Berit Heitmann   75.42 

Lars Tveito    94.04 

Lene Vesterøy    Deltatt 

Kristine Giljebrekke Andersen  Deltatt  

Eunike Kvamme   Deltatt  

Sigurd Jordet    42.33 

 

Lang 4,6 km 

Lars Bekkehave   72.19 


