
Resultater O-løp Syningen  12 juni 2019 

Løypeleggere: Marit og Nils-Kjell Kolbjørnsgard 
32 deltakere 
 

Nybegynnerløype: Tormod Opsata   
Gaute Haugo Kolbjørnsgard 
Gerd Kristin Opsata  
Viljar Haugo 
Gunhild Opsata   
Sandra Haugo 
Ole Håkon Opsata     
Olav Kolbjørnsgard 

 

2 KM   1. Frode Halvorsgard 20,16 
   2. Helene Halvorsgard 24,49 
   3. Marte Svanåsen  24,43 
   4. Berit Heitmann  25,58 
   5. Embrik Skrindo  28,17 
   6. Ragnhild Skrindo 28,59 
   7. Halvor Skrindo  34,05 
 
 
3 KM   1. Eivind Torsethaugen 42,57 
   2. Lars Jordet   59,10 
   3. Guri O Feten  62,07 
   4. Ola H Rudningen 62,20 
   5. Lars S Tveito  66,01 
   6. Lars S Kvittingen 76,31 
   7. Ane S Kvittingen  76,32 
   8. Turid Rokne  79,00 
    Ragnar Rokne  Deltatt 
    Gaute Arnegard  Deltatt 
 



 
 
5 Km   1. Magnar Kolbjørnsgard 39,22 
   2. Marie Asprusten  48,02 
   3. Vidar Sire    48,46 
   4. Gaute Hagen Hallingstad 66,12 
   5. Sigurd Jordet   77,34 
    Håkon Hallingstad  Deltatt 
    Knut Ivar Vestli   Deltatt 
 
 
 
  
  
    
 

      


