
Treningsløp Veståsen 4.juli 

Løypelegger: Ola Håkon Rudningen 

 

Nybegynnerløype 1.4 km 

Lova Helene Larsgard      78,30 

Sunnev Galta                    78,30 

Grethe Rudningen             81.17 

2.5 km løype 

1. Ragnar Rokne                 50.08 

2. Turid Rokne                     58,03 

3. Henning Halvorsgard       59.34 

4. Frode Halvorsgard           59.43 

5. Helene Halvorsgard          60.27 

6. Guri S Feten                     66.36 

     Ane Kvittingen (utan tid) 

3.7 km løype 

1. Karianne Sørbøen            45.06 

2. Odd Eide Fredriksen         47.25 

3. Lars S Tveito                     56.27 

4. Guri O Feten                     59.31 

5.0 km løype 

1. Bjørn Bakkevig                  44.06 

2. Håvar Sørbøen                  48.26 

     Lars Kvittingen                    Deltok 


