
 
 

 
 

STAKKEVOLLAN IDRETTSFORENING           
 

ÅRSMELDING 2023 
 

 
Styrets sammensetning, 29.03.22 - 24.04.24. 
 
Leder: Anja Benjaminsen 
Nestleder: Tommy Larsen (Anleggsansvarlig) 
Medlemmer: Lene Kristiansen 
 Nicolai Ek 
  
  
  
Vararepresentanter:  Nihal Afana 
  
Kontrollkomite: Pål Hauge 
 Øyvind Emaus 
 
 
Antall medlemmer 
Stakkevollan IF har i løpet av 2023 engasjert 228 medlemmer. Dette tallet inkluderer lagenes 
tillitsvalgte. Antall aktive medlemmer var ca 190 stk, en del lavere enn 2022. Når det gjelder 
rekruttering så var vi på Stakkevollan skole og leverte ut lapper om oppstartsmøtene og la ut 
info om dette på klubbens hjemmeside. Medlemstallene er registrert 31.12.23 
 
Antall registrerte 2023 medlemstall: 

 
 
Antall registrert 2022 medlemstall: 

 
 
Antall lag 
Vi etablerte en samarbeidsavtale med IF Skarp. Dette betyr at vi kan samarbeide med å stille 
lag sammen, i alle årsklasser opp til G/J 19. Avtalen har en gyldighet på 3 år. Det var kun 
G2010 som benyttet seg av denne avtalen i 2023.  
G2010 hadde til sammen 3 samarbeidslag med Skarp i klassen G13, 9er  
G2011 hadde med 1 stk 9er lag i klassen G12. 
G2013/2014 deltok med 2 lag i klassen G9. 
J2013/2014 med 2 lag i klassen J9.  
G2015 og G2016 som deltok med hvert sitt lag, begge i klassen G8. 
J2015 deltok også med 1 lag i klassen J8 
G/J2017 deltok med 2 stk 3er lag. 
 

 
Kvinner Sum Menn Sum Totaler 

Alderstrinn 0-5 6-12 13-19 20-25 26-  0-5 6-12 13-19 20-25 26-  
 

Medlemmer 2 30 1 5 21 59 12 81 15 19 42 169 228 

 
Kvinner Sum Menn Sum Totaler 

Alderstrinn 0-5 6-12 13-19 20-25 26-  0-5 6-12 13-19 20-25 26-  
 

   Medlemmer 2 28 1 10 40 81 9 81 24 17 48 179 260 



 
 

 
 

Antall registrerte barnelag i seriespill ble dermed 10, økning med 2 fra 2022. Vi hadde i 
tillegg med 5 og 6 div menn og 4 div kvinner. Til sammen 16 lag, inkl de 3 samarbeidslagene 
i klassen G13.  
 
Tiltak og aktiviteter i 2023 
Vi hadde ikke noe i egen regi, men noen av våre trenere deltok på en del trenerkurs 
Vi arrangerte eget klubbdommerkurs for årsklassen 2010. 
 
Oppstart av nye lag 
Det ble ikke etablert noen ny barnegrupper i 2023. Vi burde hatt en ny årgang av spillere født 
i 2018, men der fikk vi kun tilvekst av noen få stykker. De er gått inn i gruppa G2017. Gruppa 
teller 9 stk. ved årsskiftet. 
 
Informasjon til medlemmene 
Hjemmesida brukes kun til statisk info fra klubbens ledelse. Til instrukser, baneoversikt m.m. 
Det er mer vanlig med internkommunikasjon for lagene via FB og Spond. Daglig leder bruker 
primært e-post for å unngå å være på jobb 24/7, og alle klubbens medlemmer har oppgitt e-
postadresser. 
 
Fellesdugnader - inntektsbringende tiltak 
Når det gjelder grasrotandelen, så er antallet bidragsytere sunket. Vi hadde ved utgangen av 
2022, 235 stk - og i 2023 var dette tallet 224. Nedgang på 11 fra 2022. Vi må bare fortsette å 
anmode våre medlemmer om å verve venner og familie til å støtte oss. Til sammen innbragte 
Grasrotmidlene 155 000 kr. Et utrolig viktig bidrag for klubben. Samme sum som 2022. 
Vi har også mindre inntekter på skilt/bannere, så der har vi et stort potensiale.  
 
Anleggssituasjonen og treningsforhold 
Alle lagene våre, fra de aller yngste, til dame- og herrelagene, spiller alle kamper og trener på 
kunstgressbanen på Utsikten, og i SIF Bobla. Egne lag må betale for treningstida i Bobla om 
vinteren, men de behøver ikke å betale for bruk av Bobla og kunstgressbanen i 
sommerhalvåret. Sett under ett, så er våre medlemmer dermed meget gunstig stilt i forhold til 
veldig mange andre i byen. Men med tilgang på gode treningsfasiliteter, så vil også 
kostnadene for den enkelte spiller øke. Det er viktig at lagene finner rett balanse i forhold til 
treningsmengde på vinteren og spillernes muligheter til å dekke inn kostnadene. 
 
Vi fikk i år 2 timer på 3/4 hall i Stakkevollanhallen på torsdager. Disse timene ble benyttet av 
de yngste lagene, de hadde ei økt i uka der. Vi også 1 time på ¾ hall på onsdag. Den ble brukt 
av J2014. 
  
Vedlikehold/renovering 
Vi har ikke gjort noen store tiltak på anleggene våre, men Tommy foretar ukentlige 
reparasjoner og vedlikehold. Vi fikk støtte på 50 000 til innkjøp av varmepumpe på 
klubbhuset og vi monterte en til en pris av 25 000. Vi satser på å bruke de resterende 25 000 
på en til.  
 
Utstyrsleverandør 
Vi videreførte avtalen med Select og utstyret leveres av Torshov Sport på Langnes. 
  
Sponsorer 
Som nevnt, så er vi stadig på utkikk etter sponsorer av reklameskilt og reklamebannere i 
Bobla. Vi har sponsoravtale med trykk av Extra-logoen på klubbgenserne. Den avtalen gjelder 
ut 2024, og vi har også avtale med Bonord ut 2024. De har logotrykk på bryst på klubbens 
spillertrøyer. 30 000 kr hos Bonord og 50 000 hos Extra.  
 



 
 

 
 

 
 
Dommere 
Vi hadde kun 3 aktive dommere, det laveste antall vi har hatt de siste 20 år. Vi var akkurat 
innafor kravet om 1 dommer pr. 2 aktive ungdomslag, og fikk for første gang ikke 
dommerbonus. Kostnadene med dommerutstyr var på 3600 kr.  
Vi bør få rekruttert et par nye dommere kommende sesong, men det er ikke så enkelt å få det 
til med begrensede ressurser. Vi hadde egne klubbdommere som dømte barnekampene våre, 
og kanskje noen av de ønsker å ta rekrutteringsdommerkurs i fremtida.  
 

  
24.04.2024 

 
Styret i Stakkevollan IF 


