
Instruks Bobla 

Foreldrekontaktene på de respektive lagene skal påse at alle foreldre vet om denne instruksen og 
turnusen for treningssesongen 2016/2017. At de har lest den OG forstått oppgavene. 

Inne i HCP- inngangen finner dere søppelsekker og engangshansker til innvendig rydding i en boks i 
hjørnet. Det står også stige der for å nå opp på taket over rondellen og HCP inngangen. 
NB: Lokket på boksen skal ALLTID være lukket. Ellers kommer det vann inn og hanskene ødelegges. 
For å åpne HCP inngangen fra innersida: Løft opp håndtaket, slipp luft inn i gangen fra bobla. Når 
trykket er utlignet, så går døren enkelt opp. 

Spader finnes inne i HCP inngangen, og skyveskufler og flere spader finnes under taket på baksida.  
 
Dersom noe mangler, ta kontakt med daglig leder. post@stakkevollan.com, vakttelefon: 402 40998 

Inne i Bobla; Rydding og vedlikehold: 

1. Bobla skal ryddes for søppel minimum tre ganger i uken, og med minst en dags mellomrom. 
Søppel plukkes rundt og på banen og kastes i søppeldunkene.  
NB: Når sekkene er 3/4 fulle, settes de inn i HCP inngangen, og man setter ny sekk i de 
respektive søppeldunkene. IKKE overfyll søppelboksene, da sliter vi med å få de ut. 

2. Gjenglemte klær legges i kassen ved inngangen. Det samme med gjenglemte drikkeflasker.  
3. Panteflasker skal tømmes for innhold og legges i egen dunk merket med dette.  

Utafor Bobla, snømåking:  
NB: Ved vedvarende og kraftig snøfall må det ryddes flere ganger daglig. Følg med på 
værprognoser, slik at dere kan ha mannskap i beredskap på kort varsel. Det bør være flere som 
jobber sammen, ellers blir det tungt for den enkelte. SE PÅ ILLUSTRASJONSBILDENE! 
Den flate spaden skal stå ute ved siden av rondellen. Spiss-spaden skal stå inne i hcp-inng. 

1. Området foran rondellen/inngangen måkes daglig av ALLE brukere. Det samme foran 
handicapinngangen. Det er alles ansvar å rydde foran inngangsdøra! Man kan ikke vente på 
at de som har vaktuke skal holde inngangen tom for snø. Hvis det er snø foran når man 
kommer, så måkes det bort. Man skal ikke trampe det ned og lage en stor klump foran døra. 

2. Taket over rondellen og HCP inngangen skal også tømmes for snø. Ved å åpne døra inn til 
HCP inngangen fra bobla, så vil taket blåses opp og snøen kan enklere fjernes. La døra stå 
åpen mens snøen fjernes.  
Det ble laget mange hull i taket i fjor, så vær forsiktig når dere måker av det. 

NB: Den ytterste døra i HCP inngangen kan ikke åpnes når den innerste er åpen. Ta ut stigen, 
mens den innerste holdes lukket. Nøkkel til å låse opp den ytterste døra, er festet i en vaier ved 
siden av døra. 

3. Det skal måkes sti til toalettet, foran inngangen til gasstankene, foran døra til strømskapet og 
foran rømningsveiene og ved siden av de. Snøen som kommer fra taket må få plass ellers 
bygger den seg opp. 

4. Snøen som bygges opp på baksida når den sklir av taket over maskineriet, må også måkes 
bort. Det er nok at snøen skyves ut på plassen slik at brøyteren kan ta den.  

5. Det må også måkes langs muren der snøen ikke har sklidd av. Snøen kan ikke bygge seg opp 
langs veggene, da blir det for stort press på duken. 

 
Som nevnt overfor: Det er alles ansvar å rydde vekk snø foran inngangsdøra! Man kan ikke 
vente på at de som har vaktuke skal holde inngangen tom for snø. De som kommer til snø, 
uansett tid på døgnet tar alltid spaden og skufler vekk det som ligger foran rondellen og 
HCP inngangen. 


