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ÅRSMØTE 2025 

Innkalling til årsmøte i Snåsa IL 
Sted: Klubbhuset Viosen stadion, Snåsa kommune  
Tid: mandag 31. mars 2025, kl 18.00-21.00  

 
Sakliste:  

1. Godkjenning av de stemmeberettigede 

2. Godkjenning av innkalling og sakliste 

3. Valg av møteleder og referent 

4. Valg av to medlemmer til å signere protokollen 

5. Behandling av årsmelding og gruppenes årsmeldinger 

6. Behandling av revidert regnskap, kontrollutvalgets beretning og revisors beretning 

7. Behandling av innkomne forslag og saker 

8. Fastsetting av medlemskontingent for 2025 

9. Fastsette treningsavgift for 2025 

10. Behandle budsjett, anleggs- og handlingsplan 

11. Behandle organisasjonsplan 

12. Valg 

a) styreleder  

b) styre- og varamedlemmer  

c) øvrige valg i henhold til årsmøtes vedtatte organisasjonsplan  

13. Fastsetting av godtgjørelse til tillitsvalgte 

14. Utdeling av æresbevisninger i Snåsa IL 

 
 
Mer info på hjemmesida til Idrettslaget: www.snasail.no 
 
 
 

       
 

 

 

http://www.snasail.no/
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 5. BEHANDLING AV ÅRSMELDING OG GRUPPEÅRSMELDINGER 
 

SNÅSA IDRETTSLAGS ÅRSMELDING FOR 2024 

Sammensetning av styret og representasjon hovedlaget: 
 

HOVEDSTYRET: 
Arbeidsutvalget (AU): 
Leder   Bernt Fridtjof Mølnvik 
Nestleder   Ingunn Småli 
Styremedlem   Ole Morten Bergsmo 
Styremedlem  Ole Johannes Lunde 
Styremedlem  Lina Nøstvold   
1. varamedlem  Leif-Erik Fjerstad  
2. varamedlem                Torkil Grande 
 
Øvrige hovedstyremedlemmer: 
Barneidrettsgruppa Anette Devik Bomo 
Friidrettsgruppa                 Annette Brede  
Fotballgruppa  Linda Langnes 
Orienteringsgruppa Håvard Overland 
Skigruppa  Arild Mediaas Hjelde 
Trimgruppa  Inger-Lise Mediaas Nyås 
Volleyballgruppa                 Hilde Bakken Larssen 
 
Baneutvalg Viosen: 
Ole Morten Bergsmo, leder (repr. AU) 
Jon Arve Kvistad, (repr. volleyball) 
Terje Våg (repr. friidrett) 
Ola Devik (repr. fotball) 
 
Skianleggsutvalg: 
Ole Bjørn Ålmo, leder (repr. skigruppa) 
Helmer Belbo, (repr. sone Andor) 
Rakel Vesterhus (repr. sone Vestbygda) 
 
Sponsorutvalg: 
Kristine Ålmo, leder 
Keisha Fernandez 
Ole Johannes Lunde 
Kristian Kjenstad 
 
Snåsatråkk-utvalg: 
Anders Mona Dalland Mona, leder 
Erik Belbo, økonomiansvarlig 
Lars Holmberg, styremeldlem 
 

Representanter årsmøte og styre Snåsa idrettsråd 
Siv Merethe Belbo  
Bernt Fridtjof Mølnvik  
Ingunn Småli, vara  
 
Representanter årsmøte Breide samfunnshus 
Sone Vestbygda v/Rakel Vesterhus 
 
Representanter årsmøte Bergkollen 
Sone Andor v/Helmer Belbo 
 
Representanter styret Snåsa bygdesentral 
Dagunn Onsaker Moum 
Lina Nøstvold 
 
Kontrollutvalg 
Anders Mona, leder 
Eli Brøndbo, medlem 
Trude Parnas, vara 

 
Valgkomite: 
Anette Brede, leder 
Gjermund Eggen, medlem 
Maja Falmår, medlem 
Kristine Ålmo, vara 
 
Revisor: 
BDO avd. Grong 
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Årsmøte og møter i hovedstyret (HS) og arbeidsutvalget (AU) 
Hovedstyret, som består av arbeidsutvalget og gruppelederne, har hatt fem møter, derav ett digitalt, 
hvor det er blitt behandlet 56 saker. Ut over de regulære styremøtene, har styret diskutert mindre 
saker knyttet til daglig drift på hovedstyrets lukkede Facebook-gruppe.  
 
Arbeidsutvalget har hatt fire møter, og har behandlet 38 saker. I tillegg har en god del saker av mer 
operativ art blitt diskutert og koordinert via AUs Messenger-gruppe.  
 
Årsmøtet i 2024 ble avholdt på Klubbhuset Viosen Stadion torsdag 21. mars. På årsmøtet møtte 19 
medlemmer. Jonas Austmo Kolstad deltok på møtet for Trøndelag idrettskrets. 
 

Medlemmer 
I 2024 var det 647 betalende medlemmer i idrettslaget, noe som er en nedgang på 83 medlemmer 
fra 2023. Medlemstallet inkluderer alle som har betalt medlemskontingent, samt de som av ulike 
årsaker er fritatt fra å betale kontingent. Årsaken til nedgangen er usikker, men det er på det rene at 
idrettslaget kan arbeide mer med medlemsrekruttering i tiden som kommer. 
 
Utvikling i medlemstall: 

Alder 2020 2021 2022 2023 2024 

0-5 år 26 21 67 73 53 

6-12 år 133 122 118 131 127 

13-19 år 86 116 107 116 113 

20-25 år 13 36 33 47 34 

26 år + 255 330 366 363 320 

Totalt 513 625 691 730 647 

 

Æresmedlemmer 
Snåsa IL er stolt over å ha fem æresmedlemmer som er utnevnt av hovedstyret i idrettslaget:  
Bodil Belbo 
Terje Våg 
Erik Sandnes 
Jørn Ove Heggland  
Steinar Bomo 
Statutter for æresmedlemskap står i organisasjonsplanen på lagets hjemmeside.  

 

Ansatte og innleide ressurser 
Idrettslaget har i 2024 hatt tre personer ansatt på deltid: tre tråkkemaskinførere og én sommervikar i 
forbindelse med drift av idrettsanlegget i Viosen i sommermånedene. Idrettslaget lønner også daglig 
leder i Snåsa Bygdesentral på timebasis i inntil 20 % stilling for utførelse av div. administrative 
oppgaver, som f.eks. håndtering av politiattester. Ut over dette kjøper idrettslaget 
regnskapstjenester av Økonomibistand Regnskap AS og revisortjenester fra BDO Grong. 
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Drift og utvikling idrettsanlegg 
Drift og utvikling av idrettsanlegg er en av hovedlagets hovedoppgaver. I 2021 ble det utarbeidet en 
ny anleggsplan for idrettslaget. Anleggsplanen beskriver de anlegg som idrettslaget eier og driver, 
periodisk vedlikeholdsbehov og planlagte utviklingstiltak/investeringer i eksisterende og nye anlegg. 
Planen er vedlagt årsmøtepapirene. 
 
I 2024 har man hatt følgende prosjekter gående mht. større tiltak på eksisterende eller nye anlegg: 
 

- Trimtrapp i Nordbakken: Prosjektet ble påbegynt i 2021, og i 2022 kom finansieringen i 
orden. Det har vært stor dugnadsaktivitet i trappa i løpet av året, og det er mange som har 
bidratt med smått og stort, og delvis tunge løft opp et bratt unnarenn. Selve trappen er så 
godt som ferdigstilt i 2024, men det gjenstår en del arbeid før den er helt ferdig. 
Dugnadsgeneraler og ildsjeler Ole Morten Bergsmo og Bent Ola Trondsen leder prosjektet på 
kyndig vis. Trimgruppa har besluttet å sponse lyssetting av trappa. 

- Snåsa Game Fair:  
28.-30. juni 2024 gikk historiens første utgave av villmarksmessen Snåsa Game Fair (SGF) av 
stabelen på sagtomta på Seemsøra. Her var det salgsmesse, konserter, barnas game fair, 
lokale mattilbydere, foredrag og show av ulik karakter - noe for enhver smak, mao. Tross til 
dels heftig værbruk, fikk festivalen over 10 000 besøkende, og må betegnes som en 
suksess.  Arrangementet er driftet av Snåsa Game Fair AS, der Snåsa IL er deleier sammen 
med Snåsa JFF og Jegerpodden AS. Festivalen er en stor satsing som krever mye planlegging 
og stor grad av dugnadsarbeid, og Snåsa IL bidro sterkt på frivillighetsfronten. Dette ga god 
inntjening for klubben, som mottok ca. kr 230 000 i utbetaling fra SGF. Villmarksfestivalens 
første gjennomkjøring var svært vellykket, og dette er samtidig et konsept som kan 
videreutvikles. Den er i tillegg med på å sette Snåsa på kartet, og den har nok vært med på å 
forsterke en allerede positiv utviklingstendens i bygda. 
 

Driftsutvalg i hovedlaget 
Hovedlaget har p.t. fire driftsutvalg i tillegg til Arbeidsutvalget: Skianlegg-utvalg, Baneutvalg Viosen, 
Snåsatråkk-utvalg og Sponsorutvalg.  
 
Skianlegg-utvalg 
Skianlegg-utvalget har ansvaret for drift, vedlikehold og utvikling av skianlegg, dvs. lysløypene på Agle 
og Breide, og består av representanter fra skigruppa, sonene Andor og Vestbygda, samt AU. Utvalget 
har en selvstendig økonomi og finansieres av grasrotmidler. 
 
Baneutvalg Viosen Stadion 
Baneutvalget har ansvaret for drift, vedlikehold og utvikling av idrettsanlegget i Viosen, og består av 
representanter fra gruppene fotball, friidrett og volleyball, i tillegg til en representant fra AU. 
Utvalget har en selvstendig økonomi og finansieres av en andel av grasrotmidlene fra Norsk Tipping.  
 
Snåsatråkk-utvalget 
Snåsatråkk-utvalget ble etablert i slutten av 2020, etter at det ble bestemt at Snåsa IL skulle overta 
virksomheten i selskapet Snåsatråkk SA. Utvalget har ansvar for tråkking av skiløyper i tråd med 
mandat fra styret i idrettslaget, herunder drift og vedlikehold av løypetraseene i bygdeløypene. 
Mandatet til Snåsatråkk-utvalget ble revidert i 2023. Snåsatråkk bidrar også til kjøring av løype i 
forbindelse med Sørfjellrennet. Utvalget har en selvstendig økonomi og finansieres av inntekter fra 
kalendersalg, sponsorinntekter, parkeringsavgifter og litt salg av tjenester. Utvalget samarbeider tett 
og godt med skigruppa. Årsrapport fra Snåsatråkk-utvalget foreligger lenger nede i årsmeldingen. 
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Sponsorutvalget 
Sponsorutvalget har ansvar for å bidra til inntekter til idrettslaget gjennom f.eks. sponsoravtaler, 
tilskudd, lotterier m.m. Hovedoppgaven for utvalget i 2024 har, som tidligere år, vært gjennomføring 
av Vinterlotteriet hvor det ble solgt lodd for kr 311 950, noe som resulterte i et overskudd på ca. kr 
151 000. Dette er en nedgang fra foregående år, noe som i hovedsak skyldes økt kostnad til 
hovedpremien. Overskuddet går til reduksjon av treningsavgift for lagets medlemmer opp til 18 år.  
 

Øvrig: 
- Snåsa Idrettsråd – Snåsa IL har to representanter i idrettsrådet: Siv Merethe Gederaas Belbo 

(leder) og Bernt Fridtjof Mølnvik. I og med at det er få idrettslag i kommunen, gjøres arbeidet 
i idrettsrådet relativt enkelt. I 2024 har idrettsrådet deltatt på møtene i Idrettssoneråd 
Innherred; utnevnt årets ildsjeler i Snåsa; fordelt Lokale aktivitetsmidler (LAM) i Snåsa 
kommune og uttalt seg om prioritering av spillemidler i Snåsa. Idrettsrådet deltar også i 
forsterket satsning på interkommunale anlegg og aktiviteter for Innherred.  

 
- Snåsa bygdesentral – Dagunn Moum sitter som idrettslagets representant i styret i Snåsa 

bygdesentral, og innehar vervet som styreleder. Snåsa IL kjøper tjenester for inntil 20 % 
administrativ stilling fra Bygdesentralen. Daglig leder Bjørn Inge Ånonli bistår hovedlaget 
med bl.a. medlemshåndtering og politiattester.  

 

Tildeling av Dag Seljelids minnepokal for 2023 
Mathea Bergsmo ble tildelt Dag Seljelids minnepokal for 
2023 på Idrettslagets årsmøte i 2024. I begrunnelsen for 
tildelingen ble det blant annet vektlagt at Mathea har 
blitt tatt ut til regionlagsspill i volleyball, samtidig som 
hun også ble tatt ut til Team Trøndelag i fotball. Mathea 
har også vist svært gode holdninger på idrettsbanen: 
«Mathea er en skikkelig lagspiller og lagbygger. Fair play 
er ikke tillært, men ligger i hennes naturlige væremåte 
både på banen og i garderoben», heter det i 
nominasjons-begrunnelsen. Ulf Seljelid foresto 
overrekkelsen, og leste opp begrunnelsen for tildelingen. 
Snåsa IL gratulerer Mathea med fremragende 
prestasjoner, og ønsker lykke til i videre idrettskarriere! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Årets ildsjel 2024 
Bård Vaag Landsem ble av Snåsa idrettsråd utnevnt til årets ildsjel i Snåsa for 2024. Bård har vist stort 

engasjement og pågangsmot i arbeidet med revitalisering og utvikling av Snåsa IL. Bård har vært 

medlem av AU med ansvar for økonomi, og satt som leder i idrettslaget i årene 2018-2021. Årets 

ildsjel er en god organisator, og har gjort en grundig jobb med å få idrettslaget til å bli en 

velfungerende organisasjon. Han er også en ivrig dugnadsdeltaker, og stiller opp på det meste som 

skjer i bygda. Det skal også nevnes at Bård er en kreativ sjel, og at han har hatt en finger med i spillet 

i mange av idrettslagets prosjekter de siste årene, bl.a. Trimtrapp Nordbakken og Snåsa Game Fair. 

Mathea Bergsmo flankert av Ulf Seljelid.  
Foto: Ingunn Småli/Snåsa IL 
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Prisen ble kunngjort av leder i Snåsa idrettsråd, Siv Merethe Belbo under Tine fotballskole, der årets 

ildsjel, betegnende nok, var lagleder. Prisen ble utdelt av ordfører Arnt Einar Bardal på Idrettens 

hederskveld i Trondheim, 1. november 2024. 

Idrettslaget gratulerer med vel fortjent utmerkelse og heder! 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Årets ildsjel 2024: Bård Vaag Landsem 
Fotokollasj: Siv Merethe Gederaas Belbo 
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Sluttord fra arbeidsutvalget (AU): 
 
Snåsa idrettslag har hatt et godt år i 2024. Det er et godt engasjement rundt om i grupper og utvalg, 
og det er betegnende for oppslutningen om idrettslaget at alle gruppelederne tok gjenvalg på lagets 
årsmøte. AU skiftet ut én person, så det er ikke snakk om stor turnover i hovedstyret. Det at folk 
fortsetter i sine verv, vitner om at bygda har mange ildsjeler som jobber godt med å få til aktiviteter 
for små og store! Vi minner om at dette er frivillig arbeid, som folk tar på seg for å gi idrettsglede for 
alle i Snåsabygda. Det arbeides svært godt i særidrettsgruppene, og det er ekstra artig å se at 
barneidretten aktiverer stadig flere av bygdas yngste, mens trimgruppa med supersuksessen Snåsa-
tur får familier, ungdom og vokse i alle aldre opp av godstolen og ut i terrenget.  
 
Årets store begivenhet for Snåsa IL, og for Snåsa 
som sådan, var uten tvil Snåsa Game Fair. 
Villmarksfestivalen ble et storstilt arrangement 
som virkelig er med på å sette Snåsa på kartet. 
Rundt 10 000 besøkende var innom 
festivalområdet den siste helga i juni, og til tross 
for til dels heftig innblanding fra værgudenes side, 
var lovordene mange om første gjennomkjøring. 
Gode utstillere, heftige konserter, mange kule 
innslag og aktiviteter for store og små, samt mat 
fra dyktige lokalmattilbydere er noen av 
stikkordene for festivalen. Snåsa IL er medeier i 
Snåsa Game Fair AS sammen med Snåsa Jeger og 
Fisk og Jegerpodden. Idrettslaget har fått godt 
utbytte av våre investeringer allerede etter første 
gjennomføring. En formidabel innsats fra lagets 
frivillige resulterte i en utbetaling til 
særidrettsgruppene og AU på kr 80 000. I tillegg får 
idrettslaget kompensert kr 150 000 for planlegging, 
gjennomføring og etterarbeid.  Dette er midler 
som kommer godt med i videre utvikling av 
klubben. Men det er også viktig for idrettslaget å 
bidra til utvikling av bygda, og i så måte er arbeidet 
med Snåsa Game Fair virkelig midt i blinken! 
 
Vi er også stolte over å kunne videreføre ordningen med redusert treningsavgift for alle barn og unge 
opp til 18 år. Med høyt kostnadsnivå i samfunnet, mener vi det er ekstra viktig å sikre at alle som vil, 
får delta. Vinterlotteriet med snøskuter i hovedpremie gir oss det økonomiske grunnlaget for å 
gjennomføre dette, og det er på sin plass å takke våre gode samarbeidspartnere Hjelde Maskin, 
Omlis landbruksverksted og Coop Prix Snåsa for deres bidrag. Og selvsagt skal alle som støtter en god 
sak gjennom å kjøpe lodd, ha en stor takk!  
 
Det utføres også annet dugnadsarbeid, og Trimtrapp Nordbakken har blitt et veldig populært anlegg, 
bygget i regi av idrettslaget, med støtte fra spleis og Sparebank 1 SMN. Trappa var så godt som ferdig 
ved utgangen av 2024, men det gjenstår noe arbeid. Planlagt åpning er våren 2025. Det er mange 
som har bidratt med tunge løft og rydding i den gamle Nordbakken, og det er virkelig artig å se at et 
trappeprosjekt kan utløse så mye innsats og åtgaum! Idrettslaget har også andre arrangementer enn 
Game Fair. Vi vil særlig trekke fram julefesten, som har vært arrangert i to år nå. Dette gjøres ikke 
primært for inntektens skyld, men styret synes det er viktig at det er et festtilbud for bygdas 
ungdommer i romjula. Vi tror at dette også kan være med på å skape bolyst. Så våger vi oss på å 
utfordre de voksne til også å dra fram finstasen og bli med på fest neste jul! 

Foto: Stian «Staysman» Thorbjørnsen 
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Vi vil også takke våre trofaste hovedsponsorer Sparebank 1 SMN og Øverbygg AS for støtte til 
idrettslagets drift. Snåsa IL får også støtte fra Snåsavann AS, Pharmaq, og nyter i tillegg godt av 
pengegave fra Aunsmo invest. Pengene brukes til å skape mest mulig aktivitet for lagets medlemmer. 
 
Idrettslaget har mange aktive, og det er en stor innsats som legges ned i treninger, arrangementer, 
turer og mye, mye annet. Det steikes vafler, det ryddes skiløyper, folk stiller opp på fritiden og trener 
lag, kjører til kamp og turnering. Mange tar på seg verv for at idrettslaget skal driftes. Det er alle disse 
bidragene som er selve kjernen i Snåsa IL, alle de frivillige som holder hjulene i gang og bidrar til at 
det blir fotballtrening, o-løp, pers’n i friidrett, nye Snåsa-turer, skileik, volleyballkamper på 
hjemmebane, aktivitet for de aller minste. Idrettslaget er stor takk skyldig til alle som bidrar! Det er 
der som er idrettslaget! 
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Årsmelding fra barneidretten  
 

Styrets sammensetning: 
 

Leder: Anette Devik Bomo  
Nestleder: Trine Kristin Larssen  
Kasserer: Eskild Bergli 
Sekretær: Nina Elise Kjenstad   
Styremedlem: Frida Jørstad Næss  

  

Styremøter/møter: 
For sesongen 2024 er det avholdt tre styremøter, i tillegg til at saker har blitt diskutert og avklart via 
styrets messengergruppe underveis.   
 

Aktivitet: 
Barneidrettssesongen varer fra høst- til påskeferie, med opphold i hele desember og i vinterferien. Vi 
har fått gode tilbakemeldinger fra foresatte når det gjelder gjennomføring og organisering av 
treninger. Sesongen 2024/2025 startet 14. oktober og avsluttes 8. april.  
 
ALLIDRETT er et aktivitetstilbud for 1.-5. klasse, hvor de får prøvd seg i ulike idretter. Barna får blant 
annet møte idretter som innebandy, fotball, volleyball og turn. Elever i 4.- og 5. klasse får også tilbud 
om basseng (denne sesongen fire timer). Vi har i likhet med de to forrige årene, hatt faste trenere fra 
Grong videregående skole, avd. idrettsfag. Foresatte har kun blitt satt opp som hjelpere/støtte, to og 
to sammen. Treningstiden denne sesongen har vært mandager for 4.- og 5. klasse (fra 17:30-18:30) 
og tirsdager for 1.-3. klasse (fra kl. 18:00-19:00).  
 
Antall barn: 79  
 

1. Klasse:  23 barn  
2. Klasse:   20 barn  
3. Klasse:   11 barn  
4. Klasse:   18 barn   
5. Klasse:   7 barn 

 
Vi startet årets sesong med et 
forventingsmøte for foresatte, 
utøvere og trenere. Dette i likhet 
med fjoråret. Her ble det blant 
annet snakket om forventninger 
til oppførsel hos utøvere og 
oppfølging fra foreldre. Vi ser en 
klar forbedring blant 2.-5. klasse, 
som viser respekt for trenerne og 
utøver god treningskultur. 
Foresatte følger opp, og er til 
stede.   
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GYMLEK er et aktivitetstilbud som 
gjelder for barn i alderen 2-5 år. 
Sesongen 2024/2025 har vært for 
barn f. 2019/2020 og 2021/2022, 
med treningstid annenhver onsdag 
fra kl. 17:30-18:30. Vi benytter hele 
hallen, og deler i tre med skillevegg. 
Det er tre faste trenere, derav to 
ungdommer som blir lønnet (200,- pr 
time). Tilbudet har fokus på allsidig 
bevegelsestrening gjennom 
hinderløyper og øvelser på 
matter/airtrack/kasser. Sesongen 
varer i likhet med allidrett fra uka etter høstferien til påske.  
 
I år har barneidrettsstyret også kjøpt inn flere t-skjorter (med logoen til Snåsa IL og skriften «I e med 
på gymleik»). De blir produsert og levert av Snåsa Events. Skjortene er ment for å synliggjøre 
treningstilbudet og bidrar til å gi barna en følelse av tilhørighet, samt opplevelse av å være en del av 
et fellesskap.  
 
Antall barn: 69 
Gruppe 1, barn f. 2019/2020:  31  
Gruppe 2, barn f. 2021/2022:  38 
 

Økonomi  
 
Utgiftspostene våre denne sesongen har vært lønn til trenere i allidrett og gymlek, innkjøp av 
treningsskjorter til gymlek, leie av basseng og innleie av badevakt.  
 

 
Sluttord 
 

Barn og unge er godt representert i Snåsahallen på kveldstid. Aktivisering og idrettsglede er viktig! 
Fokus på respekt og klare forventninger til utøvere, foresatte og trenere ser vi bidrar til å skape en 
forutsigbar og trygg treningsarena for alle. Barna opplever treningsglede, mestring og trygghet.  
 
Vi vil samtidig rette en stor takk til trenerne våre, både på allidrett og gymlek. Dere bidrar til god 
kvalitet på aktivitetstilbudene vi gir. En målsetting for neste års sesong er å i større grad involvere 
særidrettene, og ta de med inn i et planleggingsmøte tidlig i sesongen.  
 
 
Anette Devik Bomo 
- Leder i barneidretten 
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Årsmelding fra fotballgruppa 
 

Styrets sammensetning: 
 

Leder: Linda Langnes 
Sportslig leder: Ingeborg Aasvold 
Kasserer: Tone Kjølstad Nordaunet 
Kioskansvarlig: Beate Bergsmo 
Styremedlem: Yngve Våg 
Styremedlem: Geir Brede 

 

Styremøter/møter: 
Vi har avholdt fire styremøter, samt egne møter i forkant av ulike arrangement. I tillegg har mange 
saker blitt drøftet på styret sin Messenger-gruppe. Leder har deltatt på fysiske og digitale klubbforum 
for både sone Innherred nord og Innherred. Det har vært samarbeidsmøter mellom Grong IL og 
Lierne IL for kartlegging av guttespillere og oppstart av seniorlag i Namdalen. Vi har også arrangert 
trener- og laglederforum i forkant og etterkant av sesongen.  
 

Aktivitet: 
I 2024-sesongen hadde vi 153 spillere fra 6-18 år, samt 25-30 spillere over 18 år som var innom 
seniortreningene. Vi hadde også engasjert 22 trenere. Dette er tall vi er meget godt fornøyde med. 
I januar ble Leah Guin Lunde tatt ut på Team Trøndelag, en meget sterk prestasjon! 
 
Spillere 6-9 år: Her var det trening 1 time/uke. Knøttene var 40 spillere, og her ser vi nytten av 3v3-
banene våre. For 6-8 åringene ble det deltakelse på tre turneringer. Ikke alle spillere deltar på disse 
cupene, så vi har en del spillere uten noe særlig kamperfaring. 9-åringene deltok på 
barnefotballkvelder, 5’er fotball, som er organisert av Inderøy IL. Dette ble en stor suksess, og 
spillerne fikk verdifull kamperfaring. Fra neste sesong overtar kretsen ansvaret for 8-åringene, så da 
blir det seriespill slik at alle klubber i får likt kamptilbud og mer kamperfaring.  
 
Barnefotball: J-10 (7’er), J-12 (9’er), G-10 (7’er), G-11 (7’er). Her var det trening 1,5 time to ganger i 
uka, samt kamp. Inntrykket etter serien er at det totalt sett ble mange mål i begge retninger, mye 
mestring og litt frustrasjon. Vi har sett sportslig og lagmessig framgang på alle fire lagene. Det bør 
nevnes at J-12 er sammensatt av tre aldersgrupper, så her var det kun noen spillere som møtte 
jevnaldrende.   
 
Ungdomsfotball: G-13 (9’er) og G-14 (9’) er. Disse lagene trente sammen. G-13 ble flyttet til avdeling 
Namdal i høstsesongen slik at motstanden kanskje ble enklere. De avsluttet sesongen med å vinne 
siste kamp hjemme i Viosen! G-14 var kun 9 spillere, og fikk god hjelp fra G-13 på kampene. Gjennom 
sesongen har det vært mange gode prestasjoner både av utespillere og ikke minst keeper på dette 
laget. De spilte siste høstkampene som 11’er, og skaffet seg dermed god erfaring før neste sesong.  
 
Senior: Laget startet sesongforberedelsene med å være 40 stk på trening. Hele våren var det  
utfordringer med å få med spillere til å stille på kamp (jobb, skader, egne barn og reiseavstand). 
Vanskelig å ha en tropp der 16-åringer (uten førerkort) blir de mest stabile. Det ble besluttet å trekke 
laget før siste vårkampen.    
 
Futsal: Vi stilte for første gang opp med et lag i futsal seriespill. J-14 dro til Trondheim på sluttspill, og 
hentet hjem sølv i KM. Dette er en meget sterk prestasjon!  
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Hjemmekamper: Denne sesongen var det ca. 65 hjemmekamper for lag i seriespill. Vi får 
tilbakemeldinger fra motstandere samt NFF på at vi har gode rammer på våre kamper. Dette går på 
alt fra kvaliteten på anlegget til at vi har kiosk. En utfordring på enkelte kamper har vært rollen til 
kampverten. Enkelte lag løser dette med at lagleder er det hver kamp, mens andre igjen deler på 
oppgaven. For mange kan det føles vanskelig å gå bort til andre voksne og minne på dette med Fair 
Play. 
 
Dommere: Vi har hatt flere klubbdommere som har dømt i barnefotballen. I tillegg har vi hatt to 
rekrutteringsdommere som har dømt en del for kretsen: Fredrik Guin Lunde og Johan Nikolai Larsen. 
Johan har dømt 31 kamper i kretsens regi, noe som gjør at vi som klubb sliper ekstraavgift for ikke å 
ha nok dommere.  
 
Kurs: Helena Gaundal og Maiken Guin deltok på Grasrottrenerkurs delkurs 3 i Trondheim. Dette var 
et tilbud til kvinnelige trenere i NFF Trøndelag. Kvinnelige trenere er et satsingsområde hos NFF. 
 
Utfordringer vi har hatt er at enkelte spillere får for lite kamperfaring, og dermed blir forskjellene i 
ferdigheter enda større, både til med- og motspillere. Vi har spillere som ikke har fokus på trening/ 
aktiviteten, og dermed skaper uro. Her har det viktigste tiltaket vært å få foreldrene mer på banen 
slik at trener kan ta seg at det sportslige.  
 
 

Arrangementer: 
Barnefotballkvelder: På høsten arrangerte vi en kampkveld for J9 og en for G9. Oppsummert: stor 
suksess. Vi kjøpte inn fire 5’ermål denne sesongen slik at vi kunne delta på dette.  
 
Tine fotballskole: Her var det 89 påmeldte deltakere, og vi hadde 16 instruktører. Mye fin fotball, og 
instruktørene hadde planlagt mange gode øvelser. Mye mestring for de aller yngste å være i Viosen 
en dag uten voksne. Her var det også mange foreldre som kom innom for å se hvordan det gikk. Det 
er bra! En utfordring er utholdenheten i konsentrasjonen til mange barn da det er to hele dager. Vi 
hadde også barn der som ikke var interessert i fotball, men foreldrene hadde meldt dem på. Dette 
var til tider meget ressurskrevende for instruktørene og de voksne som var der.  
 
Bjørn Bratbergs minnecup: Totalt 116 spillere fra 6-15 år, men ingen voksenlag i år. 32 spillere 6-7 år. 
Her var det 3v3-turnering. 54 spillere 8-11 år spilte 5v5 og 30 spillere fra 12-15 år spilte 5v5 med 7’er 
mål. Her stilte som vanlig Trond Sakshaug opp som dommer. Fin turnering og mange positive 
tilbakemeldinger. 
 
Lerkendaltur: Sesongavslutning med fotballtur. To fulle busser, omtrent samtlige spillere fra G/J-10 
og opp var med. Takk for støtte til bussen, det gjorde at vi fikk med så mange spillere! Dette må 
gjentas!  
 
Ingen lag i seriespill dro på cup denne sesongen.  
 

Økonomi 
Fotballgruppa har til dels store utgifter til dommere, og med mange aktive vil kostnadene stige. 
Gruppa jobber godt med å få inn penger, og har god kontroll på økonomien.  
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Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 
Vi føler at vi har lykkes med å skape aktivitet for alle som har lyst til å spille fotball. Vi har stor bredde 
i fotballmessige ferdigheter på alle lag. Vi har akkurat med spillere på flere lag, så vi er helt avhengige 
at trenerne/lagledere/foreldregruppene jobber for at flest mulig skal bli med lengst mulig. Hvis ikke 
har ingen kamptilbud.  
 
Vi har relativt jevn fordeling mellom jenter og gutter opp til 13 år. Her ligger vi over snittet til sone 
Innherred. I tillegg har vi mange kvinnelige trenere på lagene våre, noe som også har vært et mål for 
oss.  

 

Sluttord: 
Vi legger bak oss en sesong med mange gode fotballprestasjoner, mye mestring og masse 
idrettsglede. Samtlige lag har hatt sportslig framgang, og nye lag har blitt bygget. Vi vil spesielt takke 
trenerne som står på og bruker av sin tid for at Snåsa IL skal kunne tilby et godt fotballtilbud. Dere 
jobber iherdig med å få inkludert alle spillere, og gjennom treningene greier dere å tilrettelegge 
uavhengig av ferdigheter til spillerne. Vi vil også takke Vemund Gjertsen for sitt engasjement rundt 
barnefotballkveldene. 
 
Vi ser fram til neste sesong! 
 
 
Linda Langnes 

- Leder Snåsa IL fotball 
 

 

 KM-sølv i futsal! 
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Over 50 spillere fordelt på 9 lag stilte på Sørlia-cup, her med jenter 7. 

 

 

G-10 etter seier 10 – 2 på hjemmebane 
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Årsmelding fra Friidrettsgruppa 
 

Styrets sammensetning: 
 

Leder: Annette Brede 
Trener/styremedlem: Terje Våg 
Kasserer: Malin Bjørhusdal Buan 
Styremedlem: Margrete Lein Sandnes 
Styremedlem: Martin Aasum 
Styremedlem: Eleonie Pijl Zomer 

 

Styremøter/møter: 
Det er avholdt tre styremøter, samt at mange saker har blitt drøftet/avklart på styret sin Messenger-
gruppe/Facebook-side.  
 

Aktivitet: 
Friidrettsgruppa har hatt en kjempegod sesong med 1-2 
arrangement/trening hver uke gjennom hele sesongen (med unntak av 
sommerferieukene). Det har vært jevn og høy deltagelse på alt av 
treninger og arrangementer vi har gjennomført. Aktiviteten har rettet seg 
inn mot aldersgruppen 2-14 år, så idrettsglede for alle og rekruttering har 
vært viktige fokusområder. God deltagelse på alt av arrangementer blant 
de yngre barna, men vi ser også at vi nå begynner å ha en liten gruppe av 
eldre barn som har lyst til å satse ordentlig på friidrett. Vi opprettholdte 
det gode samarbeidet med Steinkjer friidrettsklubb, leide inn trenere 
derfra for å gjennomføre årets nyvinning «Friidrettsskolen». 
Friidrettsskolen bestod av fire samlinger for barn fra 6-12 år, og vi hadde 
25 påmeldte barn. For de miste barna fra 2-5 år kjørte vi myldretime, 

gateløp og hinderløype parallelt med friidrettsskolen. Ca. 20 småtasser møtte opp på dette hver 
gang. På vårparten arrangerte vi Pers`n, og TA-sprint.  
 
Denne sesongen deltok vi også på en del «utabygdes» arrangementer som Steinkjerlekene, Steinkjer 
Indoor og Beitstadstaffetten. Ellers er vi spesielt stolt over at hele åtte av utøverne våre tok seg 
videre til TA-sprint-finalen, og ikke minst over Oline Solbakken Overland som ble tatt ut til 
Lerøylekene 2024. Årets Snåsa-mila og Mini-mila ble en kjempesuksess med stor deltagelse. Det 
samme gjelder Pinsestafetten. Også i år ble vi utfordret av kretsen til å avholde kretsmesterskap i 
bane 11-14 år på Viosen stadion, og dette kombinerte vi med en ny Snåsa Pers`n. Til tross for trøbbel 
med tidtakersystemet, fikk vi gjennomførte i god stil. 33 utøvere og 126 starter ble gjennomført 
denne dagen. Vi avsluttet utesesongen med Terjeløpet, som i år var et samarbeid med 
barnekreftforeningen, og dette ble et veldig trivelig familiearrangement.   
 
Etter jul startet vi opp med innendørstreninger for barn fra 10 år og oppover, og vi har halltid fra 
19.30 til 20.30 på fredager.  
 
De største utfordringene vi har kjent på dette året, er at informasjon fra kretsen alltid kommer veldig 
seint, mangel på oppdatert utstyr og tilgang på kretsdommere.   
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Arrangementer: 
Friidrettsgruppa har avholdt to Pers`n arrangement, fire samlinger 
Friidrettsskole + myldretime for de små, Pinsestafett, Snåsa-mila, TA-
sprint, KM bane 11-14 år og Terjeløpet. Pers`n arrangementene lå på 
en deltagelse på 65 utøvere, det var 48 barn og 25 voksne som deltok 
på Pinsestafetten. TA-sprinten hadde 19 deltagere, Snåsa-mila 52 
deltagere og Terjeløpet 48 deltagere.  
 
På terrengløpene, Terjeløpet og Snåsa-mila er det behov for 6 
funksjonærer pr arrangement. Pers`n krever 6 funksjonærer og 20 
frivillige pr arrangement, på Pinsestafetten er det behov for 6 
funksjonærer, 8-10 lagledere, og 3 frivillige til kiosk og div 
forefallende. TA-sprinten krever 6 funksjonærer og 15 frivillige, og på 
KM-arrangementet hadde vi behov for 9 dommere, 6 funksjonærer 
og 26 frivillige.    

Økonomi 
Friidrettsgruppa har god økonomi. 
 

 
 

Sluttord: 
Dette har vært en friidrettssesong med masse 
fart og moro. Det er utrolig gøy og inspirerende 
at så mange vil delta på arrangementene våre. Vi 
er evig takknemlige for alle våre utøvere, og ikke 
minst gode hjelpere (foreldre og besteforeldre) 
som stiller opp i alt fra kiosk-tjeneste til 
instruktør- aktivitet og medhjelpere på 
konkurranser og stevner. Dere er fantastiske! 
 
 
Annette Brede 
- Leder i friidrettsgruppa 
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Årsmelding fra O-gruppa  
 

Styrets sammensetning: 
 

Leder: Håvard Overland 
Kasserer: Line Okkenhaug Sjule 
Sekretær: Marit Belbo Strand 

 

Styremøter/møter: 
Det er avholdt to styremøter, samt at mange saker er har blitt drøftet/avklart på SMS og Messenger 

 

Aktivitet: 
Vi arrangerer for det meste treningsløp og introduksjon til O-sporten for barn og ungdom. 

 

Arrangementer: 

Vi har arrangert 6 ordinære treningsløp og et klubbmesterskap. En årlig tradisjon er å arrangere o-
dag for skolene i kommunen. 

 

Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 
Det er alltid plass til flere i o-løypene og arrangementene våre, men vi har en god deltagelse på våre 
aktiviteter. 

 

Økonomi: 
Det er en sunn økonomi i gruppa. 
 

 
 

Sluttord: 
O-gruppa ønsker og takke alle som har deltatt/bidratt på våre aktiviteter. 
 
 
Håvard Overland 
- Leder O-gruppa 
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Årsmelding fra Skigruppa  
 

Styrets sammensetning: 
Leder: Arild Mediaas Hjelde 
Nestleder/Kasserer: Morten Hernes 
Sekretær/Medlem: Sanna Hanem Kavli 
Materialforvalter/Medlem: Marita Holte Hegland 
Anleggsansvarlig/Medlem: Ole Bjørn Ålmo 
Sportslig Ansvarlig/Medlem: Kåre Brøndbo 
Varemedlem: Siv Merethe Gederaas Belbo 

 

Styremøter/møter: 
Skigruppa gjennomførte fem styremøter og behandlet 26 saker, i tillegg til flere korte sekvenser via 
Teams/Messenger ol. for oppfølging samt behandling av korte og enkle saker. 
 

Aktivitet: 
Skigruppa har også i år hatt som mål å være mer synlig i Namdalen og på Innherred. En aktiv gruppe 
med utøvere på mellom 20-30 barn og unge har representert Snåsa IL på skirenn gjennom sesongen. 
I den største gruppa var det 5 utøvere (7.klasse og oppover). Og i den lille gruppen (4.klasse og 
oppover) var det 20 utøvere i treningsgruppen. Begge gruppene hadde faste treninger i anlegget på 
Bjørgan eller lysløypa på Agle mandager og torsdager. Skigruppa var også en aktiv bidragsyter i 
dugnaden på trimtrappa, og hadde «trening» samtidig som vi bar opp materialer til snekkerne, ellers 
har våre medlemmer samlet seg gjennom hele sommeren og hatt «egentrening» og deltatt ved flere 
rulleskirenn i regionen.  
 
Skigruppa var også representert på møtene gjennom Namdal Ski, og gruppeleder sitter også som 
medlem i styret av Nord-Trøndelag skikrets. 
 
På Telenorkarusellen/Lysløyperenn i sesongen 2023/2024 var det totalt 87 deltagere på et eller flere 
renn. Som regel er det godt oppmøte på ski-torsdager på Agle. Noe mindre deltagelse på 
lysløyperenn i den eldre gruppen ettersom de hadde trening på Bjørgan samme dag, men her er var 
det frivillig hva den enkelte ønsket å delta på. For å nevne en ekte ildsjef så har Bjørg Vedal stilt opp 
med kanel snurrer hver torsdag slik at barna har noe ekstra og glede seg over etter endt aktivitet. 
Dette setter alle svært stor pris på. 
 
For å begrense den økonomiske barrieren i sporten valgte skigruppa å endre på sitt økonomidirektiv 
for 2023/2024 og dekket startkontingent på utvalgte og prioriterte skirenn i regionen. Dette gjorde at 
kostnadene for gruppen økte noe. 
 

Arrangementer: 
 
Sørfjellrennet 2024: 
Skigruppa arrangerte Sørfjellrennet 2024 2-3.mars. Med krevende forhold og lite snø ble rennet 
likevel gjennomført med alternativ målgang på Mollan. Uten alternativ målgang hadde det ikke vært 
mulig å gjennomføre rennet. Det var totalt 185 startende (begge dager). Igjen ser vi at den «nye 
korte løypa» er populær i alle aldre, og det var lørdag som har flest deltagere også i år, dette skyldes 
trolig været og føret denne dagen. I tradisjon tro var også matstasjonene oppe å gå under rennet, og 
var veldig populære i år også. Vi hadde tre påmeldte i konkurranseklassen på søndag. Skigruppa 
takker for solid innsats av sørfjellrennkomiteen og hjelpemannskap på matstasjonene, samt eiere på 
Mollan for at vi klarte å gjennomføre rennet.  
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Snåsastafetten 2024: 
Skigruppa fikk av skikretsen tildelt dato 14.01.2024, som ble utsatt til 07.04.2024 grunnet mangel på 
snø. For så å bli avlyst 07.04.2024 grunnet snømangel. Dette ga skigruppa et tap på kr. 6 250,- i 
brikke-leie samt mye medgått planleggingstid dette året. 

 

Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 
Gruppen hadde som mål å bygge videre på den nye «strategien» med å skape en bredt lavterskel 
tilbud i bygda, samt bryte noen «barrierer» knyttet til trening på Bjørgan. Og skape et mer lavterskel 
tilbud på treningssiden. Dette mener vi at vi har klart, men ser også forbedringspotensialer for mer 
«spisset» trening. Samtidig hadde vi et ønske om å være en mer aktiv klubb utad i regionen, noe som 
vi også har klart å være i sesongen. Det ligger mye hos foreldregruppen å klare å være aktiv på 
skirenn i regionen, og skigruppa mener vi har en god og trygg foreldregruppe som skaper et veldig 
godt miljø for både barn og voksne i/-og utenfor sporet. 

 

Økonomi: 
Vi ser utfordringen med en økende kostnad knytte til treningsarenaer i sesongen. Med mer 
utfordrende snøforhold blir det enten leid gymsal på Agle eller skianlegget på Bjørgan. Gruppen ser 
at vi muligvis må regne med store fremtidige kostnader for å opprettholde aktiviteten i gruppen. Vi 
kan trolig ikke låne anlegget på Bjørgan uten å betale for leie av anlegget fremover, noe som vil gi en 
økonomisk utfordrende situasjon for skigruppa. Dette er grunnen til at innkjøp av utstyr til utlån har 
blitt satt på vent i årets sesong. 

 

 
Sluttord: 
Skigruppa består av en engasjert og god gjeng med utøvere og foreldre som stiller opp i all slags vær, 
og kjører land og strand slik at barna skal få oppleve og være med på små/-og store skirenn.  
Det hadde ikke vært mulig å gjennomføre hverken skirenn eller treningsaktivitet i gruppen uten 
dugnadsinnsatsen til foreldregruppen, Sørfjellrennkomiteen, funksjonærene og Sone Andor.  
Vi mener også at vi har klart å forankre en sterk kultur hvor resultater og tid ikke betyr like mye som 
fellesskap, skiglede og treningsglede på tvers av skolekretser og aldre. 
 
Skigruppa takker alle som har bidratt på dugnader, og foreldre som har hjulpet til med god stemming 
i og utenfor skisporet i årets sesong. Og retter en spesiell takk til trener-teamet vårt samt Bjørg 
Vedal. Og Snåsa-Tråkk, Snåsa Snøscooterklubb, Snåsa Bygdekvinnelag for en svært viktig innsats 
under Sørfjellrennet. 
 
Mediaas, den 14/3-2024 
 
 
 
 
 
 
________________________________________ 
Sign. Leder i Skigruppa 
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BILDER!!! 
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Årsmelding fra Trimgruppa 
 

Styrets sammensetning: 

 
Leder: Inger Lise Mediaas Nyås 
Kasserer: Kjetil Formo 
Sekretær: Marianne Sandstad 
Styremedlem og ansvarlig for trimkassene: Åsa Tørring 

 

Styremøter/møter: 
Vi har hatt tre styremøter i løpet av året, ellers blir mye diskutert og drøftet/avklart på Messenger-
gruppa vår jevnlig hele året. Før Snåsatur- sesongen holdt vi et felles informasjonsmøte for 
løypeleggerne. Dette ble holdt 25.april på idrettsbrakka.  

 

Aktivitet: 
Nytt av året var aktivitetsadventskalender som var et prøveprosjekt for å se interessen for en 
aktivitet i desember måned. Det ble lagt ut sentrumsnær løype hver søndag i advent som lå ute én 
uke. Der var det 4 poster pr løype med spørsmål. I løpet av 4 uker ble det 16 spm. hvor en samlet på 
16 bokstaver som skulle bli et løsningsord. Her var det 54 deltakere som leverte riktig svar. Vi trakk 
20 premier, hvor 3 stk. fikk snåsaturkort for 2025 og 17 stk. fikk hver sin grillpinne. Vi vet det også her 
har vært stor aktivitet, men vi har ikke oversikt over antall deltakere. Vi satser på å videreføre denne 
aktiviteten også til advent 2025.  
 
For 6. året på rad har Snåsatur vært hovedaktiviteten for Trimgruppa. Vi opplever fortsatt stor 
interesse for denne aktiviteten. 500 kjøpte turmateriell og 270 fullførte og fikk deltakerpremie, som i 
år var valgfritt mellom Snåsaturkrus eller Snåsatur sitteplater. Her har vi i tillegg trukket ut en vinner 
fra hver Snåsatur, som vant 500 kr hver. Til sammen merka vi 58,5 km, og fått 4764 navn i bøkene, 
som gjør at det ble gått minst 22754 km. Turene i år åpnet rekordtidlig (1.mai) pga. en knallfin vår og 
vi fikk en veldig fin start på sesongen, hvor det var stor aktivitet i løypene. Med god økonomisk støtte 
av Sparebanken 1 fikk vi laga nye, lette og pene Snåsaturskilt. Dette for at det skal bli lettere å bære 
ut i terrenget og spare oss for vedlikehold. 
 
Statistikk Snåsatur 2024 
Solgte kort: 500 
Klart krava: 270 
 

Nr. Løype Lengde Antall Samla km 

1 Bergsåsen via 

Finnpålplassen til 

Heimsjøen 

4 km 431 1724 km 

2 Krigsminnet 

vaktpost sørfjellet 

588 

8 km 258 1908 km 

3 Heggesbekken- 

Djupdalshytta 

5 km 419 2095 km 
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4 Saemien Sijte 

Horjemstangen 

2,5 km 855 2137 km 

5 Grønningen- Litj 

Heggsjøen 

8 km 450 3762 km 

6 Nagelhusmarka via 

gapahuken 

Tølløvtrøa 

6 km 434 2604 km 

7  Gressåmoen- 

Kronborg festning 

5 km 361 1805 km 

8 Ådalen – 

Bispporten 

3 km 352 1056 km 

9 Holsing – 

Stormuren 

9 km 229 1700 km 

10 Svedda – Brønseth 5 km 519 2595 km  

11 Lysløypa Brede 

Mulberget 

3 km 456 1368 km 

Sum 2023  58,5 km 4764 22754 km  

Sum 2022  57,5km 4353 22851 km 

SUM 2021  70 km 4999 30971km 

 
Aktiviteten ellers på trimkassene som står rundt om i bygda er også godt besøkt, noe som betyr at 
innbyggerne er aktive. 10516 besøkende på trimkassene, som er en liten øking fra fjoråret. Her ble 
det også trukket 10 vinnere som hver vant gavekort på 500 kr fra lokale bedrifter. Vi har til sammen 
delt ut kr 10500 i gavekort på Snåsatur og Trimkassene, så her er vinnersjansene gode. 
 

Arrangementer: 
- 25. april: Informasjonsmøte til løypeleggere, utdeling av merkeutstyr til snåsaturene.  

- 1. mai -15. september: Snåsatur 

- 19. september inviterte vi alle gode hjelpere/løypeleggere fra årets snåsatur på kaffe og 

bløtkake for å takke de for en solid innsats med jobben. Innlevering av utstyr og evaluering 

av sesongen.  

- 19. oktober: premieutdeling for Snåsatur og trimkassene 2024 (Markedsdag Meirsmak ved 

Arv/Bankplassen)  

- 24. november – 19. desember: Aktivitetsadventskalender 
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Nye fine skilt som vi kjøpte inn til sesongen                Kronborg Festning  
                                                      

Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 
Vi i trimgruppa er fornøyd med året 2024. Snåsatur er fortsatt populært for alle aldersgrupper og vi 
er veldig glade for at vi får til nye turer hvert år. Vi har nå gjennomført 66 forskjellige turer i de 6 åra 
Snåsatur har eksistert. Her blir det en kombinasjon med folkehelse og bli kjent i bygda vår. Vi jobber 
stadig for å videreutvikle og forbedre tilbudet vårt. Målet er å ha helt nye turer hvert år, men ser at 
etter 6 år må vi kanskje begynne å ta igjen gamle turer.  

Årets nye aktivitet «Aktivitetskalender» fikk mange 
spreke snåsninger ute på tur i adventstiden. 
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De 44 trimkassene er godt besøkt og fremmer folkehelsa vår hele året. 
Den nye aktiviteten med aktivitetsadventskalender ble også populært 
og fikk en god del snåsninger ut på tur i den verste julestria! Det 
merkes godt at slik merkede turer gjør at folk lettere kommer seg ut og 
i aktivitet, noe som er svært positiv for folkehelsa.  
 
Vi håper også at arbeidet med «Friluftslivets ferdselsårer, skal gi økt 
aktivitet og turglede framover:   
«Miljødirektoratet startet i 2019 opp et 5-årig prosjekt med formål å 
fremme kartfesting, planlegging og opparbeiding av et 
sammenhengende nettverk av ferdselsårer i kommunene. Prosjektet er 
initiert av Klima- og miljødepartementet, og er en oppfølging av 
regjeringens Handlingsplan for friluftsliv. For å kunne gi et godt tilbud 
til allmenheten er det viktig å innhente kunnskap om hva som allerede 
finnes av ferdselsårer i kommunen, og hva som eventuelt kreves av 
tilrettelegging. Det er kjent at enkel tilrettelegging som skilting og 
merking av turstier fører til økt bruk, også av personer som tidligere har tatt liten del i friluftslivet.» 
Planen er nå godkjent av kommunestyret, så nå kan vi gå i gang. Dette blir et samarbeidsprosjekt 
med Snåsa kommune og andre aktører. 
 

Økonomi: 
Økonomien i Trimgruppa holder seg bra, og er ei gruppe som går godt. Det meste av inntektene har 
vi fra salg av Snåsatur-materialet. Vi er nå i stand til å være med å støtte andre varige prosjekt, som vi 
mener er med å fremme folkehelsa.  
(Fra 2023) Den første økonomiske støtta ble gitt til Tufteparken i Viosen. Vi har også støttet den nye 
gapahuken på Bomo.  
I 2024 har vi gått inn med økonomisk støtte så det blir lys i den nye Trimtrappa i Nordbakken.  
 

 
 

Sluttord: 
Vi i trimgruppa er veldig fornøyd med året 2024. Snåsatur er nok hovedaktiviteten vår som fortsatt er 
veldig populær og engasjerer mange i alle aldersgrupper. Vi er takknemlig for alle frivillige som er 
med og hjelper oss med tilrettelegging og merking av Snåsaturene. Vi takker også Snåsa kommune og 
servicekontoret for salg av turmateriell og Snåsningen for at de skriver så godt om oss. Takk også til 
Olav Moe som hjelper oss med å lage turbrosjyrer. Takk til alle som bruker turtilbudene våre og de 
som legger ut fine turhistorier med bilder på facebooksida vår, Trimgruppa Snåsa IL.  
 
Snåsatur 2025 blir nr. 7 i rekken. Vi ser at det begynner å bli utfordrende å finne 11 nye turer hvert 
år, så vi må kanskje å ta reprise på tidligere turer. Vi jobber kontinuerlig hele året med å finne mulige 
Snåsaturer. Vi er også godt fornøyde med at aktivitetskalenderen vår ble godt mottatt, så vi vil 
videreføre denne. Mulig det også kommer nye spennende aktiviteter i 2025.  

 
For Trimgruppa – Marianne Sandstad 
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Årsmelding fra volleyballgruppen 
 

Styrets sammensetning: 
 

Leder: Hilde Larssen 
Nestleder/kasserer: Magne Selliås 
Sekretær: Bjørn Berg 
Styremedlem: Ellen Mari Berg 
Styremedlem: Janne Elisabeth Granamo 

 

Styremøter/møter: 
Det er avholdt fire styremøter. I tillegg har flere saker blitt drøftet eller avklart på styret sin 
Messenger-gruppe. 
 

Aktivitet: 

Volleyballgruppa har hatt disse treningsgruppene gjennom 2024: 

• Minivolleyball: mellom 30 og 40 spillere fra 5.-7.klasse. God rekruttering i denne gruppen 

• J15/G15 

• 2.divisjon damer 

• J19  

J19 deltok på NM i Ålesund, der tok de en 14.-plass. J15 og G15 dro også til Ålesund på våren for å 
delta på Blindheimscup, vi reiste med buss sammen med jente og guttelag fra Grong. Dette ble en fin 
måte å sosialisere lagene med hverandre på. J15 tok til slutt en 2.-plass på denne turneringen, det 
var skikkelig stas! 

Fem jentespillere ble tatt ut til å representere Trøndelag sitt regionslag i NM for regionlag i 2024. 

Fem spillere fra J19/2.-divisjon hadde i fjor overbyggingsavtale til Lierne Elite. Tre av disse var med på 
flere kamper for Lierne Elite i Mizunoligaen. 

Arrangementer: 

I løpet av 2024 har vi arrangert US-runder for aldersbestemt, RM for J19, serierunder i 2.-divisjon, 
1.d-ivisjonskamp for Lierne herre, elitekamper for Lierne dame Elite. Vi får fortsatt mye skryt av hvor 
god hallen er å spille i når vi har andre lag på besøk. Litt tilbakemeldinger på at vi skulle hatt flere 
garderober. Har brukt å løse det ved å låne garderobene som tilhører basseng om vi har hatt 
arrangement på søndager. 

 

Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 

Gruppen er fornøyd med måloppnåelsen for 2024. Aktivitetsnivået i klubben har vært høyt og vi har 
hatt stor deltagelse og god rekruttering. Hvis vi ser tilbake noen år ser det ut som at rekrutteringen er 
stabil, dette håper vi fortsetter framover.  
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Økonomi: 
Volleyballgruppa har stabil økonomi. Gruppa har til dels store utgifter knyttet til deltagelse i NM, 
men gruppas medlemmer jobber godt med dugnadsinnsats.  
 

 
Sluttord: 
Året som har gått har vært fylt med både utfordringer og gleder for Snåsa IL Volleyball. Vi har sett 
våre spillere vokse både individuelt og som lag, og vi er stolte av de prestasjonene vi har oppnådd. 
Fra spennende kamper til engasjerende treninger, har vi sammen skapt minner som vil vare lenge. 

Vi vil takke alle våre medlemmer, trenere, frivillige og støttespillere for deres utrettelige innsats og 
dedikasjon. Uten dere ville ikke våre suksesser vært mulig. En takk går også til de som har vært med 
og sponset lagene og bidratt til å gjøre våre aktiviteter gjennomførbare. 

Vi ser frem til et nytt år med nye muligheter og utfordringer. La oss fortsette å jobbe sammen for å 
styrke fellesskapet og fremme volleyballsporten i Snåsa. Sammen er vi sterke, og sammen kan vi nå 
nye høyder. 

Hilde Larssen 
- leder i volleyballgruppen 
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Rapport fra tråkkemaskinutvalget 

Utvalgets sammensetning: 

• Leder: Anders Dalland Mona  

• Økonomi: Erik Belbo 

• Trase: Lars Holmberg 

 
Sjåfører har vært: Lars Anders Larsen og Steinar Bomo.  
 
Utvalget har hatt tre styremøter, i tillegg til løpende kontakt via Messenger og telefon. 
 

Aktivitet 
Vinteren 2024 ble det lite kjøring med trakkemaskina, pga. for lite snø. I starten av januar ble det 
kjørt en tur til Bergsåsen og lysløypa. Lysløypa ble og kjørt en gang i siste del av januar. I februar ble 
det kjørt to ganger til Snåsa/Bergsåsen og det ble kjørt fire ganger i lysløypa. Siste kjøring var 9. 
februar. Høsten ble også snøfattig. Lysløypa ble første gang kjørt 18. desember. Maskina ble deretter 
flytta til Myrset for gjøring av Lisselvveien, til Ryggvollseteren og til 6’a, her ble det kjørt fire ganger i 
jula. Totalt ble det kjørt 11 turer med trakkemaskina. 
 
Selv om det var en dårlig snøvinter ble det nok snø til Sørfjellrennet, og trakkemaskina ble brukt her.   
 
Som avslutning av vårsesongen ble traseen sandstrødd mellom Agle og Ryggvoll. Dette gjorde at 
isbrua forsvant og at vi dermed kanskje fikk redusert isskadene på enga. 
 
Høsten 2024 gjorde vi noen forbedringer av løypa Agle-Snåsa. Det ble lagt rør ved Ryggvoll og ved 
barstadvegen. Det ble og laga ny gjennomkjøring ved Skoglund, og det ble hogd ved Hundkjerka 
mellom Bomo og Skoglund. 
 
Tidlig i november rydda vi ny løypetrase fra gapahuken innom Skjermoen, til Aunsan, opp Kråkdalen 
og inn på gamleleia til Bomoseteren og deretter tilbake til Skjermoen. Dette er en runde på 5 km vi 
håper å kunne bruke når det ikke er mulig å bruke skogsbilveger på grunn av tømmerdrift og ved 
mangel på snø i bygda. Traseen ble pakka med skuter før jul, men ble ikke kjørt med trakkemaskina 
siden vi fikk kjøre Lisselvveien. Bomoseterveien skulle brøytes for tømmerdrift.  
 
Det ble i 2024 bestemt at vi ikke kjører bygdeløypa til Bostad og Brede, traseene er ikke gode nok, og 
vi tror at med de snøvintrene vi nå har, ikke kan forsvares å oppgradere disse traseene. 
 
Trakkemaskina har fungert ganske bra. Det var noe lager og pakninger som måtte skiftes under den 
årlige servicen, men den har fungert bra etter det.   
 

Økonomi 
Utvalgets hovedinntekt er salg av Julekalenderen. I år solgte vi samtlige kalendere. Utvalget 
fakturerer også skigruppa for kjøring til Sørfjellrennet. Det må her legges til at det utføres en 
betydelig dugnadsinnsats fra mange som kommer både skigruppa og tråkkemaskinutvalget til gode. 
 
En stor takk til Øverbygda Sanitetsforening for pengegaven utvalget også i år fikk fra dem. Snåsa 
Montessoribarnehage sponser oss også for at vi lager løyper der når vi farer forbi. 
Vi er og svært takknemlig for gaven vi har fått fra Aunsmo invest. Disse midlene vil legge inn i 
investeringa vi snart må gjøre i ny trakkemaskin. 
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Regnskapsoversikt     

 2022 2023   2024 

Inntekter 240 832 223 504  

Kostnader -178 621 -220 457  

Årsresultat 62 211 3 047    

 

Sluttord 
En stor takk for godt samarbeid rettes også til alle eiere av åker og eng, skog og fjellveier som stiller 
grunn til disposisjon for løypekjøring for alle som er glade i å gå på ski. Takk til sjåførene, til de som er 
med på dugnad og til de som selger kalendere og de som kjøper kalendere, samt sponsorene våre. 
 
Anders Mona 
Leder Snåsatråkk-utvalget 
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6. BEHANLDING AV REVIDERT ÅRSREGNSKAP,  

KONTROLLUTVALGETS BERETNING OG REVISORS BERETNING 
Regnskap for Snåsa IL for 2024 er ikke ferdig revidert. Revidert regnskap legges ut sammen med 
sakspapirene så snart dette foreligger fra revisor.  
 

 

7. BEHANDLING AV INNKOMNE FORSLAG OG SAKER 

Det er ikke kommet inn noen forslag/saker til behandling på årsmøtet innen fristen. 

 

8. FASTSETTING AV MEDLEMSKONTINGENT FOR 2025 

Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Medlemskontingent for 2025 videreføres med samme satser som i 2024: 
- Barn:    kr 100 

- Voksne (over 18 år): kr 200 

 

9. FASTSETTING AV TRENINGSAVGIFTER FOR 2025 

Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Årsmøtet vedtar at alle grupper i Snåsa IL skal videreføre felles aktivitetsavgift på kr 200 pr. aktiv 
fram til utøverne fyller 18 år. Aktivitetsavgiften skal gi tilgang til ordinære treninger og 
arrangementer. Kostnader knyttet til konkurranser, lisenser, reiser m.v. kan komme i tillegg til 
aktivitetsavgiften. For voksne kan det kreves inn treningsavgift.  
 
Aktivitetsavgift kreves inn samtidig med medlemskontingent.  
 
 

10. BEHANDLE HANDLINGSPLAN, BUDSJETT & ANLEGGSPLAN 

Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Framlagte handlingsplan, budsjett og anleggsplan godkjennes av årsmøtet. 
 

Handlingsplan for Snåsa IL for 2025 - forslag til Årsmøtet 2025 

For 2025 vil følgende være prioriteringer for hovedstyret: 

Sportslig aktivitet: 

Den sportslige aktiviteten organiseres i all hovedsak av særidrettsgruppene i idrettslaget. 
Hovedlagets rolle vil primært være å legge til rette for gruppenes aktiviteter og i samarbeid med 
gruppene videreutvikle idrettslagets tilbud for barn, ungdom og voksne i Snåsa. Hovedlaget ser 
likevel det som sin rolle å bistå i arrangementer som går ut over gruppenes rammer, som f.eks. 
Sørfjellrennet, deltagelse i cuper og regionale/nasjonale mesterskap. 
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 Ut over dette vil hovedlaget kommende år prioritere følgende: 

● Fortsette arbeidet med økt deltakelse og mer idrettsglede blant barn, ungdom og voksne 

gjennom bl.a. å fortsette med å jobbe med å holde kostnadene for aktivitet gjennom 

idrettslaget nede. 

● Utvikle aktivitetstilbudet i bygda gjennom igangsetting og sluttføring av anlegg og 

infrastruktur som legger til rette for fysisk aktivitet. 

● Arbeide for å bygge videre på en kultur i idrettslaget for å være godt vertskap når vi får besøk 

av andre utøvere/lag. 

●  Jobbe med rekruttering av flere medlemmer til idrettslaget, f.eks. gjennom en 

vervekampanje. 

● Tilrettelegge for trener- og aktivitetlederkurs for å sikre kvalitet og gi noe tilbake til 

engasjerte ledere. 

● Søke ut penger gjennom NIF for samarbeide med Snåsa mottakssenter, Finsås for å gi barn og 

unge beboere et aktivitetstilbud. 

● Utarbeide gode kriterier for fordeling av midler til vinterlotteri og søknad om støtte til større 

arrangementer fra gruppene. 

Anlegg – drift og utvikling: 

Klubbhus: 

● Sluttføre arbeid med innredning av lagerrom. 

● Utbedring av speaker-rom mot stadion med mer permanente løsninger for høyttalere 

● Vurdere overbygg foran kiosken 

Idrettsanlegg Viosen: 

● Opprenskning av dreneringsgrøft mot åker på østsiden av anlegget 

● Iverksette granulatsikringstiltak i hht. krav i vedtatt nasjonal forskrift av 2021 

● Følge opp arbeid med fornyelse av kunstgressbane i regi av NFF. 

● Oppgradere tennisbane med nytt nett og ballfangernett rundt banen 

● Videreføre arbeidet med å holde sponsorreklamer oppdatert og i god stand i samarbeid med 

sponsorene. 

● Montere nye skilt for hva som ikke er tillat på idrettsplassen, og for fair play. 

Skianlegg: 

● Fortsette med grunntiltak i lysløypa på Agle for å kunne legge løyper når det er lite snø 

● Vurdere behov for oppgradering/vedlikehold på lysløypa på Breide 

● Vurdere behov for oppgradering/vedlikehold på traseene i bygdeløypa 

Andre anlegg: 

● Sluttføre arbeidet med «Trimtrapp Nordbakken». Fjerne resterende stolper fra fartsbru stor 

bakke. 

● Vurdere oppstart av bygging av tribune på Viosen Stadion. 
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● Bistå Trimgruppa i arbeidet med å fullføre permanent trimløype for Snåsa-tur i Rossdalen. 

● Bistå Snåsa kommune i arbeidet med å realisere en dagsturhytte i Snåsa. 

● Støtte opp under arbeidet med ev. fremtidig frisbeegolfbane i Snåsa. 

● Bistå orienteringsgruppa med planlegging og utvikling av nytt orienteringskart for sentrum. 

● Avklare eiendomsforhold på idrettsbanen på Breide. 

Organisasjonsutvikling og administrativ drift: 

● Jobbe videre med å finne en mest mulig rasjonell måte å sørge for oppdatering av 

medlemssystem og rapportering av aktive utøvere, samt påmelding for utøvere. 

● Fortsette å jobbe med å få driftsutvalgene (baneutvalg, skianleggsutvalg, snåsatråkkutvalg og 

sponsorutvalg) til å fungere godt i sine roller. Herunder tydeliggjøring av ansvar, myndighet 

og økonomiske rammer. Vurdere sammensetning og organisering av skianleggsutvalg fram 

mot årsmøtet 2026. 

Annet: 

● Sørge for at idrettslagets nettside er oppdatert, aktiv og aktuell. Vurdere ny nettsideløsning 

med bedre brukergrensesnitt.  

● Motivere gruppene til å bruke lagets digitale arkiv i Google Disk 

● Bidra til aktivitet i Snåsa Idrettsråd i de saker det er naturlig 

● Samarbeide med annen frivillighet på Snåsa, blant annet gjennom deltakelse i 

Ungdomsforum, Snåsa flerbruksarena og styret i Snåsa bygdesentral og gjennom fortsatt 

samarbeid med andre frivillige organisasjoner. 

● Arbeide med utvikling av Snåsa Game Fair AS som medeier, slik at dette blir en 

villmarksfestival som setter Snåsa på kartet, og jobbe mot at Snåsa-samfunnet blir involvert i 

festivalen. Inntektene fra festivalen skal bidra til økt aktivitet for idrettslagets medlemmer. 

● Samarbeide med Snåsa kommune om å legge godt til rette for frivilligheten, til gode for 

kommunens innbyggere.  
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Budsjett AU/Hovedlaget Snåsa IL for 2025 - forslag til Årsmøtet 2025 
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Anleggsplan Snåsa IL – forslag til årsmøtet 2025 
Anleggsplanen skal vise en oversikt over eksisterende og planlagte idrettsanlegg som eies av Snåsa IL, 
og planer for forvaltning, drift, vedlikehold (FDV) og investeringer på anleggene. 
 
Anleggsplanen er vedlagt årsmøtedokumentene.  

 

  

11. BEHANDLE ORGANISASJONSPLAN 

Årsmøtet for 2020 vedtok at rullering av organisasjonsplan skal gjøres hvert fjerde år. 
Organisasjonsplanen ble rullert i 2024, og neste rullering er altså i 2028. 

Organisasjonsplanen ligger på Snåsa Ils hjemmeside.  

Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Organisasjonsplanen vedtas som forelagt. Neste rullering av planen skal skje i 2028. 
 

12. VALG 

Valgkomiteens innstilling til styre, grupper, utvalg og representasjon til årsmøtet i Snåsa IL 2025 er 
som følger: 

 
Arbeidsutvalget     
Navn Fra Til Verv  
Line Okkenhaug Sjule 2025 2026 leder Ny (1 år) 

Ole Johannes Lunde 2024 2026 medlem Ikke på valg  

Lina Nøstvold 2024 2026 medlem Ikke på valg 

Anders Linga 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 

Hallvard Flått 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 

Martin Aasum 2025 2026 1. vara Ny (1 år)  

Torkil Grande 2025 2026 2. vara Gjenvalg (1 år) 

 
Fotball     
Navn Fra Til Verv  
Linda Langnes 2025 2026 leder Gjenvalg (1 år) 

Yngve Våg 2024 2026 medlem Ikke på valg  

Beate Bergsmo 2025 2026 medlem Gjenvalg (1 år) 

Ingeborg Aasvold 2024 2026 medlem Ikke på valg   
Geir Brede 2025 2027 medlem Gjenvalg (2 år) 

Kristian F. Rønningen 2025 2027 medlem   Ny (valgt for 2 år) 

 
Volleyball     
Navn Fra Til Verv  
Hilde Anita Larssen 2025 2026 leder Gjenvalg (1 år)  

Janne Granamo 2024 2026 medlem Ikke på valg 

Ellen Mari Berg 2024 2026 medlem Ikke på valg 

Ingunn Småli 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 

Navn mangler 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 
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Friidrett     
Navn Fra Til Verv  
Eleonie Pijl-Zomer 2025 2026 leder   Ny (1 år) 
Terje Våg 2024 2026 medlem   Ikke på valg 

Frøydis Svensson 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 

Tobias Berg 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 
Martin Aasum 2024 2026 medlem Ikke på valg 

Malin Buan 2024 2026 medlem Ikke på valg 

 
 

Ski     
Navn Fra Til Verv  
Arild Mediaas Hjelde 2024 2025 leder Gjenvalg (1 år) 

Marita Holte 2024 2026 medlem Ikke på valg 

Sanna H. Kavli 2024 2026 medlem Ikke på valg 

Kåre Brøndbo 2025 2027 medlem Gjenvalg (2 år) 

Morten Hernes 2024 2026 medlem Ikke på valg 

Hågen Hanem Pettersen 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 
Siv Merethe G. Belbo 2025 2026 vara   Gjenvalg (1 år) 

 
Orientering     
Navn Fra Til Verv  
Håvard Overland 2025 2026 leder Gjenvalg (1 år) 

Line Okkenhaug 2025 2027 medlem Gjenvalg (2 år) 

Navn mangler 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 

 
Trim     
Navn Fra Til Verv  
Inger Lise Mediaas Nyås 2025 2026   leder   Gjenvalg (1 år)  

Åsa Tørring 2024 2026 medlem   Ikke på valg                                     

Kjetil Formo 2025 2027 medlem Gjenvalg (2 år) 
Marianne Sandstad 2025 2027 medlem Gjenvalg (2 år) 

     
Barneidrett     
Navn Fra Til Verv  
Anette Devik Bomo 2025 2026 leder   Gjenvalg (1 år) 

Nina Kjenstad 2025 2027 medlem   Gjenvalg (2 år) 

Trine Kristin Larsen 2024 2026 medlem   Ikke på valg 

Eskild Bergli 2024 2026 medlem   Ikke på valg 
Frida Næss Jørstad 2024 2026 medlem   Ikke på valg 

 
Sone Andor     
Navn Fra Til Verv  
Linda Reitan Ålmo 2025 2026 leder Ny (1 år)  

Eva Brøndbo Bakken 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 

Hågen Hanem Pettersen 2025 2027 medlem Ny (valgt for 2 år) 
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Sone Vestbygda     
Navn Fra Til Verv  
Kristian F. Rønningen 2025 2026 leder Ny (1 år) 

Ola Kristian Johansen 2025 2027   medlem Ny (valgt for 2 år) 

Ole Martin Jørstad 2025 2027 medlem Gjenvalg (2 år) 

Maja Falmår 2025 2026 medlem Ikke på valg 

 
Kontrollutvalg     
Navn Fra Til Verv  
Anders Mona 2025 2026 leder Gjenvalg (1 år)  

Eli Brøndbo 2025 2027 medlem Ny (2 år)  

Trude Parnas 2025 2026 vara Gjenvalg (1 år)  

 
Revisor     
Navn Fra Til   
BDO Grong 2024 2025  Gjenvalg (1 år) 

 
Valgkomite     
Navn Fra Til Verv  
Gjermund Hansen Eggen 2022 2026 leder Innstilles som leder fra årsmøtet i 

2025 til årsmøtet i 2026. 
Maja Falmår 2023 2027 medlem   Ikke på valg 

Kristine Ålmo 2024 2028 medlem Ikke på valg 

Lasse Tiller 2025 2029 vara Ny, velges som vara i ett år og 
styremedlem i påfølgende tre år 

 
Baneutvalg i Viosen Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv  

  2025 2026 leder Anleggsansvarlig  

   medlem Repr. Fotball 

   medlem Repr. Friidrett 

     medlem Repr. Volleyball 

 
Skianleggutvalg Brede Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv  

 2025 2026  leder Repr. Ski 

    medlem Repr. Sone Vestbygda 

    medlem Repr. Sone Vestbygda 

 

Skianleggutvalg Agle Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv  

 2025 2026  leder Repr. Ski 

    medlem Repr. Sone Andor 

    medlem Repr. Sone Andor 
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Snåsatråkkutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv  

 2025 2026  leder leder 

    medlem teknisk ansvarlig 

    medlem løypeansvarlig 

    medlem økonomiansvarlig 

 
Sponsorutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv  

 Ole Johannes Lunde 2025 2026 leder  Repr. AU 

 Kristine Ålmo    medlem  

 Kisha Fernandez    medlem  

 Kristian Kjenstad    medlem  

 

Valgkomiteen foreslår at AU og gruppene konstituerer seg selv, og at AU får fullmakt til å foreslå 
personer til utvalgene i Snåsa IL. Hovedstyret oppnevner styre for utvalgene.  
 
Valgkomiteen foreslår at styrene får fullmakt til å oppnevne representanter i ting og møter der 
idrettslaget har representasjonsrett.  
 
Valgkomiteens forslag til nye medlemmer i valgkomiteen: 
Lasse Tiller 

 

13. FASTSETTING AV GODTGJØRELSE TIL TILLITSVALGTE (AU) 

Årsmøtet i 2024 vedtok godtgjørelse til styret på kr 40 000. Valgkomiteen foreslår at godtgjørelsen 
videreføres i 2025. Styret (AU) fordeler godtgjørelsen på sine medlemmer etter konstituering.  

 

14. UTDELING AV ÆRESBEVISNINGER I SNÅSA IL 


