
 

Invitasjon til Snåsastafetten 2025 

Snåsa IL inviterer til Kretsrenn søndag 12.Januar 2025    

på Bjørgan skianlegg - Grong sparebank stadion 

Øvelse 
Stafett: fri – fri. Alle klasser fra 8-99 år. 
Kretsrenn i Nord-Trøndelag Skikrets.  

Påmelding Innen onsdag 8. Januar kl. 23.59. Påmelding av lag må gjøres av klubbens 
SportsAdmin-administrator iSonen. Det vil bli benyttet EMIT-brikker i alle klasser.  

Ingen etter anmelding.  

Ved eventuelle spørsmål, kontakt:  
- rennleder Morten Hernes, 741 51 295 / 483 82 978 / morten.hernes@live.com  
- ass. rennleder Arild Mediaas Hjelde, 930 38 571 / ski@snasail.no  

Klasser G 8-10 år: 2x0,7 km, G11-12 år: 2x2 km, G13-14: 2x3 km, G15-16: 2x5 km 

Menn jr. 2x10 km, Menn sr.: 2x10 km 

J 8-10 år:2x0,7 km, J11-12 år: 2x2 km, J 13-14: 2x3 km, J 15-16: 2x5 km,  

Kvinner jr.2x10km, Kvinner sr:2x10km Menn vet: 2x3 km Kvinner vet: 2x2 km 

Egne mix-klasser med løpere fra forskjellige lag.  

Startkontingent 
(lagvis) 

J/G 8/10, 11/12, 13/14 og 15/16: kr 390,-, Junior: 450,-, Senior: 510,-.        
Startkontigent faktureres i etterkant til klubbene/betales direkte iSonen. 

Parkering Det benyttes YouPark med skiltgjenkjenning, betaling innen 48 timer på YouPark (60,-) 

Rennkontor og 
generelle regler  

Rennkontoret er på Bjørgan skianlegg.  

Det er tillatt med jente og gutt på lag, løpere som tilhører ulike klubber på samme lag, 
men disse lagene blir egne mix-klasser. Det er ikke tillatt å bruke løpere som er eldre i 
sin klasse eller at en løper går flere etapper for laget sitt. Ved veksling skal løperne fysisk 
være i kontakt for å få godkjent vekslingen.  

Premieutdeling Premieutdeling skjer fortløpende. Full premiering 

Startnummer Klubbvis henting på rennkontoret senest en time før start. 

Rennleder  
TD 

Morten Hernes  
Bente Estil (mob.48254674) 

Første start Kl. 11:00 

Startlisens Klubbene er ansvarlig for at løperne har startlisens. Gjelder fra løper er fylt 13 år. 

Resultatlister Offisielle resultatlister vil bli lagt ut etter løpet på Nord-Trøndelag skikrets. 

Annet: ✓ Kiosksalg (vipps)  
✓ Toalett på stadion. Ingen garderobe/dusj.  
✓ Husk fluorforbudet.  

Velkommen til Snåsastafetten! 

 

Hovedsponsor:    
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