
Protokoll fra årsmøte i Snåsa idrettslag 
Mondog 28.03.2022 kl. 18:00. 

Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede 
Styret redegjorde for det antall pe rsone r som var til stede ved oppstart av årsmøtet som styret anså 

fo r stemmeberett igete. 
Følgende hadde ordet i saken : Bård Vaag Landsem . 

Vedtok: 
Årsmøtet godkj ente f ø/gende onto/1 stemmeberettigede medlemmer: 16 stykker. Enstemmig vedtatt . 

Sak 2 Godkjenning av innkalling og sakliste 
Det var ikke innkomne saker til årsmøtet i år. 

Styret framla forslag om at innkallingen og utsendt sakliste skulle godkjennes. 

Følgende hadde ordet i saken : Bård Vaag Landsem. 

Vedtok: 
Årsmøtet godkjente innkol/ingen. From/agt sakliste godkjennes. Enstemmig vedtatt. 

Sak 3 Valg av møteleder og referent 
Arild Mediaas Hjelde foreslo Bård Vaag Landsem som møteleder. Styre leder foreslo Ingunn Småli 

som referent . 
Følgende hadde ordet i saken : Bård Vaag Landsem og Arild Mediaas Hjelde. 

Vedtak: 
Årsmøtet valgte Bård Vaag Landsem som møteleder og Ingunn Små/i som referent. Enstemmig 

vedtatt . 

Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen 
Bård Vaag Landsem foreslo Harald Kavli og Tove Vedal til å underskrive protokollen . 

Følgende hadde ordet i saken: Bård Vaag Landsem . 

Vedtak: 
Årsmøtet valgte Harold Kav/i og Tove Veda/ til å underskrive protokollen. Enstemmig vedtatt. 

Sak 5 Behandling av idrettslagets årsberetning og gruppeårsberetninger 

Styret tremla idrettslagets årsberetning og kont rollutvalgets beretning for . 

Følgende hadde ordet i saken: Bård Vaag Landsem (AU, Sone Vestbygda, Sone Andar og 

Trimgruppa ), Hilde-Gunn Klevmo (friidrett ), Arild Hjelde (ski), Håva rd Overland (orientering). Dagunn 

Moum {barneidrett) , Bernt Fridtjof Mølnvik (vo lleyball ), Linda Langnes (fo tball ), Harald Kavl i (Snåsa 

Tråkk) . 

Vedtak: 
Årsmøte uttrykte sror tilf redshe r med jobben styret og alle grupper hor gjort i løpet av 2021, gode 

lagarbeid som har gjort at vi har fått til mye. Årsmøtet godkjente årsberecningen rnm framlagt i 

6rsmøtet med følgende .korrigering: 
Årsmeldinga til sk i mangler: 24 -t imers.rennet i samarbeid med skis.kytterlaget 

Orientering skriver en setning om sykkelorientering I årsmeldinga . 

Ensremmig vedtan . 
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Sak 6 Behandling av idrettslagets årsregnskap 
Bård Vaag Landsem fremla idrettslagets regnskap og lese opp revisors beretning og 

kontrollutvalgets beretning. 
Følgende hadde ordet i saken: Bård Vaag Landsem 

Vedtak: 
Årsmøtet godkjente regnskapet, med et overskudd på kr 327 894,- og en egenkapital på kr 
5 282 589,-. Enstemmig vedtatt. 

Sak 7 Behandling av innkomne saker 

Ingen innkomne saker og saken utgår. 

Sak 8 Fastsette medlemskontingent for 2022 

Styret frem la forslag til medlemskontingent for fastsetteise av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet i saken: Bård Vaag Landsem, Siv Merethe Gederaas Belbo. 

Det kom forslag om å endre teksten «Vaksne» til «Vaksne/støttemedlemmer» 

Vedtak: 

Årsmøtet fastsetter følgende medlemskontingent for 2022: 
Barn og ungdom 6-18 år kr 100,­
Voksne/støttemedlemmer kr 200,-
Familie 500,- (barn over 18 må betale egen kontingent). 

Enstemmig vedtatt. 

Sak 9 Fastsette treningsavgift 
Styret fremla for årsmøtet forslag om at gruppestyrene gis fullmakt til å fastsette treningsavgifter i 
sine respektive grupper. 
Følgende hadde ordet i saken: Bård Vaag Landsem 

Vedtak: 
Årsmøtet gir gruppestyrene fullmakt til å fastsette treningsavgift for gruppenes aktivitet. Enstemmig 

vedtatt. 

Sak 10 Behandling av idrettslagets budsjett, samt anleggs- og handlingsplan 

Styret fremla for årsmøtet forslag til budsjett og handlingsplan for styret (AU). Anleggsplan er tatt 

inn i organisasjonsplanen. 

Harald Kavli fremmet forslag om at det tas inn i handlingsplanen at man i samarbeid med 

tråkkemaskinutvalget utarbeider en plan for tidspunkt og finansiering av utskifting av dagens 
tråkkemaskin. 

Følgende hadde ordet i saken: Bård Vaag Landsem og Harald Kavli 

Vedtak: 
Årsmøtet vedtar styrets forslag til budsjett og handlingsplan for 2021 . 
Det tas inn i handlingsplanen et nytt strekpunkt om at: - det utarbeides en plan for tidspunkt og 
finansiering av utskifting av dagens tråkkemaskin. 
Enstemmig vedtatt. 
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Sak 11 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 
Snåsa lls organisasjonsplan skal revideres hvert fjerde år. Neste hovedrevisjon er i 2024. 
Styret har ikke lagt fram forslag om endringer i organisasjonsplanen. 

Vedtak: 
Arsmøtet vedtok ingen endringer av organisasjonsplanen 
Enstemmig vedtatt. 

Sak 12 Valg 

12.1 Valg av styrets leder 
Valgkomiteen innstiller Bernt Fridtjof Mølnvik som styrets leder i ett år. 
Følgende hadde ordet i saken: Tove Vedal og Bård Vaag Landsem 

Vedtak: 
Valgkomiteens innstilling ble vedtatt. Enstemmig. 

12.2 Valg av styremedlemmer 
Valgkomiteen innstiller følgende som styremedlemmer t il arbeidsutvalget: 

Styremedlem: Bård Vaag Landsem (velges for 2 år) 
Styremedlem: Lina Nøstvold (gjenvalg 2 år) 

Følgende hadde ordet i saken : Tove Veda l og Bård Vaag Landsem. 

Vedtak: 
Valgkomiteens innstilling ble vedtatt. Enstemmig. 

12.3 Valg av varamedlemmer 
Valgkomiteen innstiller følgende som varamedlemmer til arbeidsutvalget : 

Leif Erik Fjerstad som l. varamedlem (1 år) 
Torkil Formo som 2. varamedlem (l år) 

Følgende hadde ordet i saken: Tove Vedal og Bård Vaag Landsem. 

Vedtak: 
Valgkomiteens innstilling ble vedtatt. Enstemmig. 

12.4 Valg av medlemmer i grupper, soner, utvalg og representasjon 
Valgkomiteens innstilling til grupper, soner, utvalg, valgkomite og representasjon. 

Fotball 
Navn Fra Til Verv 
Linda Lan e:nes 2022 2023 Leder Gienvalg l år 
Nicholas Sundli Rvstad 2022 2024 Medlem Gienvalg 2 år 
Beate Bergsmo 2022 2024 Medlem Ny 2 år 
Maiken Guin 2022 2024 Medlem Gienvalg 2 år 
Lars Peder Dunfjell 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Tone Kjølstad Nordaunet 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Volleyball 
Navn Fra Til Verv 
Hilde Anita Larssen 2022 2023 Leder Ny l år 
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2022 2024 Medlem G'enval 2 år 

2022 2024 Medlem G'enval 2år 

Eivin Brøndbo 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Bernt Ola Berg 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Ellen Mari Berg 2022 2024 Medlem Ny 2 år (nyttekstra medlem i 

Friidrett 
Navn Fra Til Verv 
Margrethe Lein Sandnes 2022 2023 Leder Ny l år 

Terje Våg 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2 år 

Helena Gaundal 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Per Opheim 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Eva Helen Bakken Brøndbo 2022 2024 Medlem Ny 2 år 

Per Martin Westerfi ell 2021 2023 Medlem Trekker seg 

Janne Elisabeth Granamo 2022 2023 Medlem Nytt medlem for Per Martin 
Westerfi ell (l år igjen). 

Ski 
Navn Fra Til Verv 
Arild Metliaas Hjelde 2022 2023 Leder Gjenvalg l år 

Marita Holte 2022 2024 Medlem Ny 2 år 

Sanna Hanem Kavli 2022 2024 Medlem Ny 2 år 

Vemund Gjertsen 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Morten Hernes 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Ole Bi ørn Ålmo 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Siv Merethe G. Belbo 2022 2023 Vara Gjenvalg l år 

Orienterine: 
Navn Fra Til Verv 
Håvard Overland 2022 2023 Leder Gjenvalg l år 
Line Okkenhaug 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Marit Belbo Strand 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

Trim 
Navn Fra Til Verv 
Inger Lise Metliaas Nyås 2022 2023 Leder Gjenvalg l år 
Åsa Tørrine: 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2 år 
Kietil Formo 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Marianne Sandstad 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

SoneAndor 
Navn Fra Til Verv 
Helmer Belbo 2022 2023 leder Gjenvalg l år 
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Mette Urstad 2022 2024 medlem 

Eskil Ber li 2021 2023 medlem 

Sone Vestbvl!da 
Navn Fra Til Verv 
Rakel Vesterhus 2022 2023 leder Gienvalg 1 år 

Geir Inge Klevmo 2021 2023 medlem Ikke på valg 

Ole Martin Jørstad 2021 2023 medlem Ikke på valg 

Monika Øien 2021 2023 medlem Ikke på valg 

Barneidrett 
Navn Fra Til Verv 
Anette Devik Bomo 2022 2023 leder Ny 1 år 
Karen Støbakk Eggen 2021 2023 medlem Ikke på valg 
Unni Saugestad 2022 2024 medlem Ny 2 år 
Trine Kristin Larsen 2022 2024 medlem Ny 2 år 
Eskil Bergli 2022 2023 medlem Ny 1 år 

Kontrollutvalg 
Navn Fra Til Verv 
Inger Lein 2022 2023 leder Gjenvalg 1 år 
Ingunn Parnas Bruvoll 2021 2023 medlem Ikke på valg 
Eli Brøndbo 2022 2023 Vara Gjenvalg 1 år 

Revisor 
Navn Fra Til 
BDO Grong 2022 2023 Gjenvalg 1 år 

Valekomite 
Navn Fra Til Verv 
Eivin Brøndbo 2019 2023 leder Valgt som leder til årsmøtet 2023 
Ole Marius Håpnes 2020 2024 medlem Ikke på valg 
Gro Bergsmo 2021 2025 medlem Ikke på valg 
Ny: Annette Breide 2022 2026 vara Ny, velges som vara i ett år og 

styremedlem i påfølgende tre år 
(til 2026). 

Baneutvalg i Viosen Foreslår at AU foreslå r sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv 

Anleggsansvarlig HS 2022 2023 Medlem 

Repr. Fotball Leder 

Repr. Friidrett Medlem 

Repr.Volleyball Medlem 
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Skianleggutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv 

Anleggsansvarlig HS 2022 2023 

Repr. Ski 

Repr. Sone Andar 

Repr. Sone Vestbygda 

Snåsatråkkutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv 

Leder 2022 2023 

Informasjonsansvarlig 

Teknisk ansvarlig 

Løypeansvarlig 

Økonomiansvarlig 

Sponsorutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 

Navn Fra Til Verv 

Medlem l 2022 2023 Leder 

Medlem 2 

Medlem 3 

Medlem4 

Valgkomiteen foreslår at AU og gruppene konstituerer seg seiv 

Følgende hadde ordet i saken: Bård Vaag Landsem og Tove Veda l. 

Vedtak: 
Valgkomiteens innstilling ble vedtatt. Enstemmig. 

12.5 Valg av revisor 
Valgkomiteen foreslo BDO avd. Grong som revisorer. 
Følgende hadde ordet i saken: Tove Vedal og Bård Vaag Landsem. 

Vedtak: 

Valgkomiteens innstilling ble vedtatt. Enstemmig. 

12.7 Valg av representanter til ting og møter l andre organlsasjonsledd der Idrettslaget har 
representasjonsrett 
Valgkomiteen frem la forslag om at styret gis fullmakt til å oppnevne representanter i ting og møter 
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der idrettslaget har representasjonsrett . 
Følgende hadde ordet i saken : Tove Vedal og Bård Vaag Landsem 

Vedtak: 
Valgkomlteens innstill/g ble vedtatt. Enstemmlg. 

Sak 13 Fastsetting av godtgjøreise til tlllltsvalgte. 
Valgkomiteen fram la forslag til godtgjøreise til tillitsvalgte for 2022/2023 på totalt kr 20.000 fordelt 
på styremedlemmene i AU, som er samme godtgjøreise som de siste årene, samt at det delegeres til 
AU å bestemme fordelingen i AU innenfor rammen . 
Følgende hadde ordet i saken: Tove Vedal og Bård Vaag Landsem. 

Vedtak: 

Valgkomiteens innstill/g ble vedtatt. Enstemmig. 

Avslutning av årsmøtet 
Leder Bård Vaag Landsem takket alle som hadde gått ut av styret for innsatsen og alle som hadde 
takket ja til å fortsette eller til nye verv takk for at de ønske å fortsette å bidra . Vide re takket leder 
valgkomiteen, kontrollutvalget og regnskapsfører for godt arbeid . Leder uttrykte stort håp om at 
pandemien går mot slutten og at vi snarlig kan gjenoppta vanlig drift og at vi kan ha et normalt 
årsmøte i 2022. 

Årsmøtet ble hevet kl. 21 :25. 

Snåsa, mandag 28. mars 2022 . 

Harald Kavli Tove Vedal 
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