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ÅRSMØTE 2022  
Innkalling til årsmøte på klubbhuset Viosen stadion, Snåsa kommune  
28.mars 2022 klokka 18.00-22.00  

 
Saksliste:  
1. Godkjenning av de stemmeberettigede.  

2. Godkjenning av innkalling og sakliste.  

3. Valg av møteleder og referent.  

4. Valg av to medlemmer til å signere protokollen.  

5. Behandling av årsmelding og gruppeårsmeldinger.  

6. Behandling av revidert regnskap.  

7. Behandling av innkomne forslag og saker.  

8. Fastsetting av medlemskontingent for 2023.  

9. Fastsette treningsavgift for 2023. 

10.Behandle budsjett, anleggs- og handlingsplan.  

11.Behandle organisasjonsplan. 

12. Valg.  

a) styreleder  

b) styre- og varamedlemmer  

c) øvrige valg i henhold til årsmøtes vedtatte organisasjonsplan  

13.Fastsetting av godtgjørelse til tillitsvalgte. 

14. Utdeling av æresbevisninger i Snåsa IL 

 
 
Mer info på hjemmesida til Idrettslaget: www.snasail.no 
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5. BEHANDLING AV ÅRSMELDING OG GRUPPEÅRSMELDINGER 

 

SNÅSA IDRETTSLAGS ÅRSMELDING 2021 

Sammensetning av styret og representasjon hovedlaget: 
 
HOVEDSTYRET: 
Arbeidsutvalget (AU): 
Leder   Bård Vaag Landsem 
Nestleder   Ingunn Småli 
Styremedlem   Ole Morten Bergsmo 
Styremedlem  Ola Hammer Langleite 
Styremedlem  Ola Kjelvik   
1. varamedlem  Skjalg Ledang  
2. varamedlem                Linda Reitaas Ålmo 
 
Øvrige hovedstyremedlemmer: 
Barneidrettsgruppa Dagunn O. Moum 
Friidrettsgruppa                 Hilde-Gunn Steinkjer Klevmo 
Fotballgruppa  Linda Langnes 
Orienteringsgruppa Håvard Overland 
Skigruppa  Arild Mediaas Hjelde 
Trimgruppa  Inger-Lise Mediaas Nyås 
Volleyballgruppa                 Bernt Fridtjof Mølnvik 
 
Baneutvalg Viosen: 
Ole Morten Bergsmo, leder (repr. AU) 
Jon Arve Kvistad, (repr. fotball) 
Terje Våg (repr. friidrett) 
Ole Martin Kvetangen (repr. volleyball) 
 
Skianleggsutvalg: 
Ole Bjørn Ålmo, leder (repr. skigruppa) 
Helmer Belbo, (repr. sone Andor) 
Rakel Vesterhus (repr. sone Vestbygda) 
Ole Morten Bergsmo (repr. AU) 
 
Sponsorutvalg: 
Christine Svarva Nielsen 
Lars Ketil Aasland 
Bent Ola Trondsen 
Ivar Strand 
Ingunn Småli 
 
Snåsatråkk-utvalg: 
Harald Kavli, leder 
Anders Mona Dalland Mona, løypeansvarlig 
Erik Belbo, økonomiansvarlig 
Rakel Vesterhus, informasjonsansvarlig 
Jim Tomasli, teknisk/maskinansvarlig 
 

Representanter årsmøte og styre Snåsa idrettsråd 
Bård Vaag Landsem 
Siv Merethe Gederaas Belbo 
Terje Våg 
 
Representanter årsmøte Breide samfunnshus 
Sone Vestbygda v/ Rakel Vesterhus 
 
Representanter årsmøte Bergkollen 
Sone Andor v/ Helmer Belbo 
 
Representanter styret Snåsa bygdesentral 
Dagunn Onsaker Moum 
Vara: Bård Vaag Landsem 
 
Kontrollutvalg 
Inger Lein, leder 
Ingunn Parnas Bruvoll 
Eli Brøndbo, vara 

 
Valgkomite: 
Tove Vedal, leder 
Eivin Brøndbo  
Ole Marius Håpnes 
Gro Synnøve Bergsmo, vara 
 
Revisor: 
BDO avd. Grong 
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Årsmøte og møter i hovedstyret (HS) og arbeidsutvalget (AU) 
Hovedstyret har hatt 3 møter og behandlet 30 saker i hovedstyret, herav ett møte som ble avholdt 
skriftlig.  
 
Arbeidsutvalget har hatt 4 møter og behandlet 43 saker. I tillegg har en god del saker av mer operativ 
art blitt diskutert og koordinert via messenger.  
 
Årsmøtet i 2021 ble holdt som digitalt nettmøte på teams den 19. april 2021. På grunn av Korona-
situasjonen ble det gitt dispensasjon fra idrettsforbundet til å holde årsmøter senere enn ordinær 
frist som er 30. mars. På årsmøtet møtte 19 medlemmer. 
 
Medlemmer 
I 2021 var det 625 medlemmer i idrettslageslaget, som er en økning på 112 fra 513 i 2020. Dette 
inkluderer alle som har betalt medlemskontingent eller av ulike årsaker er er fritatt fra å betale 
kontingent.  
 
Utvikling i medlemstall: 

 2017 2018 2019 2020 2021 
0-5 år 39 36 39 26 21 
6-12 år 167 158 145 133 122 
13-19 år 154 156 163 86 116 
20-25 år 53 68 73 13 36 
26 år og eldre 457 470 464 255 330 
Totalt 870 871 884 513 625 

 
Merknad: Den store nedgangen i medlemstall fra 2019 til 2020 skyldes i hovedsak at vi fra 2020 kun 
rapporterte betalende og fritatte medlemmer, mens før 2020 ble det rapportert antall medlemmer som stod 
oppført i medlemsregisteret uavhengig om de hadde betalt kontingent eller ikke. 
 
Snåsa IL har 5 æresmedlemmer som er utnevnt av årsmøtet i idrettslaget: Bodil Belbo, Terje Våg, Erik 
Sandnes, Jørn Ove Heggland og Steinar Bomo. 
 
Ansatte og innleide ressurser 
Idrettslaget har i 2021 hatt 4 ansatte på deltid: 2 tråkkemaskinkjørere, og 2 sommervikarer i 
forbindelse med drift av idrettsanlegget i Viosen i sommermånedene. 
I tillegg har idrettslaget kjøpt regnskapstjenester av Økonomibistand Regnskap AS og revisortjenester 
fra BDO Grong. 
 
2021 – enda et annerledes år 
Koronapandemien har satt sitt preg på aktiviteten i idrettslaget både i 2020 og 2021. Det har vært en 
krevende tid med både uforutsigbarhet, nedstengning av aktivitet og ekstra arbeid i forbindelse med 
smittevern. I 2021 har man likevel fått anledning til å ha mer aktivitet for barn og unge enn i 2020, så 
en viss normalisering har det vært. Det er likevel grunn til å gi alle gruppene, trenere og lagleder 
honnør for innsatsen som er lagt ned for å få til mest mulig tilbud innenfor de begrensninger som har 
vært. Vi ser nå frem til ytterligere normalisering i 2022. 
 
Sportslig aktivitet og arrangement 
Den sportslige aktiviteten og idrettslige arrangement foregår i all hovedsak i idrettsgruppene og 
framgår av gruppenes årsmeldinger. 
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Hovedlagets rolle i forhold til den sportslige aktiviteten er i all hovedsak å tilrettelegge for gruppenes 
aktivitet. I tillegg til aktiviteten i gruppene har hovedlaget stått for følgende arrangement/aktiviteter: 
 

- Andorfjellet Opp: Arrangert for fjerde gang søndag 4. september. Arrangementet er et 
samarbeid med Snåsa Ungdomslag med en felles arrangement-komite som består av 3 
medlemmer fra Snåsa IL og 3 medlemmer fra Snåsa Ungdomslag. Arrangementet hadde i 
2021 litt mindre deltakelse enn tidligere år. Litt usikre værforhold og mye annet som foregikk 
i bygda får ta skylden for det. Arrangementet gikk med et lite overskudd på kr 1 330,- som 
fordeles mellom SUL og SIL. 
 

          

 

- Idrettsfest 2021: I forbindelse med gjenåpningen av samfunnet og åpningen av nye 
Snåsahallen arrangerte idrettslaget i samarbeid med Sparebank 1 SMN idrettsfest noen uker 
høsten 2021, hvor gruppene fylte idrettsfesten med gruppevise arrangement. 
 

 

 

- Dansegalla: I forbindelse med åpningen av Snåsahallen har Snåsa IL tatt på seg å arrangere 
en dansegalla, hvor inntektene av arrangementet skal gå til Snåsa IL. Dette var opprinnelig 
planlagt til 13. november, men er nå utsatt til 2. april 2022 pga. koronarestriksjoner. 
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Drift og utvikling idrettsanlegg 
Drift og utvikling av idrettsanlegg er en av hovedlagets hovedoppgaver. I løpet av 2021 er det 
utarbeidet en ny anleggsplan for idrettslaget. Anleggsplanen beskriver de anlegg som idrettslaget  
eier og driver, periodisk vedlikeholdsbehov og planlagte utviklingstiltak/investeringer i eksisterende 
og nye anlegg. 
 
2021 har man hatt følgende prosjekter gående mht. større tiltak på eksisterende eller nye anlegg: 
 

- Restaurering av klubbhuset i Viosen: Prosjekt ble påstartet i 2020 og i all hovedsak ferdigstilt 
i 2021, noe forsinket bl.a. pga. korona. Kjøkken, storsal, kiosk, 2 wc-er og gang er 
totalrenovert og delvis ombygget innvendig. I tillegg er nesten alle vinduer og ytterdører 
skiftet, og yttervegger malt og utslitt kledning skiftet. Store deler av elektrisk anlegg og vvs-
anlegg er skiftet ut og det er installert 2 nye varmepumper til oppvarming. I tillegg er man 
også godt i gang med ny dommergarderobe og utvendig wc som ferdigstilles våren 2022. Det 
nyrenoverte klubbhuset blir et veldig trivelig og godt samlingsted for hele idrettslaget. 
Prosjektet har en kostnadsramme på 1,5 millioner og det aller meste av dette er finansiert av 
diverse tilskudd og lotteriinntekter. I tillegg er det er utført nesten 700 dugnadstimer på 
prosjektet. 
 

 

 

- Tiltak idrettsanlegget i Viosen: I 2021 har vi i tillegg til «vanlig» årlig vedlikehold, også 
gjennomført gjennomspyling av friidrettsdekket som bør gjøres minst hvert 5. år. Vi har også 
startet på rydding av trær og busker rundt anlegget for å redusere nedfallet av lauv, kvister 
og nåler inn på banen, og ryddingen er planlagt fullført i 2022. Det er også tatt en rassia på å 
fjerne mosevekst på asfaltområdene rundt omkring, særlig ved kastsonene og vestre sving. 
Det er også gjort omfattende vedlikehold på lysanlegget – det meste finansiert av 
forsikringsoppgjør etter lynnedslag. 
 

- Tiltak skiløyper: På lysløypa på Agle er det gjort litt arbeid med stikkrenner o.l. for å lettere 
drenere bort overflatevann for lettere kunne legge løype med lite snø. På lysløypa på Breide 
har det vært skogshogst og etter dette er det gjort en del rydding av løypetraseen.  
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- Tuftepark (utvendig styrketreningspark) på Viosen Stadion: Nytt idrettsanlegg på Viosen 
Stadion som har blitt planlagt i løpet av 2021. Tiltaket er godkjent for spillemidler til 
nærmiljøanlegg, og sammen med inntekter fra vinterlotteriet 2022, tilskudd fra Trimgruppa 
og en del planlagt dugnad, så er dette prosjektet fullfinansiert. Byggestart planlagt høsten 
2022. AU holder tak i prosjektet. Det er aktuelt å vurdere å sette ned en egen byggekomite. 
 

- Trimtrapp i Nordbakken (og kanskje Bostad): Det har noen år vært et ønske om å få bygd 
noen trim/treningstrapper i bygda. Nå har vi en gjeng ildsjeler som har jobbet fram en plan 
for trimtrapp i Nordbakken. Det er positiv dialog med grunneier, men en forutsetning for å få 
lov til å bygge er at idrettslaget rydder opp i restene fra hoppanlegget som står til forfall. Det 
er også innhentet tillatelse fra Statsforvalteren. Det jobbes nå med litt mer detaljering på 
planlegging, finansiering og spillemiddelsøknad om nærmiljøtiltak. Det vurderes også om 
man skal ta inn en trapp i Viosen/Bostad for å knytte Viosen Stadion og Snåsahallen mer 
sammen, i prosjektet. Byggestart er ikke fastsatt, men det kan vær aktuelt å starte arbeidet i 
2022. 
 

- Freesbeegolfbane: Det har kommet opp et ønske om å få etablert en freesbeegolfbane i 
Snåsa, og det er en gruppe ildsjeler som jobber med dette. Status for arbeidet er at man nå 
vurderer hva som kan være egnede steder for lokalisering. Neste steg vil i så fall være dialog 
med grunneiere og planlegging av finansiering og gjennomføring. 
 

- Skileikområder/anlegg: Det har videre kommet opp ønsker/forslag til om man kunne ha 
gjort noe for å få til mer tilrettelagte lavterskel skileikområder/anlegg i tilknytning skolene i 
bygda. Her er det ikke gjort noe planleggingsarbeid enda og det er kun på idestadiet. 
 

- Endelig hall i Snåsa: Selv om nye Snåsahallen er et prosjekt i regi av kommunen og ikke 
idrettslaget, så er dette en stor begivenhet for idrett og kultur og det bør derfor kunne 
nevnes i årsmeldingen at vi endelig i 2021 har fått dette på plass i Snåsa. HURRA!! 
Idrettslaget har deltatt i prosessen med planlegging av utforming og bygging av hallen, samt 
de kommunale utvalg som har jobbet med drift og sponsing av hallen. 
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Driftsutvalg i hovedlaget 
Hovedlaget har p.t. 4 driftsutvalg i tillegg til Arbeidsutvalget: Skianlegg-utvalget, Baneutvalg Viosen, 
Snåsatråkk-utvalg og Sponsorutvalg.  
 
Skianleggutvalget 
Skianleggutvalget har ansvaret drift, vedlikehold og utvikling av skianlegg, dvs. lysløypene på Agle og 
Breide, og består av representanter fra skigruppa, sone Andor og Vestbygda og AU. Utvalget har en 
selvstendig økonomi og finansieres av grasrotmidler. I tillegg til ordinær drift har utvalget i 2021 også 
gjennomført noen større vedlikeholdstiltak som nevnt i forrige avsnitt. 
 
Baneutvalg Viosen Stadion 
Baneutvalget har ansvaret for drift, vedlikehold og utvikling av idrettsanlegget i Viosen, og består av 
representanter fra gruppene fotball, friidrett, volleyball og AU. Utvalget har en selvstendig økonomi 
og finansieres av en andel av grasrotmidlene fra Norsk Tipping. I tillegg til ordinær drift har utvalget i 
2021 også gjennomført noen større vedlikeholdstiltak som nevnt i forrige avsnitt. 
 
Snåsatråkkutvalget 
Snåsatråkkutvalget er et nytt utvalg som ble etablert i slutten av 2020 etter at det ble klart at Snåsa IL 
skulle overta virksomheten i selskapet Snåsatråkk SA. Utvalget har ansvar for tråkking av skiløyper i 
tråd med mandat fra styret i idrettslaget og drift og vedlikehold av løypetraseene i bygdeløypene har 
en selvstendig økonomi og finansieres av inntekter fra kalendersalg, sponsorinntekter, 
parkeringsavgifter og litt salg av tjenester. 
 
Sjåfører har vært: Steinar Bomo og Lars Anders Larsen, med Ola Ålmo som vikar. 
Utvalget har hatt 1 fysisk møte, 1 teamsmøte i tillegg til løpende kontakt via messenger. 
 
Vinteren 2021 ble det grunnet lite snø kjørt opp spor fra Myrset til Bergsseteren langs 
Lilleelvveien/gamle Lurudalsveien. Det ble kjørt 18 turer på den traseen. I tillegg kommer et par turer 
i lysløypa på Agle, to turer til Snåsa og en til Brede. Retur fra Brede gikk over Sørfjellet. En tur fra Agle 
til Holsing, med retur på renndagen. 
 
Høstsesongen 2021 startet 26 november. Frem til nyttår ble det kjørt 7 turer fra Skjærmoen til 
Bomoseteren. Kjøringa fordeler seg med 76,5 timer vinter og 20 timer høst. Totalt 96,5 timer. 
 
Det har vært en del tekniske problemer med spesielt styringa av maskina dette året også. 
Det arbeides nå tett opp mot leverandør for å få løst dette. Har nå fått ettermontert sideflapser som 
gjør traseen bredere. 
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En stor takk til alle eiere av åker og eng, skog og fjellveier som stiller grunn til disposisjon for 
løypekjøring for alle som er glade i å gå på ski.  Til slutt en stor takk til de som selger kalendere, de 
som kjøper kalendere og sponsorene våre. 
 
Sponsorutvalget 
Sponsorutvalget har ansvar for å bidra til inntekter til idrettslaget gjennom f.eks. sponsoravtaler, 
tilskudd, lotterier mm. I 2021 har aktiviteten i utvalget i all hovedsak vært gjennomføring av 
Vinterlotteriet hvor det ble solgt lodd for 312 000,- og som gav et overskudd på ca. 180 000,-. 
 
Andre ting: 

- Snåsa Idrettsråd – Snåsa IL her tre representanter og lederen i Idrettsrådet. I og med at det 
er ganske få idrettslag i kommunen så gjøres arbeidet i idrettsrådet ganske enkelt. I 2021 har 
idrettsrådet deltatt møtene i Idrettssoneråd Innherred, Utnevnt årets ildsjel i Snåsa, fordelt 
Lokale aktivitetsmidler (LAM) i Snåsa kommune, uttalt seg om prioritering av spillemidler i 
Snåsa, samt dialog med kommunen og fylke om igangsetting av rullering av kommunedelplan 
for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet. 
 

- Snåsa bygdesentral – Snåsa IL har en representant i styret i Snåsa Bygdesentral. I tillegg til 
ordinært styrearbeid har Snåsa IL hatt en dialog med bygdesentralen om de kunne ta på seg 
en rolle som administrativ ressurs i idrettslaget. Dette ser ut til å kunne komme på plass i 
2022. 
 

- Trøndelag idrettskrets – Snåsa IL har hatt en representant i Trøndelag Idrettskrets sitt styre i 
2021: Siv Merethe Gederaas Belbo. 
 

Tildeling av Dag Seljelids minnepokal 2020 
Dag Seljelids minnepokal for 2020 
ble tildelt Jonna Dunfjeld Mølnvik 
for sine prestasjoner og bidrag i 
volleyballmiljøet i Snåsa. Jonna 
var med og vant NM for 
videregående skoler for Grong 
vgs. og ble plukket ut til «all-star»-
laget som beste midtspiller på 
samme turnering. Hun har også 
ellers vært en viktig spiller både 
på 2.divisjonslaget til Snåsa og 1. 
divisjonslaget for Lierne. Hun har i 
tillegg til å være aktiv utøver også 
tatt treneransvar for yngre spillere 
i Snåsa. 
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Årets ildsjel i 2021 
Inger Lise Mediaas-Nyås ble utnevnt som årets ildsjel 
2021 av Snåsa idrettsråd.  
Inger- Lise har de siste årene vært pådriver for 
friluftstilbudet Snåsaturer sammen med styret i 
trimgruppa i Snåsa IL. Hun har ledet arbeidet med å 
innhente forslag til turer, rydde mange av turleiene samt 
merket og holdt dem ved like gjennom sommersesongen. 
De siste årene har Inger-Lise og trimgruppa fått 30% av 
kommunens innbyggere ut på organisert turer i 
nærmiljøet. Inger-Lise har også tidligere vært aktiv i 
idrettslaget og skiskytterlaget i bygda både som ivrig 
mosjonist og idrettsforelder.  

 
 
 
 
 
Økonomi hovedlaget – AU + driftsutvalg 
 
Inntekter/finansiering 
Hovedlagets inntekter består historisk i hovedsak av: medlemskontingent, grasrotmidler fra Norsk 
Tipping, driftstilskudd fra Snåsa kommune, sponsorinntekter, diverse andre tilskudd, litt leieinntekt, 
samt momskompensasjon. Fra 2020 har også inntekt fra Vinterlotteri vært en stor inntektskilde, men 
disse inntektene har vært øremerket egne prosjekter. 
 
Kommentarer inntekter 2021: 

- Det er en betydelig økning i medlemskontingent som følge av økt medlemstall, tidligere år 
har man ligger på 70-80 000 i inntekt fra medlemskontingent. 

- Vi ser også at posten grasrotmidler har økt noe fra i fjor. 
- Inntekter fra momskompensasjon og andre tilskudd er litt høyere i 2021 enn vanlig. Dette 

skyldes koronatilskudd fra staten og er nok litt ekstraordinært. 
- Posten tilskudd fra hovedlaget gjelder overføringer internt i idrettslaget – en kostnad i for AU 

og inntekt for driftsutvalg. 
 
Kostnader 
På kostnadssiden har det vært et år på det jevne. Det meste av kostnadssiden er knyttet til ordinær 
og nøktern drift av hovedlaget. Noen ytterligere kommentarer: 

- Det er brukt litt ekstra på vedlikehold idrettsanlegg i 2021 – i all hovedsak gjelder dette 
gjennomspyling av friidrettsdekket i Viosen. 

- Det er satt av 90 000,- til kjøp av idrettsutstyr. Dette gjelder bidrag til innkjøp av utstyr til 
Snåsahallen og finansieres av overskuddet fra vinterlotteriet. Dette er påløpt i 2021, men blir 
ikke overført før i 2022. 

- Det har vært vesentlig lavere lønnskostnader enn budsjettert. Dette skyldes at det var 
budsjettert med betalt adm. ressurs for deler av året, men denne ressursen har ikke kommet 
på plass enda. Øvrige lønnskostnader er sommervikarer på drift i Viosen. 

- Tilskudd drift andre grupper – det er overført 90 000,- til skigruppa til bygging av skibrua over 
Kovasselva. Dette finansieres av overskuddet fra vinterlotteriet. Resterende er tilskudd til 
baneutvalget i Viosen, også nevnt ovenfor. 
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- Avskrivninger: Det er noe avskrivninger på bygg, men i all hovedsak er det avskrivning av 
verdien på tråkkemaskina som avskrives i regnskapet over 5 år. 

 
Resultat og oppsummering: 
Hovedlaget inkl. baneutvalg og skianleggutvalg har i 2021 et overskudd på 222 594,- før avskrivninger 
og ekstraordinære poster. Etter avskrivning og ekstraordinære poster har man et underskudd på 
19 161,-  
 
Hovedlaget har en helt grei økonomi, og går fra år til år i +/- balanse før avskrivninger. Resultatet 
2021 er litt unormalt. Dette skyldes økte inntekter på medlemsavgift, koronakompensasjon og 
momskompensasjon, og noe lavere kostnader spesielt på lønn. 
 
Normalt tillater ikke driftsøkonomien de helt store sprell hvis man skal ha som mål å gå i balanse. 
Inntekt fra vinterlotteri og at man har vært litt flinkere til å søke om diverse tilskudd har likevel skapt 
litt større handlingsrom for større vedlikeholdstiltak og investeringer i anlegg og utstyr. 
 
Idrettslaget har ganske god likviditet, dette gjør at vi tåler det godt om vi skulle gå med underskudd 
noen år, samt at vi har likviditet til å igangsette investeringstiltak og legge ut for kostnader som vil bli 
dekket av spillemidler, momskompensasjon og andre tilskudd i etterkant. 
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Snåsatråkkutvalgets økonomi: 
Det har vært et mål at Snåsatråkkutvalget skal kunne videreføre virksomheten i Snåsa-Tråkk SA med 
en selvstendig økonomi uten tilførsel av ytterligere midler fra hovedlaget, men at de også beholder 
kapitalen av evt. overskudd. 
 

Regnskapsoversikt 2021 
Inntekter 191 254 
Kostnader 133 669 
Årsresultat 57 586 
  
Kontantbeholdning (bank/kasse) 250 867 

 
Snåsatråkk-utvalget i 2021 overført bankbeholdningen fra Snåsa-Tråkk SA som var på 157 015,-. 
Dette kommer ikke fram av resultatet men er ført direkte i balansen slik at det kommer fram som 
kontantbeholding. 
 
I forbindelse med overtakelse av virksomheten fra Snåsa-Tråkk SA ble også gjeld som hovedlaget 
hadde til Snåsa-Tråkk SA på kr 736 000,- slettet. 
 
 
Sluttord fra arbeidsutvalget (AU): 
 
2021 har vært et nytt litt spesielt år for idrettslaget, pga. koronasituasjonen og alle konsekvensene av 
dette. Ikke bare har det vært utfordringer med å få gjennomført treninger, aktiviteter og 
arrangementer, men det har også vært utfordrende å få gjennomført møteaktivitet i perioder. En del 
har blitt løst via nett, men det er veldig godt av vi nå framover kan se fram til å slippe å ta hensyn til 
alle koronatiltak og begrensninger. 
 
Arbeidet i idrettslaget er en stor laginnsats, hvor veldig mange bidrar med veldig mye dugnadsarbeid 
i forskjellige roller og på forskjellige områder. Alt fra de som tar på seg lederroller i laget, grupper og 
utvalg, til alle styremedlemmer, utvalgsmedlemmer, lagledere, trenere, og alle som bidrar på dugnad 
om det er vaffelsteiking, skogrydding, bygging, vasking osv. osv. Når så mange bidrar, så får vi gjort 
veldig mye bra for idretten, barn og unge og for bygda. 
 
Det foregår aktivitet stort sett hele tiden og det må kunne sies at Snåsa IL er et meget aktivt lag og er 
en stor bidragsyter til aktivitet, begivenheter og idrettsglede i Snåsa. Idrettsglede for alle er vårt 
motto og mål, og tross pandemi og begrensninger har det vært masse av det også i 2021! Vi har 
deltakere i ulike aktiviteter fra 2 til nesten 90 år, enten man er utøver/deltaker eller deltar på 
tilrettelegging eller dugnad. Vi er veldig heldig i Snåsa som har så flinke og aktive grupper. Det er de 
som er ryggraden i idrettslaget. At de fungerer og at samarbeidet med hovedlaget er godt er 
avgjørende for å kunne nå målet om idrettsglede for alle. Det gjøres en fantastisk innsats i gruppene 
av meget dyktige og engasjerte folk. 
 
Snåsa IL er også meget god til å mobilisere. Dette så vi blant annet når Terje Våg ble stemt fram til 
årets ildsjel i Norge i 2018 og når vi vant avstemmingen i NTE – laget mitt i 2020. Vi har også sett det 
på oppslutningen når det trengs noen økonomiske løft i idrettslaget, da stiller Snåsningene opp! I 
2021 ble det mobilisert for å for å slå Grongningene (og alle andre) i 24-timersrennet som skigruppa 
og skiskytterlaget arrangerte. Vi slo grongningene ned i støvlene og havnet helt i tetsjiktet nasjonalt. 
Å kunne mobilisere på denne måten gjør også noe med oss – lagfølelsen, samholdet og stoltheten 
over Snåsa. Dette er kraftfulle saker som er viktig å ta vare på. 
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For fortsatt å kunne opprettholde og øke aktiviteten, er vi avhengige av at medlemmer og andre 
bidrar, både i idrettslaget, arrangement og dugnader. Å engasjere seg i et idrettslag er sosialt og 
lærerikt, og det gir mulighet til å få utvidet kontaktnett ved å bli kjent med voksne, barn og ungdom 
som bor i bygda. Styret vil oppfordre alle dere som er nye i bygda til å ta kontakt enten du ønsker å 
være trener, foreldrekontakt eller ta et styreverv. Vi har behov for alle ressursene som ønsker å 
bidra!  Til slutt ønsker vi å takke alle tillitsvalgte, aktive medlemmer, trenere, foresatte, sponsorer og 
andre som har bidratt til aktivitet, dugnad og økonomisk støtte.   
 
 
 

Snåsa, 17.03.2022 
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Årsmelding fra Friidrettsgruppa 
Styrets sammensetning: 
 

Leder: Hilde-Gunn Steinkjer Klevmo 
Nestleder: Helena Gaundal 
Kasserer: Ingeborg Aasvold 
Sekretær: Per Opheim 
Styremedlem: Terje Våg 
Styremedlem: Per Martin Westerfjell 

 
Styremøter/møter: 
Det er avholdt fire styremøter, i tillegg har vi avklart flere saker etter hvert arrangement, og på 
messengergruppa vår.  
 
Aktivitet: 
Friidrettsåret 2021 startet med at UM innendørs på Steinkjer ble utsatt pga covid-19. 
Da våren 2021 kom var det mange unge som var klare for å delta på friidrettsarrangement. 
Lavterskeltilbudene som terrengløp og Pers’n har virkelig hatt stor deltakelse i de yngste klassene 
denne sesongen, men vi savner de eldre barna og ungdommene. 
 
De ukene det ikke har vært friidrettsarrangement i bygda, har vi hatt treninger (sju stk), men her har 
det vært svært få aktører som har møtt. Vi satte en aldersgrense på 8 år på treningene for å gi signal 
om at vi ønsker ungdommen tilbake, og for å vise at vi ønsket kvalitet på treningene.  
Veldig positivt at foreldre og unge har tatt initiativ til egne treninger og deltakelser på 
utenbygdsstevner. Vi har hatt flere henvendelser utenfor treningstidene der vi har satt ut 
treningsapparater (hekker og høydestativ).   
 
Arrangementer: 
Vi har hatt to terrengløp på våren med opptil 60 deltakere. Dette er arrangementer som er lite 
ressurskrevende og enkle å gjennomføre, men som skaper stor idrettsglede og god stemning.  
 
Stor stemning har det også vært på årets fire pers’n-stevner, to på vår og to på høst der deltakerne 
kjemper mot å slå sitt eget resultat fra forrige gang. 60 deltakere på det meste.  
 
Pinsestafetten ble også i år avlyst pga covid-19. 
 
Vi har hatt deltagere på NA-karusellen i Namsos, Overhalla og Grong (Snåsa er medarrangør i Grong). 
 
TA-sprint på Snåsa ble avlyst pga smitteutbrudd i bygda, men de som ikke hadde hatt mulighet til å 
delta på kvalifisering, fikk likevel delta på finalen på Steinkjer.  
 
Snåsamila gikk av stabelen med 23 deltakere, 8 i barneklassen og 15 i voksenklassen.  
 
Snåsa IL hadde i år med en deltaker på Lerøylekene.  
 
Terjeløpet og kåring av Snåsas raskeste dame og herre på 40 meter, som skulle være 
friidrettsgruppas avslutning for året, ble avlyst da det var fare for smittespredning av covid-19. 
 
I tillegg har vi hatt deltakere med på stevner i Ogndal og på Stjørdal. 
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Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 
Vi er veldig fornøyd med rekruteringa i friidrettsgruppa, og årene fremover ser lyse ut. Vi må 
fremdeles jobbe med å få ungdommene til å fortsette etter 12-13 årsalderen. Vi ønsker også å 
videreutvikle Snåsamila slik at den fanger oppmerksomheten til flere.  
Covid-19 har satt en stopper for flere av arrangementene både innenbygds og utenbygds, og 
samarbeid mellom flere friidrettsklubber håper vi å få i gang igjen når smitteforholdene åpner for 
det.  
 
Økonomi: 
Økonomien er stabil og god. Vi har tapt noe på avlyste arrangementer pga. pandemien, men har fått 
dekket en god del gjennom kompensasjonsmidler.  
 

Regnskapsoversikt 2021 2020 
Inntekter 119 780 92 185 
Kostnader 80 734 -97 483 
Årsresultat 39 046 -5 298 
   
Kontantbeholdning (bank/kasse) 167 967 110 579 

 
Sluttord: 
Friidrettsgruppa vil sende en stor takk til deltakere, foreldre, trenere og frivillige funksjonærer for 
innsatsen som er lagt ned dette året. Uten dere hadde det ikke vært mulig å få til den aktiviteten som 
har vært.  
 
Vi er godt fornøyd med den store deltakelsen blandt barn opp til 12 år, og vi ønsker å få med flere, 
både barn, ungdommer og voksne i tiden fremover.  
 

 
 
Sign. leder i friidrettsgruppa 
Hilde-Gunn S. Klevmo 
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Årsmelding fra Skigruppa 
 
Styrets sammensetning: 
 

Leder: Arild Mediaas Hjelde 
Nestleder og Sekretær: Morten Hernes 
Kasserer: Vemund Gjertsen 
Barneidrett: Karen Støbakk Eggen 
Sportslig Ansvarlig: Lars Holmberg 
Anleggsansvarlig: Ole Bjørn Ålmo 
Varamedlem: Siv Merethe Gederaas Belbo 
Varemedlem: Ole J. Kristiansen 

 
Styremøter/møter: 
Det ble avholdt 16 styremøter, derav 9 digitale møter. 46 saker ble behandlet i 2021. Mange av 
møtene ble avholdt digitalt. Flere korte digitale møter med utfordringer tilknyttet smittespredning og 
lovverk/veiledere tilknyttet aktiviteter/skirenn/samlinger o.l. Mange endringer med korte frister har 
gjort at gruppen har avholdt digitale møter for å drøfte og stemme inn mot siste tidsfrist. Snåsa IL Ski 
er en del av Namdal Ski og er underlagt Nord-Trøndelag skikrets, leder har deltatt på årsmøte i 
skikretsen, mens møtene i Namdal Ski har enten blitt avlyst eller utsatt av forskjellige årsaker. 
 
Aktivitet: 
Skigruppa har hatt en jevn aktivitet gjennom året. Sesongen begynner først i sept/okt med lotteri og 
treninger. Gruppa har jobbet mye med naboklubbene våre spesielt i 2021 mot andre år. Vi fikk 
arrangert et 24 timers renn i samarbeid med Snåsa Skiskytterlag og Grong IL Langrenn med felles 
premieutdeling og informasjon til deltagere.  
 
Skitreninger: Endringer i strukturen og satsningsområdet på skitreningene. Vi har fortsatt gratis 
trening for alle barna, men delt gruppene i alder og inngått i et samarbeid med Grong IL Langrenn. 
Med felles trening på Grong IL Skistadion for de eldste. Vi endret grupperingen og kom frem til at 
barna blir inndelt i: 8.klasse og oppover, 5-7. klasse og fra 3.klasse og oppover. Treningene fra 
8.klasse stiller Grong IL Langrenn med trenere, 5-7. klasse stiller Snåsa med trenere og fra 3.klasse og 
oppover stiller vi med egne trenere og arena hver for oss. Dette har resultert i en økning i deltagelse 
både fra Grong og Snåsa i 2021, og er et direkte tiltak med positive resultater ift. 
rekruteringssatsningen i gruppa.  
Trenere fra Snåsa IL i 2021/2022 sesongen er: 

- Vegard Løvmo, Christer Rognerud, Anne Karen Holstad, Marit Strand, Beate Ålmo 
Gruppen har løftet utfordringen med rekrutering og har lagt opp et satsningsløp, noe som innebærer 
litt innkjøp av utstyr/varer for å skape mer lag-følelse rundt idrettsgrenen. Det er også lagt ned en 
god jobb i forhold til samarbeidsforholdet med nabolagene i nabokommunene. 
 
Arrangementer: 
Skigruppa har noen faste store arrangementer, og noen faste skirenn gjennom sesongen. 
Snåsastafetten, Sørfjellrennet, Klubbmesterskap og Telenorkarusellen angår som faste 
arrangementer. I sesongen 2021 fikk vi dessverre ikke gjennomført Snåsastafetten grunnet covid 
regler, det samme gjelder dessverre klubbmesterskapet. Sørfjellrennet ble arrangert som to-dagers 
åpen løype med ny kort-løype tilbud. Det var jubileumsrenn for 60. gang og vi hadde 183 deltagere, 
noe som er rekordhøyt antall i nyere tid. De siste årene har antall deltagere ligger på mellom 100-150 
deltagere. 
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Telenorkarusellen fikk vi gjennomført, på tross regelverk og restriksjoner, disse ble gjennomført 
primært i lysløypa på Agle, men vi fikk også gjennomført et renn i Snåsa sentrum. Vi gjennomførte 
totalt 3 telenorrenn med 60 deltagere. 
 
24-timersrennet i samarbeid med Snåsa Skiskytterlag Grong IL Langrenn var en stor suksess. Vi 
benyttet alle tilgjengelige arenaer og hadde åpent spor så å si hele døgnet. Snåsatråkk var suveren og 
tråkket løyper i hele bygda og holdt løypenettet oppe i perioden. 340 snåsninger stilte opp og gikk 
inn kilometer til Snåsa IL Ski i 24 timers rennet noe som ga et snitt på 2,72 km pr innbygger. Vi kom 
på 2 plass i hele Norge i 2021.  
 
Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 
Kompromiss-året 2021: Med mange gode ideer og planer, og tilsvarende strenge restriksjoner og 
smittepress vil jeg påstå at skigruppa har hatt en høy og sterk aktivitet i forhold til målene som er satt 
fra gruppa. I 2021 ble styret enstemmig enig i å aktivt arbeide for rekrutering i aldersgruppene 3-6 år, 
og 6-16 år. 24 timers renn, Sørfjellrennet med kortløype, Telenorkarusellrenn skileik i Snåsa sentrum. 
Til tross for utfordringer tilknyttet covid19, er gruppen fornøyd med aktiviteten som vi fikk 
gjennomført, sett mot målene som ble satt for sesongen. 
 
Økonomi: 
Økonomien i gruppa har historisk vært sterk. Men med mindre skirenn kommer mindre 
startkontigenter. Vi har også en økning i antall utøvere som drar på skirenn utabygds. Det er 
Telenorrenn, Sørfjellrennet som har vært viktigste inntektskilde. Det er også søkt om 
koronakompensasjon for Snåsastafetten. Alt i alt har gruppen en sterk økonomi. 
Det er en ekstraordinær post i regnskapet som påvirker årsresultatet. Skigruppa har mottatt 90 000,- 
i tilskudd fra hovedlaget som en andel av overskuddet fra vinterlotteriet til utvikling av skiløyper.  
 

Regnskapsoversikt 2021 2020 
Inntekter (ordinære) 215 622 133 724 
Kostnader -71 256 -64 720 
Årsresultat før ekstraordinære poster 54 366 69 004 
Inntekter (ekstraordinære) – tilskudd Kovassbrua 90 000 0 
Årsresultat 144 366 69 004 
   
Kontantbeholdning (bank/kasse) 267 360 250 355 

 
Sluttord: 
Telenorkarusellen trekker en fin og jamn gruppe med barn opp til 4/5. klasse. Og oppleves som en 
positiv og trygg arena for de aller, aller fleste. Det er et lavterskeltilbud som alle kan delta på.  Vi har 
også en mer etablert og stabil liten «kjerne» med barn som er med på skitreninger og skirenn. Vi 
opplever som andre klubber et frafall fra idretten ved 5/6.klasse og oppover, men har 
planlagt/igangsatt tiltak for å snu den trenden. På tross av COVID19, fikk vi gjennomført 
Telenorkarusell, 24-timersrenn, og Sørfjellrennet.  
 
Skigruppa vil takke for samarbeidet med foreldregruppen, utøvere, trenere, sonene og naboklubbene 
for et godt samarbeid i året som har vært, og håper på å styrke dette ytterligere i kommende år. I 
tillegg vil vi takke alle funksjonærer som stiller opp og hjelper til for å skape gode, trygge og 
morsomme arenaer for små og store. Uten funksjonærene og dugnadsånden hadde vi ikke kunnet 
gjennomført skirennene våre.  
 
Sign. leder i Skigruppa 
Arild Mediaas Hjelde 
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BILDER!!!  
 
I år kan vi «bjuda» på noen bilder fra slutten av forrige sesong, og starten på årets sesong. 

 

 
 

 

  
 

  
  



19 
 

Årsmelding fra Orienteringsgruppa 
 
Styrets sammensetning: 
 

Leder: Håvard Overland 
Sekretær og kasserer: Line Okkenhaug 
Styremedlem Marit B. Strand 

 
Styremøter/møter: 
Det er holdt 2 styremøter hvor 8 saker er behandlet. 
 
Aktivitet: 
Liten aktivitet pga covid-19 
 
Hovedaktiviteten for O-gruppa i år har vært treningsløp.  
 
O-gruppa arrangerte orienteringsdag for Snåsa skole.  
O-gruppa arrangerte orienteringsskole med blant annet sykkelorientering, med19 deltakere for 
aldersgruppen 9 til 13 år. 
 
Klubbmestre: Sofie Overland 
 

Arrangementer: 
Vi har arrangert 3 treningsløp. 
 
Vurdering av aktivitet i forhold til mål: 
Vi har et bra antall deltakere på våre treningsløp, dette er kjempebra.    
 
Økonomi: 
O-gruppa har en sunn økonomi. 
 

Regnskapsoversikt 2021 2020 
Inntekter (ordinære) 17 666 12 617 
Kostnader 1 671 -12 990 
Årsresultat 15 995 -373 
   
Kontantbeholdning (bank/kasse) 88 357 67 086 

 
Sluttord: 
O-gruppa ønsker og takke alle som har deltatt/bidratt på våre aktiviteter. 
 
Sign. leder i Skigruppa 
Håvard Overland 
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Årsmelding fra Trimgruppa 

  
Styrets sammensetning:  
 
Leder  Inger -Lise Mediaas Nyås  
Kasserer:  Kjetil Formo  
Sekretær:  Marianne Sandstad  
Styremedlem/ Ansvarlig for trimkassene  Åsa Tørring  
  
Styremøter/møter:  
Vi har hatt 2 styremøter i løpet av året. Ellers blir mye diskutert og drøftet/avklart på Messenger 
gruppen vår jevnlig hele året.  Har også holdt et felles informasjonsmøte til løypeleggere før Snåsatur 
2021.  
  
Aktivitet:  
Stor aktivitet på Snåsatur også i 2021, her er heldigvis ikke korona en begrensning.   
Vi hadde ca. 600 deltakere som kjøpte turmateriale. 275 fullførte og fikk deltakerpremie.  
Her har vi trukket ut en vinner fra hver Snåsatur, som vant 500 kr hver.   
  
Det er også stor aktivitet generelt på trimkassene som står rundt om i bygda. Registrert 13890 besøk, 
og det ble også i år trukket 10 premier som hver fikk 500kr.   
Skisportens dag som pleier å samle ca. 300 deltakere hvert år, måtte vi for andre år på rad avlyse 
p.g.a Coronaen.  
  
Trimgruppa i samarbeid med en ad hoc gruppe søkte og fikk kr.60.000 av Gjensidigefondet til tiltak 
for barn og unge. Pengene brukte vi til å ordne strandvolleyball og klatreaktiviteter på Grønnøra 
kommunale badestrand + strandvolleyball på Sandnestangen. Vi kjøpte også inn bumperballs som vi 
hadde på idrettsplassen i Viosen.  De er nå i den nye idrettshallen.  
Vi søkte Snåsavatnet grunneierlag om støtte til 2 nye kanoer. De nyinnkjøpte kanoene som alle kan få 
leie og bruke gratis, fikk vi sette ved garasjen til Else og Bård Vaag Landsem.  
Takk til alle som hjalp og støttet oss med dette arbeidet.   
  
Arrangementer:  

 Snåsatur fra 12.juni- 15.september  
 Åpningstur Snåsatur 13.juni (Gran/Vestvika) AVLYST pga. koronasituasjon  
 Snåsatur “Ekstra Edition” 7.november i forbindelse med åpning av nyhallen. Tur fra 
hallen og en rundtur om Lysthusberget, hvor vi serverte kaffe/gløgg/saft, pepperkaker og 
twist. En tur på 2.5 km.   
 27.november i Krogsgården: Utdeling av deltaker-krus fra Snåsatur, samt salg av 
neste års Snåsatursesong  

   
Vurdering av aktivitet i forhold til mål:  
Vi i Trimgruppa er veldig fornøyd med året 2021. Snåsatur er vel det som er det største målet enda, 
men har flere spennende aktiviteter på lur. Enkelte arrangement har vi måtte avlyse pga korona (ex 
åpningstur av snåsatur, skisportens dag.)  
Vi opplever at de arrangementene vi holder er populære og at det er noe som treffer i alle 
aldersgrupper i Snåsa  
  
Økonomi:  
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Økonomien i Trimgruppa holder seg bra, og er ei gruppe som går godt. Det meste av inntekten har vi 
fra salget av Snåsatur materialet, klippekort og kart.   
   

Regnskapsoversikt 2021 2020 
Inntekter (ordinære) 172 697 112 078 
Kostnader 137 992 -59 717 
Årsresultat 34 705 52 362 
   
Kontantbeholdning (bank/kasse) 157 060 165 807 

  
Sluttord:  
Vi i Trimgruppa er takknemlig for de mange frivillige som er med og hjelper oss med tilrettelegging og 
merking av Snåsaturene. Vi møter bare positive holdninger blant de frivillige og grunneiere. Også alle 
de som går turene er fornøyde og varsler oss hvis det er noe som mangler, noe som kunne vært gjort 
bedre osv. Uten alt dette hadde jobben vår vært mye vanskeligere. 11 nye turer er planlagt for 2022 
og vi gleder oss!!  
  
Sist, men ikke minst er vi stolte over at Inger-Lise og Trimgruppa ble årets ildsjel; Velfortjent til Inger 
Lise, som gjøre en veldig bra jobb for trimgruppa. Engasjert, motivert og positiv. Vi er heldige som har 
henne som leder i Trimgruppa.   
Vi hadde en veldig fin tur til Trondheim 5. november, hvor ildsjelene fikk sin ildsjelpris. Det hele 
foregikk i Nova kino, og etterpå ble det middag og underholdning på Scandic Nidelven.   
  

   
For Trimgruppa  
Marianne Sandstad  
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Årsmelding fra Barneidrettsgruppa  
  
Styrets sammensetning:  
 
Leder  Dagunn Onsaker Moum  
Nestleder Anette Devik Bomo 
Kasserer:  Karen Støbakk Eggen 
Sekretær:  Magne Ingebrikt Selliås 
Styremedlem Amanda Kjenstad 
  
Styremøter/møter:  
Vi har holdt 3 teams møter på vårparten (forrige styre), og 4 møter i høst. Halvparten teamsmøter 
pga. korona restriksjoner/anbefalinger. En stor del forarbeid til møtene er gjort via styrets messenger 
gruppe, og epost-utveksling. 
 
Barneidrettsstyrets hovedoppgave er å organisere lagets allidrettstilbud (tidligere idrettsskole). 
Våren 2019 byttet vi navn på tilbudet, som følge av at begrepet Allidrett nå er det som nå skal brukes 
i Norges Idrettsforbund. Vi sto fritt, men valgte å endre. Vårt arbeid har i hovedsak vært å lage 
aktivitetsplaner og gjøre avtaler med instruktører, grupper/ soner og aktuelle arenaer, og følge opp 
med beskjeder.  
 
  
Aktivitet:  
Allidrett:  
Planlagt aktivitet gikk forholdsvis etter planen våren 2021, men planen ble lagd i flere omganger for å 
tilpasse oss endringer i koronareglene, og før vinterferien hadde vi all aktivitet unntatt klatring ute. 
Vi har hatt er variert opplegg, hvor 5. klasse har hatt flere turer til Bjørgan, siden de har gratis 
heiskort. Ellers er det innslag fra de fleste idrettsgrener, fotball, volleyball, ski, klatring mfl.  
Antall deltagere for vårsesongen 2021, var 47 stk. fordelt fra 1. til 5. klasse. 
Høsten 2021 er tallene betydelig høyere, og vi har 62 påmeldte. 
Ny hall har gjort det enklere å organisere aktivitet, da vi slipper å spre gruppene ut til forskjellige 
lokasjoner. Nå endrer vi kun arena fordi det passer til aktiviteten, ikke fordi ungene ikke har plass i 
salen. 
 
Gymlek: 
Anette Bomo har fortsatt med fjorårets engasjement i gymlek. 3 ungdomsskoleelver er engasjert som 
hjelpetrenere. Førskolebarna er delt i to grupper etter alder, og hver gruppe har aktivitet annenhver 
uke. 20/21 var det 50 påmeldte barn, og 21/22 var det 55 påmeldte. 
 
Turn: 
I november startet Rakel Vesterhus opp et turntilbud for 4.-7. klassinger. Tilbudet er 1 time 
annenhver uke, og skal fortsette ut mars. 17 påmeldte.  
 
Et annerledes år: 
Korona har til tider stukket litt kjepper i hjulene, styret har lest retningsinjer, konferet med 
kommunelegen og vurdert. Men vi har gjennomført aktivitet såfremt retningslinjene har tillatt dette. 
Korona gjorde at vi utsatte oppstart på nyåret 2 uker, og gjorde samarbeid med Grong IL alpint om 
instruksjon i alpinbakken umulig. Våren 2021 måtte gymlek-gruppene deles opp i totalt 4 grupper 
med to grupper etter hverandre hver kveld, slik at gruppestørrelsen ble innenfor kravet på max 20 
personer inklusiv voksne. I høst ble det noen få avlyste aktivitetskvelder, da det var smitte i 
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kommunen. De eldste deltakerne på gymlek forberedte oppvisning til åpningshelga for idretten midt 
i november, men dette ble korona-avlyst.  
 

Arrangementer:  
Det har ikke blitt arrangert noe ekstra utover ukentlige aktiviteter. En kurskveld for aktivitetsledere 
ble annonsert i november, men ble koronautsatt. 
   
Vurdering av aktivitet i forhold til mål:  
Året har egentlig gått som forventet. Som tidligere nevnt har vi stort sett gjennomført planlagte 
aktiviteter, hvor det som vanlig har vært fokus på å ha et variert innhold slik at det skal være noe som 
fenger alle. Påmeldingen til høstsesongen må sies å være veldig god, noe som tyder på at allidretten 
treffer målgruppen godt. Med turntilbudet har vi nådd enda noen flere med lavterskel 
aktivitetstilbud i vinterhalvåret. 
  
Økonomi:  
Økonomisk sett har vi vel som vanlig et godt resultat. Vi har ikke de helt store utgiftene, da vi har 
gratis halleie. Har hatt utgifter til svømmeinstruktør/ basseng, instruktører i gymlek, og buss til 
Grong/ Bjørgan. 
   

Regnskapsoversikt 2021 2020 
Inntekter (ordinære) 41 263 29 986 
Kostnader -20 271 -11 380 
Årsresultat 13 688 18 606 
   
Kontantbeholdning (bank/kasse) 179 824 126 409 

  
Sluttord:  
Allidretten har vært drevet med foreldre som instruktører, slik som det har vært i flere år på rad. 
Dette har vi inntrykk av at har fungert fint, og foreldrene er flinke til å bytte innbyrdes hvis det ikke 
passer med oppsatt dato. Enkelte ganger har vi satt inn instruktører fra de forskjellige særidrettene, 
slik at foreldre har blitt litt mer hjelpemannskap. Vi har klart å holde aktivitetsnivået nesten som 
normalt tross korona. Vi gleder oss også over at vi har fått til å bidra til at to gode foreldreinitiativ nå 
supplerer allidrettstilbudet med basisaktivitet for barn.  

   
For Barneidrettsgruppa 
Dagunn Onsaker Moum 
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Årsmelding fra Volleyballgruppa 

Styrets sammensetning:  

 
Leder  Bernt Fridtjof Mølnvik 
Nestleder og kasserer: Bernt Ola Berg 
Styremedlem Evy Østborg 
Styremedlem May-Lill Flått Håpnes 
Styremedlem Eivin Brøndbo 
Varamedlem Magne Ingebrikt Selliås 
  
Styremøter/møter:  
Det er holdt fem styremøter i løpet av året, der det i alt er behandlet 28 saker. 
  
Aktivitet:  
Volleyballgruppa har hatt disse treningsgruppene gjennom året 2021: 

 Minivolley 
 Jenter 15/17 år – 3. divisjon damer 
 2. divisjon damer (våren 2021) 
 Gutter 15/17 år – 3. divisjon herrer (fra høsten 2021) 
 2. divisjon herrer 

 
Volleyballgruppa er storfornøyd med Snåsas nye storstue; Snåsahallen! Ferdigstillelsen av hallen har 
gitt både aktive og trenere et boost. Vi har fått bedre kvalitet på treningene, og vi har kunnet utvide 
tilbudet til yngre aktive. Vi får også «stordriftsfordeler» gjennom at vi kan la flere treningsgrupper 
trene samtidig, og derigjennom gi et mer differensiert tilbud. Det er også veldig artig at de aktive får 
spille på hjemmebane, og vise seg fram for et patriotisk publikum. 
 
Ellers har sesongen vært preget av mye trening og få konkurranser. Både NM for regionlag og NM for 
aldersbestemte lag U15 ble avlyst, noe som berørte mange av våre aktive. Spillerne våre har 
dessuten fått lite kamptrening pga. mange avlyste seriekamper. De aktive greier likevel å holde opp 
motivasjonen gjennom trening, og volleyballgruppa har ikke opplevd merkbart frafall i sine 
treningsgrupper tross koronaepidemien, tross korona. Dette skyldes nok i stor grad at vi har 
dedikerte trenere som er tett på våre aktive ungdommer.  
 
I en sesong preget av få sportslige utfordringer, er det ekstra positivt å kunne trekke fram at vi har 
hatt to spillere uttatt til landslagssamlinger: Hanna Fjerstad (U17) og Hilma Dunfjeld-Mølnvik (junior). 
En annen gledelig sak er at Jonna Dunfjeld-Mølnvik har blitt tildelt Dag Seljelids minnepokal, bl.a. for 
sine prestasjoner i NM for videregående skoler i 2021. Det er svært gledelig at utøvere i lagidretter 
også får slike æresbevisninger. Vi er veldig stolte over både bredde og topp i volleyballgruppa, og det 
er artig at de beste blir trukket fram som gode forbilder.  
 
Ut over dette vil vi trekke fram samarbeidet med naboklubbene Grong og Lierne som svært fruktbart. 
Gjennom å trekke sammen, får vi til mye som hver enkelt klubb ikke ville greid på egen hånd både 
når det gjelder arrangement, kurs og spillerutvikling. Vi har også et godt sportslig samarbeid. 
Førstedivisjonslaget til Lierne IL er avhengig av spillere både fra Grong og Snåsa for å ha en sterk nok 
stall. I dette samarbeidet er Grong videregående skole v/Morten Fjerstad en viktig samlingsaktør. 
Skolelaget legger mange av sine treninger til Snåsahallen. 
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Arrangementer:  
Volleyballgruppa har arrangert minivolleyturnering, samling for regionlag og en del seriekamper 
høsten 2021. Samling for regionlag samlet spillere fra mange klubber i hele fylket. Hele tolv spillere 
fra Snåsa IL var tatt ut til samlingen, som er en forberedelse til NM for regionlag i Oslo januar 2022.  
 
Hallen fungerer veldig godt som arena for arrangementer, selv om det fortsatt mangler noe inventar. 
Snåsa IL volleyball legger stor vekt på å være godt vertskap for våre gjester, og har fått gode 
tilbakemeldinger på både hall og service i forbindelse med arrangementene så langt. 
   
Vurdering av aktivitet i forhold til mål:  
Volleyballgruppa er fornøyd med måloppnåelsen i 2021. Vi har greid å holde et stort aktivitetsnivå til 
tross for store koronabegrensninger. Rekrutteringen er svært god, vi har ca. 30 unger fra 10-12 år 
som er med på minivolley-treningene. Rekrutteringen på jentesiden er bedre enn blant guttene, 
dette er noe vi vil jobbe videre med i kommende år. 
  
Økonomi:  
Gruppa har trygg og solid økonomi. Både utgifter og inntekter har gått noe ned som følge av korona, 
men vi har en god økonomisk base for videre drift. 
   

Regnskapsoversikt 2021 2020 
Inntekter (ordinære) 158 346 282 101 
Kostnader 177 612  -277 984 
Årsresultat -19 266 4 117 
   
Kontantbeholdning (bank/kasse) 176 499 178 325 

  
Sluttord:  
Volleyballgruppa er svært fornøyd med aktiviteten i 2021, tross alle utfordringer som Covid-19 har 
påført oss. Vi har mange ivrige aktive, vi har engasjerte trenere, og vi har et støtteapparat i foreldre 
og andre frivillige som gjør at det er enkelt å organisere både seriearrangementer, NM-turer og 
samlinger i Snåsahallen. Vi vil benytte anledningen til å takke alle som bidrar til at vi får til å 
gjennomføre alt dette! 
 
Det at vi har fått en egen hall er et helt uvurderlig element for oss som klubb. Endelig har vi de 
samme trenings- og kampfasilitetene som våre konkurrenter har hatt i flere tiår. Vi tror at 
Snåsahallen vil bli et nytt samlingspunkt for unge og voksne, på lik linje med idrettsanlegget i Viosen. 
Det sier litt om innsatsen til både frivillige og aktive i Snåsa IL volleyball gjennom 35 år, at vi har greid 
å hevde oss nasjonalt og har fått fram svært gode spillere på både dame- og herresiden – i en gymsal. 
Vi har stor tro på at hallen vil gi både økt aktivitet og bedre kvalitet i det vi gjør i årene som kommer. 
Det er bare å glede seg! 

   
For Volleyballgruppa 
Bernt F. Mølnvik 
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Årsmelding fra Fotballgruppa 

  
Styrets sammensetning:  
 
Leder  Linda Langnes 
Nestleder Nicholas Sundli Rystad 
Styremedlem Tone Kjølstad Nordaunet 
Styremedlem Maiken Guin 
Styremedlem Laara Dunfjeld 
Styremedlem Morten Berg 
  
Styremøter/møter:  
Det har blitt holdt 4 styremøter. Disse har blitt holdt i forbindelse med arrangement vi har hatt. Vi 
har hatt flere møter over teams, samt at de fleste av sakene har blitt drøftet/avklart på styret sin 
messengergruppe.  
 
Leder har jevnlig deltatt på møter med NFF Trøndelag og NFF Trøndelag sone Innherred. Fokus har 
på begge disse arenaene vært gjennomføring av sesongen 2021 og fair play. 
 
 Aktivitet:  
God jobbing fra NFF og velvilje fra kommunelegen førte til at vi fikk gjennomført en koronatilpasset 
vårsesong.  Vi konkluderte tidlig med at for seniorlaget kom det ikke til å bli noen vårsesong. Kanskje 
greit med tanke på at det var et helt nyoppstartet lag der mye usikkerhet rundt treninger og 
smittevern ville føre til en dårlig sesongoppladning. Våre aldersbestemte lag i barne - og 
ungdomsfotballen fikk gjennomført noen treningskamper per lag. Her ble det organisert en form for 
kommuneserie for oss fra småkommunene. Vi var nok litt frustrerte da det ble bestemt at man kunne 
spille kamper internt i kommunene, og følte veldig på dette at nå fikk de største klubbende enda en 
fordel iom at de fikk kamptrening flere uker før oss.  
Men som vår kjære Nicholas sier; «Vi tar ijæn sportslig» 
 
Høstsesongen ble en normalsesong. I den aldersbestemte serien har 5 lag deltatt, fordelt på 2 
jentelag og 3 guttelag. Dette er utøvere fra 10-16 år. I tillegg har vi hatt ett lag i 6.div menn. I 2021 
har Snåsa IL fotball hatt ca. 175 aktive utøvere. Vi har hatt en meget god rekruttering, og svært 
mange 6-9 åringer har deltatt på treningene. I tillegg har oppstart av seniorlag på herresiden ført til 
at mange seniorspillere har meldt overgang til Snåsa IL fotball. Dette har vært et gledelig gjensyn 
med mange eldre spillere, samt flere nysigneringer for klubben. 
 
«Jentefotball» har vært et satsningsområde i NFF og det er da veldig fornøyelig å kunne 
innrapportere kjønnsfordelingen fra Snåsa IL fotball. Vi har videreført ordningen med egen 
jentegruppe for jentene i 2.-4.klasse.  
 
De fleste av våre hjemmekamper har blitt dømt av klubbens egne dommere. Vi fikk utdannet tre nye 
rekruttdommere i august / september. De har fått prøvd seg litt i høst, og fått med seg verdifull 
erfaring. Vi ser i likhet med resten av fotballnorge at det er vanskelig å holde på dommerne og få de 
til å dømme over flere sesonger.  
 
Vi har 7 spillere som gikk videre fra BDO Landslagsskolen sine uttakssamlinger. Dette er 3 jenter fra J-
12 og 4 gutter fra G-13. De har etter uttaket hatt treninger på Inderøy en gang i uka før 
kampsamlingen før jul ble utsatt pga korona. Dette er målbevisste ungdommer som vi kommer til å 
ha glede av i Snåsafotballen i mange år fremover. 
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Arrangementer:  
Tine fotballskole: I år var det påmeldt 54 barn på Tine fotballskole. En relativt stor nedgang fra 
tidligere. Mye skyltes nok at over 40 av de yngste spillerne var på turnering helga før. Også i år hadde 
vi instruktører fra de eldste lagene. Ekstra gledelig i år var det at det var 80 % jentespillere som var 
instruktører. Vi vil spesielt takke alle foreldre for et godt samarbeid rundt årets Tine fotballskole.  
 
Bjørn Bratbergs minnecup: I år ble cupen flyttet til gjenåpningen av Idretten / åpningen av 
Snåsahallen. Dermed ble det en futsalturnering. Fint å få gjennomført cupen, dette er en cup 
barn/unge spør etter. Takk til Inger Beate og Egil Albert som gav oss muligheten til å få til årets cup. 
Cupen ble i år for 4.-6.trinn og 7.-10.trinn, med hhv 20 og 34 spillere. 
   
Vurdering av aktivitet i forhold til mål:  
Vi har ett mål om å bli Kvalitetsklubb. Søknaden er levert, og er inne til behandling hos NFF. Tre av 
medlemmene i styret har gjennomført et helgekurs; Fotballeder 1, så nå har over 50% av styret 
begynt på denne opplæringen. Opplæring både fotballfaglig og organisatorisk på ansvarlige i ulike 
ledd i klubben er en del av det å bli kvalitetsklubb. 
 
Sportslig har sesongen vært bra.  
J-15 og G-16 ble seriemester, G-12 ble nr 2 og våre to lag i barnefotball (G-11 og J-12) har levert noen 
knallgode kamper. De yngste lagene har vist stor ståpå vilje, og har jublet over både mål og gode 
prestasjoner. Vi har deltatt på Byafossen cup med ca 40 spillere fra 6-9 år.  
 
Oppstart av seniorlag har lenge vært en drøm. Suksessen med årets lag håper vi videreføres til neste 
sesong. De trakk i snitt 200 publikummere til kampene sine, og flere klubber snakket om atmosfæren 
rundt det å spille kamper på Viosen stadion. Vi synes vi har lyktes i å være en breddeklubb samtidig 
som det er lov å satse. 
  
Økonomi:  
 

Regnskapsoversikt 2021 2020 
Inntekter (ordinære) 290 498 278 002 
Kostnader 243 571 185 879 
Årsresultat 46 926 92 123 
   
Kontantbeholdning (bank/kasse) 124 115 148 858 

  
Sluttord:  
Først og fremst vil vi i år takke Ole Morten Bergsmo og Bård Vaag Landsem for den jobben de gjør 
med bana i Viosen. Dere stiller alltid opp, og jobber alltid mot målet om å videreutvikle anlegget. Det 
er med stolthet vi tar imot bortelagene når de kommer.  
 
Snåsa IL Fotball, i likhet med resten av idrettsnorge, er avhengige av frivillige som stiller opp som 
trenere, lagledere, styremedlemmer, vaffelsteikere, sjåfører, supportere og mye, mye mer. Vi er 
svært fornøyde med frivilligheten rundt fotballmiljøet i Snåsa. 
 
Vi ser fram mot fotballsesongen 2022. En sesong det er spådd at vi skal tilbake til det originale 
breddereglementet, vi kan ha full bil til bortekamper, spillerne kan hospitere mellom ulike lag og vi 
kan ta oss tid til å stoppe på hjemturen fra bortekampen. 

   
For Fotballgruppa 
Linda Langnes 
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Årsmelding fra Sone Vestbygda  

  
Styrets sammensetning:  
  
Leder:  Rakel Vesterhus  
Styremedlem:  Monica Øyen  
Styremedlem:  Ole Martin Jørstad  
Styremedlem:  Geir Inge Klevmo  
  
Styremøter/møter:  
Det har ikke vært aktivitet i sone Vestbygda i 2021, utover dugnad med å rydde litt i lysløypa på 
høsten.  
  
Aktivitet:  
Det eneste som har vært av aktivitet har vært en dugnadsrunde med ryddig av lysløypa. Det ble 
foretatt hogst i løypa sommer –21, og det ble ikke gjort fullstendig ryddig av løypetrase før vinteren 
kom. Det er nå imidlertid så mye snø at det lot seg gjøre å komme gjennom med tråkkemaskina. Det 
er ikke riktig avklart om det i fortsettelsen vil bli mulig å ha lysløypa der den er, da det avventes 
beslutning fra grunneier angående evt. omdisponering av området.   
  
Økonomi:  
Ingen inntekter eller utgifter i 2021  
  
Sluttord:  
Vi håper å få klarhet i hvordan det blir med lysløypa i det kommende året. Nå som det ikke lengre er 
restriksjoner vil det forhåpentlig også bli lettere å kunne planlegge lavterskelarrangementer.   
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Årsmelding fra Sone Andor 

  
Styrets sammensetning:  
 
Leder:  Helmer Belbo  
Styremedlem:  Monica Storrø 
Styremedlem:  Mette R. Urstad 
  
Styremøter/møter:  
Styret har hatt 1 styremøte i forkant av ny sesong + at vi kommuniserer med hverandre på 
messenger ukentlig i skisesongen.  
  
Aktivitet:  
Det ble arrangert 3 lysløyperenn med 43 deltakere i 2021. Det er en nedgang på 3 renn og 10 
deltakere fra 2020. I januar var det for lite snø og svinkaldt, så det ble med ett hodelyktrenn på 
Elgsbåstjønna til trøst. I februar var det Telenorkaruseller i regi av skigruppa, og vinterferie. I mars 
fikk vi omsider til to vanlige lysløyperenn i regi av Sone Andor. Vi har et godt samarbeid med Snåsa il 
skigruppa om ski-torsdag. Dette innebærer at det foregår ski-aktivitet hver torsdag kl 18 – 1900++, 
men at det enten er skigruppa som har telenorrenn eller skitrening, eller vi som har lysløyperenn. 
Dette samarbeidet gjør det forhåpentligvis enkelt for foreldrene, da de betaler kun 1 gang for hele 
sesongen og kan planlegge at det blir skiaktivitet hver torsdag om føret holder. Sone Andor får 
enklere regnskap siden alt vedrørende skiaktiviteter kanaliseres gjennom skigruppa. Sone Andor sin 
rolle er å drive et lystbetont lavterskeltilbud på ski, og dette fungerer godt både for deltakere og 
arrangører. Foreldrene er positive til å hjelpe til ved behov, noe som gjør at arrangementene kan 
gjennomføres med lav bemanning og uten mye planlegging og etterarbeid, men samtidig gir et 
aktivitetstilbud for mange.  
  
Økonomi:  
All omsetning fra ski-aktivitet går gjennom vipps-kontoen til skigruppa.   
  
Sluttord:  
2021 ble et spesielt år med Covid19 og lite snø, dermed få arrangement. Vi har allerede hatt flere 
arrangement i 2022 enn i hele 2021, og håper på fortsatt god sesong.   
 

 
Sign. leder i sone Andor  
Helmer Belbo 
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6. BEHANLDING AV REVIDERT ÅRSREGNSKAP 
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7. BEHANLDING AV INNKOMMNE FORSLAG OG SAKER 

Det er ikke kommet inn noen forslag/saker til behandling på årsmøtet. 

 

8. FASTSETTING AV MEDLEMSKONTINGENT FOR 2023 
Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Medlemskontingent for 2023 videreføres med samme satser som i 2022: 
- Familiekontingent:  500,- 
- Barn:    100,- 
- Voksne (over 18 år): 200,- 

Barn over 18 år kan ikke inngå som en del av familiekontingent, og betaler individuell kontingent. 

 

9. FASTSETTING AV TRENINGSAVGIFTER FOR 2023 
Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Årsmøtet gir fullmakt til hvert enkelt gruppestyre å fastsette treningsavgifter for sin gruppe. 
 

10. BEHANDLE HANDLINGSPLAN, BUDSJETT og ANLEGGSPLAN 
Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Framlagte handlingsplan, budsjett og anleggsplan godkjennes 
 

 
Handlingsplan for Snåsa IL for 2022: 
 
For 2022 vil følgende være prioriteringer for hovedlaget (AU): 
 
Sportslig aktivitet: 
Den sportslige aktiviteten styres og foregår i all hovedsak av gruppene i idrettslaget. Hovedlagets 
rolle vil i hovedsak være å legge til rette for gruppenes aktiviteter og i samarbeid med gruppene 
videreutvikle idrettslagets tilbud for barn, ungdom og voksne i Snåsa.  
 
Ut over dette vil hovedlaget i år prioritere: 
- Fortsette arbeidet med økt deltakelse og mer idrettsglede blant barn, ungdom og voksne 

gjennom å igangsette et utviklingsprosjekt for å øke rekruttering og redusere frafall. 
- Arbeide for flere aktivitetstilbud for voksne og arbeide for å få flere voksne i aktivitet. 
- Videreføring av Andorfjellet Opp. 
- Arbeide for å bygge videre på en kultur i idrettslaget for å være god på vertskap når vi får besøk 

av andre utøvere/lag. 
 

Anlegg – drift og utvikling: 
 
Klubbhus: 

- Fullføre interiør/innredning i storstue, innelager og kontor 
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- Fullføre dommergarderobe/utv. wc + teknisk rom samt diverse utvendig. 

Idrettsanlegg Viosen: 
- Fullføre fjerning av vegetasjon rundt anlegget. 
- Opprenskning av dreneringsgrøft mot åker på østsiden av anlegget. 
- Iverksette granulatsikringstiltak i hht. krav i vedtatt nasjonal forskrift av 2021. 
- Bygge ballfangernett mot parkering på nordsiden av anlegget. 
- Gjennomføre bygging av planlagte Tuftepark 
- Utvide parkeringsplass – gressområde mellom parkering og bane planeres og grues opp. 
- Rydding og organisering av utelager 

Skianlegg: 
- Fullføre arbeidet med oppdatering av grunneieravtaler i fob. med lysløyper, bygdeløyper og 

sørfjellrenntrase. 
- Fortsette med grunn-tiltak i lysløypa på Agle for å kunne legge løyper når lite snø. 
- Gjennomføre dialog med grunneier av lysløypa på Breide om framtidig bruk av området. 
- Evt. vurdere behov for oppgradering/vedlikehold på lysløypa på Breide. 
- Vurdere behov for oppgradering/vedlikehold på traseene i bygdeløypa 

Andre anlegg: 
- Støtte opp under arbeidet med  «Trimtrapp Nordbakken» + riving/opprydding av hoppanlegg. 
- Støtte opp under arbeidet med evt. fremtidig freesbeegolfbane i Snåsa. 
- Bidra på innkjøp av utstyr til Snåsahallen – med 50% av overskudd fra Vinterlotteri 2022. 
- Bistå orienteringsgruppa med planlegging og utvikling av nytt orienteringskart for sentrum 
- Rydde opp i eiendomsforhold på idrettsbanen på Breide. 

 

Organisasjonsutvikling og administrativ drift: 

- Få på plass en ansatt administrativ ressurs i +/- 20% stilling 
- Jobbe med å få på plass en dugnadsgruppe med seniormedlemmer som kan bidra til drift og 

vedlikehold på anlegget i Viosen 
- Jobbe videre med å finne en mest mulig rasjonell måte å sørge for oppdatering av 

medlemssystem og rapportering av aktive utøvere, påmelding til sesonger, samt fakturering av 
treningsavgifter 

- Fortsette arbeidet med å gjøre klubbhuset til et «hjem» og møtested for alle gruppene. 
- Fortsette å jobbe med driftsutvalgene (baneutvalg, skianleggsutvalg, snåsatråkkutvalg og 

sponsorutvalg) til å fungere godt i sine roller. Herunder tydeliggjøring ansvar, myndighet og 
økonomiske rammer. 

- Fortsette arbeidet med avklaring av fremtidig organisering av idrettslagets deltakelse i 
Snåsavatnet Fiskefestival. 

 
Annet: 
- Sørge for at idrettslagets nettside er oppdatert, aktiv og aktuell 
- Bidra aktivitet i Snåsa Idrettsråd på de saker det er naturlig 
- Samarbeidet med annen frivillighet på Snåsa, blant annet gjennom deltakelse i Ungdomsforum 

og styret i Snåsa bygdesentral 
- I samarbeid med Snåsa Idrettsråd sørge for at en stemme fra idretten inn i arbeidet med rullering 

av kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet, samt kommuneplanens samfunnsdel. 
- Økt samarbeid med idrettslag i nabokommuner 
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Budsjett for Snåsa IL for 2022: 
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Anleggsplan Snåsa IL – forslag til årsmøtet 2022 
 
Anleggsplanen skal vise en oversikt over eksisterende og planlagte idrettsanlegg som eies av Snåsa IL, og planer 
for forvaltning, drift, vedlikehold (FDV) og investeringer på anleggene. 
 

Viosen Stadion 
Viosen Stadion består av følgende delanlegg: 

- Friidrettsanlegg m/ løpebane, samt hopp- og kast-områder 
- Fotballanlegg m/kunstgressbane 
- Strandvolleyballanlegg m/2 baner og provisorisk mobil tribune 
- Tilrettelagte anlegg for div. andre idretter – f.eks. utvendig tennisbane 
- Klubbhus, utstyrslager og asfaltert parkeringsplass 

Ansvarlig i idrettslaget: Baneutvalget Viosen Stadion 
 

‘FDV Årlig  
FDV: 

Vår: 
 Overflatespyling av friidrettsdekke 
 Overflatespyling av parkeringsplass 
 Fjerne rask/avfall i dreneringskummer 
 Reparere skader på anlegget (gjerder, 

søppeldunker, målnett, friidrettsnett o.l.) 
 Vurdere behov for å skifte pærer lysanlegg 
 Vurdere behov for reparasjoner på kunstgressbane 

 

Sesong: 
 Slå grøntarealer (plener og voller) 
 Løpende fjerning av søppel og tømming av dunker 
 Løpende småreparasjoner 
 Holde orden i lager 
 Renhold sørfløy klubbhus – ukentlig (min.) 
 Renhold nordfløy klubbhus – etter behov 
 
Høst: 
 «Vinterstenge» anlegget 
 Alt som skal lagres innendørs settes på lager 
 

 

Periodisk FDV: Gjennomspyling av friidrettsdekke Hvert 5. år  
– sist utført i 2021 

Re-sprøyting av friidrettsdekke 
 

Etter nærmere vurdering  
– ikke utført p.t. 

Gjennomspyling av kunstgressdekke Hvert 5. år  
– sist utført i 2018 el. 2019 

Skifte dekke på kunstgressbane Etter nærmere vurdering  
– ikke utført p.t. 

Rydde/hugge vegitasjon rundt anlegget (for å 
begrense barnåler, lauv og kvister på banen) 

Min. hvert 10. år  
– sist utført i 2021/2022 

Male klubbhus Hvert 10. år  
– sist utført i 2020/21 

PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

Tuftepark Utvendig styrketreningsanlegg 
 Kostnadsoverslag 2021: 600 000,- 

Status:  
Planlagt 
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 Finansering: Spillemidler (300 000,-), Vinterlotteri 
2022 (90 000,-), Dugnad (70 000,-), Mva. komp. 
(120 000,-), tilskudd Trimgruppa (20 000,-) 

 Ansvarlig: Egen byggekomite? Baneutvalg? 
 

Ferdigstilling 2022 

Ballsikring 
parkeringsplass 

Ballfangernett mellom bane og parkeringsplass 
 Kostnadsoverslag: Ikke utarbeidet 
 Finansering: Driftsbudsjett 
 Ansvarlig: Baneutvalg 

Status:  
Planlagt 
Ferdigstilling 2022 

Granulat-
sikring bane 

Gjennomføre granulatsikringstiltak i hht. ny forskrift 
 Prosjektplan utarbeidet 
 Kostnadsoverslag: Ikke utarbeidet 
 Finansiering: Driftsbudsjett 
 Ansvarlig: Baneutvalg 
 

Status:  
Planlagt 
Ferdigstilling 2022 

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Kastsoner Bedre fundament for sikringsnett ved kastsone Ikke planlagt 
Tak klubbhus Tak nærmer seg behov for utskiftning. Neste store 

investering på klubbhus. 
Ikke planlagt 

Trimtrapp Det har vært fremmet et ønske om en trimtrapp fra 
mellom Viosen Stadion og Snåsahallen for å «binde 
sammen» anleggene og «korte ned» gåavstanden. 

Ikke planlagt 

   
 

Skianlegg Agle 
Skianlegg Agle består av: 

- Lysløype med lang og kort runde 
- Treningsanlegg for skiskyting (eies av Snåsa Skiskytterlag) 
- «Skytterhus» - takoverbygd uteareal + lagerrom 

Ansvarlig i idrettslaget: 
 

Skianleggutvalg 

FDV Årlig  
FDV: 

Høst: 
 Sjekke lys og evt. skifte lyspærer 
 Plukke søppel hvis behov 

 

Periodisk FDV: Rydde løypetrase med beitepusser e.l. Hvert XX. år  
– sist utført i 2021 

PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

Planering og 
stikkrenner 

 Utbedre stikkrenner og redusere ujevnheter i 
løypetrase for lettere å kunne kjøre løyper når lite 
snø. Finansieres av driftsbudsjett 

Status:  
Planlagt 
Ferdigstilling 2022 

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Skileik Vurdere å få til et området som er bedre egnet for 
skileik ved skytterhuset. Evt. vurdere annet areal 

Ikke planlagt 

   
   
   

 

Skianlegg Breide 
Skianlegg Breide består av: 

- Lysløype 
- Bygning m/ lager/kiosk/takoverbygd uteareal 

Ansvarlig i idrettslaget: Skianleggutvalg 
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FDV Årlig  

FDV: 
Høst: 
 Sjekke lys og evt. skifte lyspærer 
 Plukke søppel hvis behov 

 

Periodisk FDV: Rydde løypetrase med beitepusser e.l. Hvert XX. år  
– sist utført i ? 

PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

Planering   Rydding og planering av løypetrase Status:  
Planlagt 
Ferdigstilling 2022 

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Avklaring 
grunn 

Ønskelig å få avklaring med grunneier om hvordan 
grunneier ønsker å bruke området framover og om 
det kan kombineres med fortsatt lysløype. Og da evt. 
ny avtale med grunneier 

Status: 
Dialog i gang, men usikkert 
når det blir avklart. 

 

Aglelia Skileikanlegg  
Skileik-anlegget på Agle består av: 

- Skitrekk/heis 
Anlegget er p.t. ikke i bruk. Årsaker: Sertifisering gått ut, mangel på ildsjeler som har lyst til å sørge for drift, samt 
kostnader.  
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

AU/Hovedstyret 

FDV Årlig FDV:   

Periodisk FDV:   
PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

   

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Vurdering av 
framtida for 
anlegget 

Det bør gjøres en vurdering av om det skal gjøres noe 
for å få i gang drift, evt. flytte til annet sted eller 
avhende utstyret. Anlegget er bygget med spillemidler 
og må derfor bestå i 40 år. Må avklares om det er noe 
handlingsrom i forhold til dette, 

Ikke planlagt 

 

Bygdeløper for ski 
Anlegget består av 

- Skitraseer rundt omkring i hele bygda for tråkking av skiløyper på vinter 
Bruken av anleggene er snøavhengige. Traseen mellom Agle og Sentrum er mest brukt og kjøres opp årlig. Traseen fra 
Sentrum til Breide er også i bruk men mer sporadisk pga. av snøforholdene. Bygdeløypene bestod tidligere av flere traseer 
som i dag ikke er i bruk. Ved snøfattige vintre og tidlig på sesongen benyttes fjellveiene mot Bomoseter og Lurudalen som 
bygdeløyper.   
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

Snåsatråkkutvalget 

FDV Årlig FDV:    
Periodisk FDV:  Rydding av vegitasjon i traseene Hvert XX. år  

– sist utført i ? 
PLANLAGTE 
INVESTERINGER 
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IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Utbedring 
trasesser 

Det bør gjøres en vurdering av om det skal gjøres noen 
tiltak for å fjerne «propper i løypa nå det er lite snø, 
og som gjør det lettere å få tråkket løyper i litt 
snøfattige vintre 

Ikke planlagt 

 

Bostadløypa 
Bostadløypa består av: 

- Løypetrase for trim/skiløype (u/lysanlegg) 
Tidligere lysløype hvor lys nå er fjernet og kjøres opp bare sporadisk som skiløype. Løypa er flittig brukt som trimløype og 
aktivitetsløype for skolen. Traseen er noe gjengrodd, men fortsatt tydelig og tilgjengelig. 
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

AU/Hovedstyret (Trimgruppa?) 

FDV Årlig FDV:   

Periodisk FDV:   
PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

   

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Vurdering av 
framtida for 
anlegget 

Det bør gjøres en vurdering av framtiden til 
anlegget. La det gro igjen, eller ha en plan for 
bruken av området til skiløype/trimløype eller 
annen idrettsaktivitet 

Ikke planlagt 

 

Idrettsbane Breide 
Idrettsbanen på Brede består av: 

- Fotballanlegg m/grusbane 
- Pumptrack-løype for sykkel 
- Tidligere har anlegget også fungert som friidrettsbane og skøytebane 
- Anlegget ligger ved lysløypa på Breide. 

Per i dag er det bare Pumptrack-løypa som er i bruk. Grusbanen i ganske grei stand, men tendenser til gjenvoksing. 
Friidrettsbane er ikke «synlig lengre». 
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

AU/Hovedstyret + (Sone Vestbygda?) 

FDV Årlig FDV:   

Periodisk FDV:   
PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

   

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Vurdering av 
framtida for 
anlegget 

Det bør gjøres en vurdering av framtiden til anlegget: 
- gjøre ingenting og la det gro igjen 
- minimum vedlikehold for å unngå nedgroing 
- utvikle anlegget med nye aktiviteter til et 

nærmiljøanlegg for Vestbygda. 
- avhende/omdisp. området til annet formål 
 

Ikke planlagt 

 

Nordbakken 
Nordbakken består av 

- Hoppanlegg m/tre hoppbakker 
- Dommerhus/tårn 
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Anlegget har ikke vært i bruk på noen tiår og er både falleferdig og i ferd med å gro igjen. Forfallet er såpass at det kan 
være en sikkerhetsrisiko for folk som ferdes i området. 
 
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

AU/Hovedstyret + (Skigruppa?) 

FDV Årlig FDV:   

Periodisk FDV:   
PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

Trimtrapp Det planlegges bygging av en trimtrapp i bakken. 
Grunneier er positiv. Statsforvalteren har godkjent 
planene. Tilskudd fra SMN er innvilget og det jobbes 
med gjennomføringsplan, kostnadsoverslag og 
finansiering.  

Status: 
Under planlegging 
Oppstart 2022 
Ferdig 2022 eller 2023 

 Riving av 
hoppanlegg 

I forbindelse tillatelse fra grunneier om bygging av 
trimtrapp stilles det krav fra grunneier om at 
hoppanlegget må rives og området ryddes. Kostnad 
ikke beregnet. Må sannsynligvis tas fra drift hvis ikke 
trimtrapp-prosjekt kan bidra med finansiering. 
 

Status: 
Under planlegging 
Oppstart 2022 
Ferdig 2022 eller 2023 

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Vurdering av 
framtida for 
anlegget 

Det bør gjøres en vurdering av framtiden til anlegget: 
- gjøre ingenting og la det gro igjen 
- minimum vedlikehold for å unngå nedgroing 
- utvikle anlegget med nye aktiviteter til et 

nærmiljøanlegg for Vestbygda. 
- avhende/omdisp. området til annet formål 
 

Ikke planlagt 

 

Sørfjellrenn-trase 
Anlegget består av  

- Skitrase for sørfjellrennet – delvis ryddet og delvis naturlig åpen 
- Bruer over enkelte bekker og elver 

 
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

Sørfjellrenn-komiteen 

FDV Årlig FDV: Behov for rydding av trase gjennomføres   
Periodisk FDV: Kontroll og evt. utbedring av bruer over bekker og elver Hvert 5. år  

– sist utført 2020 
PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

   

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

   

 
Andorstuggu 
Andorstuggu har vært brukt til «stadionhus» for «Agle skistadion» som tidligere ble brukt ved større ski-/skiskytter-
arrangement. I tillegg har skigruppa hatt «møterom» og lager i bygget. Til daglig leies bygget ut til barnehage og det har 
vært sambruk mellom barnehage og skistadion i alle år. Anlegget ble opprinnelig eid i fellesskap (50/50) av skigruppa og 
skiskytterlaget. Gjennom årene er anlegget påbygd for å dekke økte behov i barnehagen. Påbyggene eies av barnehagen. 
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Anlegget er brukes i dag i svært liten grad av skigruppa og skiskytterlaget og det er startet en dialog med barnehagen om 
salg av skigruppa/skiskytterlagets del av bygningen til barnehagen. 
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

Skigruppa 

FDV Årlig FDV:   
Periodisk FDV:   

PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

   

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

   

 
Orienteringskart 
Snåsa IL har 2 oppdaterte operative orienteringskart: 

- Et vanlig kart over Sandnesmarka 
- Et sprintkart over Snåsa Sentrum 

Disse kartene er digitalisert og kan relativt enkelt oppdateres med evt. endringer i terrenget. 
 
I tillegg har vi en rekke gamle papirkart, som ikke er/blir oppdatert og som år for år blir mer og mer utdatert. Noen av disse 
kartene kan brukes til lokale treningsløp, men ikke til større offisielle løp: Brede, Finsås, Vinje, Heia, Navlus/Ryggvold. 
Ansvarlig i idrettslaget: 
 

Orienteringsgruppa 

FDV Årlig FDV:   
Periodisk FDV: Oppdatering av digitale kart ved endringer i terreng. Etter nærmere vurdering 

PLANLAGTE 
INVESTERINGER 

   

IKKE 
PLANLAGTE 
INVESTERINGS-
BEHOV/TILTAK 

Nytt kart 
sentrum 

Det har vært jobbet med et nytt kart i Bergsåsen, men 
vernebestemmelsene for Bergsåsen stoppet dette og 
det er derfor lagt på is. Aktuelt å lete etter et nytt 
område for et nytt o-kart. 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

Andre anlegg under planlegging/vurdering 
Freesbeegolfbane Det er en ad-hoc-gruppe som jobber for å prøve å få bygd en freesbeegolfbane i Snåsa. Det har vært 

innledende dialog med kommune om lokalisering, samt jobbet med skisser til utforming og 
finansiering. 

Permanente 
trimløyper 

Trimgruppa jobber med å prøve å få på plass mer permanente trimløyper (i tillegg til de årlige 
løypene til Snåsatur). 
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11. BEHANDLE ORGANISASJONSPLAN 

Årsmøtet for 2020 vedtok at neste ordinære rullering av organisasjonsplan skal gjøres i 2024. Styret 
kan imidlertid likevel fremme endringer i organisasjonsplanen dersom det er ønskelig/nødvendig. 

Hovedstyrets forslag til vedtak: 

Ingen endringer i organisasjonsplanen. 
 

12. VALG 
Valgkomiteens innstilling til styre, grupper, utvalg og representasjon til årsmøtet i Snåsa IL 2022: 
 

Arbeidsutvalget     
Navn Fra Til Verv  
Bernt Fridtjof Mølnvik 2022 2023 Leder Ny 1 år 
Bård Vaag Landsem 2022 2024 Medlem Ny 2 år 
Lina Nøstvold 2022 2024 Medlem Ny 2 år 
Ingunn Småli 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Ole Morten Bergsmo 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Leif Erik Fjerstad 2022 2023 1.Vara Ny 1 år 
Torkil Grande 2022 2023 2.vara Ny 1 år 

 
Fotball     
Navn Fra Til Verv  
Linda Langnes 2022 2023 Leder Gjenvalg 1 år 
Nicholas Sundli Rystad 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2 år 
Beate Bergsmo 2022 2024 Medlem Ny 2 år 
Maiken Guin 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2 år 
Lars Peder Dunfjeld 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Tone Kjølstad Nordaunet 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

 
Volleyball     
Navn Fra Til Verv  
Hilde Anita Larssen 2022 2023 Leder Ny 1 år 
Evy Østborg 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2 år 
May Lill Flått 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2år 
Eivin Brøndbo 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Bernt Ola Berg 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Ellen Mari Berg 2022 2024 Medlem Ny 2 år ( nytt ekstra medlem i 

gruppa). 
 

Friidrett     
Navn Fra Til Verv  
Margrethe Lein Sandnes 2022 2023 Leder Ny 1 år   
Terje Våg 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2 år 
Helena Gaundal 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Per Opheim 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Eva Helen Bakken Brøndbo 2022 2024 Medlem Ny 2 år 
Per Martin Westerfjell 2021 2023 Medlem Trekker seg 
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Janne Elisabeth Granamo 2022 2023 Medlem Nytt medlem for Per Martin 
Westerfjell (1 år igjen). 

 
Ski     
Navn Fra Til Verv  
Arild Mediaas Hjelde 2022 2023 Leder Gjenvalg 1 år 
Marita Holte 2022 2024 Medlem Ny 2 år 
Sanna Hanem Kavli 2022 2024 Medlem Ny 2 år 
Vemund Gjertsen 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Morten Hernes 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Ole Bjørn Ålmo 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Siv Merethe Gederaas Belbo 2022 2023 Vara Gjenvalg 1 år 

 
Orientering      
Navn Fra Til Verv  
Håvard Overland 2022 2023 Leder Gjenvalg 1 år 
Line Okkenhaug 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Marit Belbo Strand 2021 2023 Medlem Ikke på valg 

 
Trim      
Navn Fra Til Verv  
Inger Lise Mediaas Nyås 2022 2023 Leder Gjenvalg 1 år 
Åsa Tørring 2022 2024 Medlem Gjenvalg 2 år 
Kjetil Formo 2021 2023 Medlem Ikke på valg 
Marianne Sandstad 2021 2023 Medlem Ikke på valg  

 
Sone Andor     
Navn Fra Til Verv  
Helmer Belbo 2022 2023 leder Gjenvalg 1 år 
Mette Urstad  2022 2024 medlem Gjenvalg 2 år 
Eskil Bergli 2021 2023 medlem Ikke på valg 

 
Sone Vestbygda     
Navn Fra Til Verv  
Rakel Vesterhus 2022 2023 leder Gjenvalg 1 år 
Geir Inge Klevmo 2021 2023 medlem Ikke på valg 
Ole Martin Jørstad 2021 2023 medlem Ikke på valg 
Monika Øien 2021 2023 medlem Ikke på valg 

 
Barneidrett     
Navn Fra Til Verv  
Anette Devik Bomo 2022 2023 leder Ny 1 år 
Karen Støbakk Eggen 2021 2023 medlem Ikke på valg 
Unni Saugestad 2022 2024 medlem Ny 2 år 
Trine Kristin Larsen 2022 2024 medlem Ny 2 år 
Suppleres til/etter årsmøtet 2022 2024 medlem Ny 1 år 

 
Kontrollutvalg     
Navn Fra Til Verv  
Inger Lein 2022 2023 leder Gjenvalg 1 år 
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Ingunn Parnas Bruvoll 2021 2023 medlem Ikke på valg 
Eli Brøndbo 2022 2023 Vara Gjenvalg 1 år 
Revisor     
Navn Fra Til   
BDO Grong 2022 2023  Gjenvalg 1 år 

 
Valgkomite     
Navn Fra Til Verv  
   leder Valgt som leder til årsmøtet 2023 
Eivin Brøndbo 2019 2023 medlem Ikke på valg 
Ole Marius Håpnes 2020 2024 medlem Ikke på valg 
Gro Bergsmo 2021 2025 medlem Ikke på valg 
Ny: 2022 2026 vara Ny, velges som vara i ett år og 

styremedlem i påfølgende tre år 
(til 2026). 

 
Baneutvalg i Viosen Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 
Navn Fra Til Verv   
Anleggsansvarlig HS 2022 2023 Medlem   
Repr. Fotball   Leder   
Repr. Friidrett   Medlem   
Repr. Volleyball   Medlem   

     
Skianleggutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 
Navn Fra Til Verv  
Anleggsansvarlig HS 2022 2023     
Repr. Ski       
Repr. Sone Andor       
Repr. Sone Vestbygda       
      
Snåsatråkkutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 
Navn Fra Til Verv  
Leder 2022 2023     
Informasjonsansvarlig         
Teknisk ansvarlig         
Løypeansvarlig         
Økonomiansvarlig         
      
Sponsorutvalg Foreslår at AU foreslår sammensetning og HS oppnevner styre 
Navn Fra  Til Verv   
Medlem 1 2022 2023 Leder   
Medlem 2         
Medlem 3         
Medlem 4         

     
Valgkomiteen foreslår at AU og gruppene konstituerer seg selv  
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Valgkomiteen foreslår at styrene får fullmakt til å oppnevne representanter i ting og møter der 
idrettslaget har representasjonsrett. 
 
Valgkomiteen foreslår at AU får fullmakt til å oppnevne nye medlemmer i barneidretten 

     
Valgkomiteens forslag på nytt medlem i valgkomiteen: 
Anette Brede  
 

13. FASTSETTING AV GODTGJØRELSE TIL TILLITSVALGTE (AU) 

Valgkomiteen foreslår at styregodtgjørelsen i AU står som den gjør. 20 000,-. Valgkomiteen 
foreslår at AU fordeler innad i styret.  
 

14. UTDELING AV ÆRESBEVISNINGER I SNÅSA IL 


