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Orientering
og nybegynneroppleering!

Har du lyst a preve orientering?

Vi ensker alle hjertelig velkomne til a preve en toff og
morsom idrett i Sarpsborg Orienteringslag. Vi starter na
nybegynneroppleering pa mandagene. Treningene er pa SOL-
hytta kl.18.00. Mot opp for a finne ut av
orienteringssporten og ta gjerne med familie og venner. ©
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