
 

Referat årlig møte i Stjørdals-Blink Turngruppe 2023  

 

Sted: Stjørdal Turnhall 
Tid: 20.03.2023 kl 19-20  

Til stede: Eva Lassemo, Monika Sandmark, Kristin Tellefsen Sjaastad, Ingvild Sjøstad Tynes, Trine 
Kristoffersen, Hanne Marit Siraas Folde, Gard Frode Holmberg, Ragnar Skjervold,Nina Kvittem Nyiry 
og Christian Spets 

Sak 1: Åpning av møtet v/leder  

Leder Eva ønsket velkommen til årsmøtet.  

 

Sak 2: Valg av ordstyrer og referent  

Ordstyrer: Eva Lassemo  

Referent: Gard Frode Holmberg 

Sak 3: Valg av to representanter til å signere protokollen  

Ingvild Sjøstad Tynes og Christian Spets 

Sak 4: Styrets beretning 2022 v/leder  

Årsberetningen for 2022 ble godkjent. 

Sak 5: Årsregnskap 2022 v/kasserer  

Regnskap for 2022 godkjent.   

Sak 6: Treningsavgift 

Forslag til nye bestemmelser rundt konkurransedeltakelser og  treningsavgift er godkjent.  
Sak 7: Budsjett 2023 v/kasserer  



Budsjett for 2023 godkjent. 

Sak 8: Valg (Styret har fungert som valgkomite)  

Styret for 2023:   

Eva Lassemo, Leder  (valgt for 1 år) 

Monika Sandmark  (valgt for 2 år) 

Kristin T. Sjaastad (1 år igjen) 

Trine Kristoffersen  (1 år igjen) 

Gard Frode Holmberg  (valgt for 2 år) 

Bård Einar Grøtte (valgt for 2 år) 

Ann Iren Gylland, revisor   

 

Styret gis fullmakt til å opprette utvalg ved behov. 

Sak 9: Avslutning av møtet v/ leder  

Leder og styret  takker for innsatsen til alle som har bidratt i 2022 

Ingvild Skjøstad Tynes (Mar 20, 2023 22:03 GMT+1) Christian Spets (Mar 20, 2023 22:37 GMT+1)
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