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ADMINISTRATIVT

STYRET 1 2020 HAR BESTATT AV:

Leder: Eivind Bakk

Nestleder: Hege Solhjem Melhuus
Sekreteer: Frank Egil Holm
Kasserer: Stein Ivar Foss

Styremedlem: Atle Pedersen

Ingen varamedlemmer valgt i 2020.

ANDRE TILLITSVALGTE HAR VART:

Turorientering: Stein Ivar Foss og Eivind Bakk
Ukens lgype: Martin Melhuus.
Kartansvarlig: Eivind Bakk.
Valgkomite: Ingrid Rgnning og John Lerli.
ANDRE ST@TTEFUNKSJONER:
Materialforvaltere: Martin Melhuus og Ole Hjulstad. Eivind Bakk har noe historisk
materiale.
Innkjgp lgpsklzer: Ingrid Rgnning
Turansvarlige: Hege Solhjem Melhuus og Trine Sunnset
Rekrutt-trener: Eivind Bakk
Ansvarlig Allidrett: Kjell Rune Logan-Halvorsrud

Ansvarlig vintertrening: Kjell Rune Logan-Halvorsrud

9 styremgter ble avholdt, stort sett med fullt styre og det er behandlet til sammen 63 saker med en
rekke underpunkter. Dette aret avholdt vi noen styremgter via Teams videokonferanse for fgrste
gang.

Arsmgtet / medlemsmgte ble avholdt 25. februar 2020 med 8 oppmgtte. | etterkant av arsmgte var
det medlemsmgte hvor det ble diskutert aktivitetsplanen for 2020. Det ble en grundig gjennomgang
av kommende sesong og med mange gode innspill til styret, kommende Igpsledere og lgypeleggere.
Temaer var trening, lgp, Turorientering, Ukens Igype, turer og samlinger, internopplaering, kart og
skoleorientering.

Medlemsmgtet 24. september med 10 oppmgtte. Vi gikk gjiennom det som har skjedd i arets sesong
sa langt med egne arrangement, Turorientering og Ukens lgype. Det ble pratet en god del om
rekruttering, klubbmiljg og treninger pa kort og lang sikt. Et veldig godt medlemsmgte.
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KORONAARET 2020

Landet ble raket av Korona-viruset for fullt i mars og landet ble nedstengt fra 14. mars. Vi
giennomfgrte treninga kvelden fgr som vanlig, men etter det har det vaert en helt spesiell o-sesong.

En stor del av arbeide i avdelinga har gatt med til  planlegge a tilpasse oss stadig endrede
smittevernregler. Til tross denne situasjon har vi klart & ha tilbud gjennom hele sesongen - hele tida
innenfor reglene. Kjell Rune Logan-Halvorsen ble utnevnt til smittevernansvarlig i avdelinga. Alle
konkurranser var mer eller mindre avlyst fram til sommerferien. Vi matte bl.a. utsette ungdomslgpet
i juni og OG-karusellen ble ogsa avlyst i 2020. Hgstsesongen ble delvis gjennomfgrt som terminfesta
med sterke restriksjoner i arranggrformen.

REPRESENTASJON

Eivind Bakk deltatt i hovedstyremgtene i MIL og videokonferansemgte i o-kretsen.

HEDER OG £RE

MIL bipLOM
Tildelt Hege Solhjem Melhuus for gull i KM sprint 2020.

ARETS GuLL O-sko
Miljgprisen i o-avdelinga ble delt ut for tredje gang ved juleavslutninga.

Vinner av prisen 2020 ble Kristoffer Lerli! Begrunnelsen for det i korte trekk er at han i hele sin
karriere har Igpt for Melhus helt til nd og er treningsvillig og stiller opp pa alle vare treninger sommer
som vinter. | ar har utgveren arrangert treningslgp for
forste gang med stor suksess. Arets gull-o-sko gis til en
positiv person som liker a konkurrere og som alltid har et
lurt glimt i gyet nar andre i klubben blir Igpt ifra.
Kristoffer inspirerer og skjerper oss andre i klubben til 3
trene mer for a holde fglge med han i oppoverbakkene.

Det var spesielt artig med premie i hovedlgpssprinten i
sommer. Kristoffer satte seg ogsa som mal a vinne
sprinttrgya sammenlagt pa ungdomslgpene i ar, og den
vant han med flott margin.

Kristoffer Lerli og Eivind Bakk

Kristoffer har ogsa deltatt i kretssamlinger, I@p i mange regioner ofte med gode resultater somi ari
hovedlgpet.

| ar har det veert en spesiell sesong og idretten har opplevd et stort frafall av ungdommer. Derfor er
vi sa glad for at Kristoffer fortsatt Igper sammen med oss, og viser glede med i sporten som vi er sa
glad i.

Vi velger a gi prisen til Kristoffer fordi han er en flott ungdom som vi vil beholde i o-sporten.
Kristoffer er lojal mot klubben og viser at han setter pris pa stgtte og tips fra alle i klubben.
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DET GYLNE KOMPASS
Det gylne kompass er en uhgytidelig oppmerksomhet som gar til en person som i Igpet av aret har
utmerket seg pa en eller annen mate. Juryen er suveren, og karer vinner ut fra eget skjgnn.

Det ble delt ut to i ar, for utdelinga i 2019 ble utsatt av ulike arsaker.

Det gylne kompass 2019 gitt til Kjell Rune Logan-Halvorsrud for sin utrettelige leting av 1. post under
Midtnorsk mesterskap langdistanse pa Selbuskogen. Det var ikke aktuelt pa noe tidspunkt a slutte a
lete og etter en drgy gkt ble den funnet, og resten av Igpet gikk som en lek.

Stein Ivar overrekker prisen til Kjell Rune

Det gylne kompass 2020 ble tildelt Hege Solhjem Melhuus for sitt ublide mgte med et stort prydtre
pa @ya i en kOrOna-O-lgype. Konsentrasjonen var sa stor at treet kom i veien og fikk seg en god dask.
Lgperen ble lappet sammen pa sykehuset like ved.

Hege, stolt vinner!!!

Verdige vinner begge for utholdenhet og sterk konsentrasjon.
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INTERNOPPLARING

REKRUTTERING

Finn Fram Dagen

Pa grunn av pandemien ble den avviklet pa Grgnneset sgndag 24. mai, da sentrumsarrangement ikke
lot seg gjgre. Vi fikk noen besgkende i det flotte varvaeret ved Angya, men det er ikke samme
oppslutning rekrutteringsmessig som i sentrum. Hege, Stein Ivar og Eivind hadde opplegget.

En litt forenklet Finn Fram Dagen ble arrangert Igrdag 1. august utenfor Melhustorget i Melhus
sentrum, som del av en koronatilpasset matfestival. Kjell Rune satte ut poster rundt festivalomradet
fredag kveld. Stein Ivar og Eivind rigget opp og betjente var stand fgrste halvdel av dagen, mens
Trine, Kare og Frank Egil tok siste del av dagen, samt nedrigging. Melhusbanken stilte med
reklameeffekter til premiering, i tillegg til at vi delte ut vare Grgnne lgyper til de som ville ha.

REKRUTTCUPEN

Dette var en nysatsing i 2019 og bestod av 3 Igp i forlengelsen av Finn fram dagen, i enkle
Igpsomrader, med litt instruksjon for de som gnsket det. Under restriksjonene som I3 pa
arrangementene tidlig pa sommeren lot det seg ikke gjgre a gjenta dette i fullverdig form i 2020. Som
erstatning var det tilbud om nybegynnerlgyper pa alle treningslgp gjennom sommeren/hgsten 2020
og under de selvbetjente koronalgypene pa varparten i 2020. En del ferske nybegynnere kom innom
pa treningslgpene, og her ble det gitt noe opplaering og bistand.

Vi har pa flere Igp i 2020 fatt besgk av familier og yngre rekrutter ut over de vi har fra fgr. Mange
familier prgvde seg pa paske-Turorientering, og flere av disse har kikket innom ogsa gjennom
sommeren og hgsten.

STOK fikk til tross for koronarestriksjoner arrangert rekruttleir i juni 2020. Sigurd Rgnning og
Johannes Lerli stilte fra Melhus pa dette fine tilbudet. Vi tar sikte pa a fa med flere i 2021.
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VINTERTRENING

Hovedmalet med onsdagstreningene som startet opp hgsten 2013 har vaert a ha et fast mgtepunkt i
MIL orientering ogsa gjennom vintersesongen for a forbedre o-tekniske ferdigheter, fysisk form og ha
det sosialt sammen.

Vintertreninga 2019-2020 pa onsdager for voksne ved Brekkasen Idrettsbarnehage pagikk fram til
koronarestriksjonene tok oss midt i mars. 10-12 personer mgtte jevnlig opp vinteren 19/20 til
utetreninga med aktivitetene o-lgp, langkj@ring og intervalltrening, med pafglgende innetrening
bestaende av sirkeltrening, ofte med innlagte veivalgsdiskusjoner pa kart. Ungdommene i klubben
hadde ogsa tilbud om en times innetrening med ballspill og o-gvelser. Fem jenter i 10-14ars-gruppa
mgtte jevnlig pa disse treningene. Etter 13. mars 2020 erstattet vi ordinaer gruppetrening med
individuelle «koronalgyper», med utsett av treningsskjermer og fri distribusjon av kartfiler pa
hjemmesiden. Vintertreninga 2019/2020 startet opp 28. oktober 2020. Det fine hgstveeret med
fravaer av sng gjorde at det ble kombinasjon av korte treningslgp og innetrening pa Hgyeggen frem til
starten av desember. Nye koronainnskrekninger helt i slutten av 2020 gjorde at vi igjen var over pa
individuelle koronalgyper i starten pa 2021.

Ansvar for koordineringen av treningene har veaert Kjell Rune Logan-Halvorsrud.

| juleperioden i slutten av 2020 supplerte Stein Ivar Foss med tilbud om jule-Turorientering, mens
Atle Pedersen la ut tre sprintlgyper til utprgving av det nye sprintkartet pa Brekkasen.

ARRANGEMENTER

TRENINGSL@P

Sesongens fgrste treningslgp gikk av stabelen pa Kvernberget 27. mai. Videre ble det frem til oktober
arrangert atte treningslgp, to nattlgp inkludert (06'er og lommelyktlgpet kommer i tillegg).
Leypeleggere for treningslgp var Frank Egil Holm, Kjell Rune Logan-Halvorsrud, Eivind Bakk, Audun
Bakk, Kristoffer Lerli, Stein Ivar Foss og Atle Pedersen.

Gode og varme etter trening i Vassfjellet: Hanne, Ingrid T, Ingrid P og Anita.
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O6'ER

MIL orientering gjennomfgrte den interne O6'er til tross for Covid-19 pandemien. Vi hadde bare tre
deltakere da O6-lgpet ble arrangert samtidig som ungdomslgpet, vi endte opp med til sammen 103
startende pa seks lgp. Leypeleggere pa arets O6-lgp var Reidun og Gunleiv Saland, Kjell Rune Logan-
Halvorsrud, Audun Bakk og Eivind Bakk, Martin Melhuus, John Lerli, Hege Solheim Melhuus og Stefan
Preisig.

Fra klubbmesterskapet ved Lauglovatnet. Premieutdeling etter bading.
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OG-KARUSELL

Pa grunn av Covid-19 pandemien ble det ikke arrangert OG-karusell i 2020. Klubbene gnsket a
prioritere egne treningslgp for a ha kontroll pa smittevern. Det er 1. gang siden 1979 at vi ikke har
arrangert OG — karusell (MLG-cup).

BEDRIFTS-O-LgP (BOL)

Vi arrangerte BOL 11. august i Sjetnemarka. 134 Igpere deltok pa
bedriftslgpet. Eivind Bakk var Igpsleder. Stefan Preisig og Hege
Melhuus var lgypeleggere. Vi arrangerte det 1. bedriftslgpet i
2020. Pa grunn av smittevern skulle ikke Igperne oppholde seg
pa samlingsplass mer enn ngdvendig. Vi hadde stort fokus pa
spritvask av brikker og hender, fgr start og etter malgang.
Deltakerne var forngyd med a endelig kunne Igpe bedriftslgp
igjen.

Vi hadde stort fokus p smittevern i BOL

UNGDOMSL@P

Vi fikk spgrsmal fra kretsen om a arrangere Ungdomslgp 12. august med de samme Igypene. Eivind
Bakk var Igpsleder, og Atle Pedersen hadde ansvar for a tilpasse Igypene til ungdomslgpere. 84 barn
/ungdommer deltok pa ungdomslgpet.

; & &Fra starten i
Skjetnemarka. Ivar, Frank Egil og Atle hadde full kontroll.

Ungdomslgpet var lagt opp med samme prinsipp som BOL med & unnga ungdvendig opphold pa
samlingsplass. Vi hadde ikke kiosk og heller ikke premieutdeling pa dette ungdomslgpet.
Gjennomfgringen av lgpet gikk greit, men et par ting bgr vi ta med oss til neste arrangement. Det a
bruke BOL-lgyper i ungdomslgp er ikke heldig siden det stilles hgyere krav til Ipypene i
ungdomslgpet. Det er viktig at ikke Igypene blir for vanskelige for ungdommene. Vi kunne hatt bedre
dialog om dette f@r vi planla Ispene. Den ene nybegynnerlgypen var lagt for nzer skytebanen. Det var
aldri fare for at noen barn skulle forville seg inn i skytefeltet, men noen barn ble redde av skytingen,
som pagikk under Igpet, og brgt Igpet.
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GIMSE-BY-NIGHT

Gimse-by-night har blitt et populaert nattlgp i kretsen. | ar hadde vi samlingsplassen pa Brekkasen
barneskole. Audun Bakk har utvidet Gimsekartet med et nytt omrade nord for boligfeltet. Det var
128 startede Igpere fra mange klubber i arets GBN. Det var et flott skue med mange o-lgpere med
hodelykter rundt i ravineterrenget pa Gimse. Lgypelegger var Audun Bakk og Igpsleder Eivind Bakk.
Erfaring fra GBN i ar er at vi bgr ha flere arranggrer pa start, for a sikre at alle far kartet fgr
startgyeblikket. Det er ogsa viktig a bruke hgyttaler, slik at eventuell informasjon pa starten blir hgrt
av lgperne.

Stor deltakelse i mgrket pG Gimse. Eivind med ryggen til. Audun Bakk til hgyre var lgypeansvarlig og
foran bordet har vi Frei og mamma Bente i mdl.

SKOLESPRINT - SKOLESETT

Arets satsing mot skolene ble helt spolert av pandemien. Verdens o-dag ble avlyst og skolene kunne
ikke ta inn hjelp utenfra. Vi har formidlet kontakt mellom Gimse ungdomsskole og prosjekthjelp fra
o-kretsen i forbindelse med friluftlinjer der.

ALLIDRETT

Like ens som skolesatsinga ble all aktivitet mot all-idrett droppet dette aret. Vi satser mot et mer
normalt ar!
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SPORTSLIGE RESULTATER

O-sesongen 2020 ble som samfunnet ellers preget av korona. Men o-lgpere ma ha standhaftige og
Igsningsorienterte personligheter, for vi leita mer etter muligheter enn vi resignerte pa grunn av
begrensninger. Og vi fant da muligheter sa det ble bade treninger og lgp pa var- og hgstparten og
kretsen kom etter hvert ogsa med en revidert terminliste for sesongen.

OG-karusellen utgikk derimot - vi krysser fingre for at vi i 2021 kan jakte videre pa prestisjefylte napp
i pokalen! Vi fikk det fgrste i 2019, sa na gjenstar kun to napp f@r den pa nytt er var til odel og eie!

De fleste av STOK sine ungdomslgp ble giennomfgrt - dog ble noen varlgp utsatt, men utover hgsten
tok aktiviteten seg opp igjen. Var egen Igper Kristoffer Lerli deltok i alle Igpene, og stakk av sprint-
trgya sammenlagt H15-16 til slutt. Det sier mye om kapasiteten til Kristoffer, for i denne klassen er
det mange sterke Igpere!

Ogsa i Tour de Trondheim leverte Kristoffer sterk innsats. Her vant han til og med to trgyer i samme
klasse: Klatretrgya som han fikk med seg hjem og sprinttrgya som han matte overlate til andremann,
da det var mulig a vinne bare en trgye.

Kristoffer har ellers en rekke gode plasseringer i
Igp dette aret, hvor Hovedlgpet i sommer som et
av de beste. Han ble premiert etter 14. plassen i
H16, og ble med dette beste trgnder i klassen sin.
Dette er ikke hverdagskost for MIL-Igpere. Ogsa
her ville han vunnet spurttrgya (innspurten) om
den var en pris, kjappest av alle i klassen sin -
imponerende raske bein pa Kristoffer!

Sveert gledelig er det ogsa at vi etter hvert har fatt
en flott gruppe stabile Igpere i klassene NY, 2C
Trim, D-12 og D13-16, i tillegg til de vi allerede har i
H-12 og H 13-16. Vi gleder oss til a fglge denne
gjengen videre - her gryr det med bade humer og
lppeglede!

Var tradisjonsrike deltakelse i Midt-Norsk
mesterskap fikk “en korona-knekk” denne
sesongen. Mesterskapet som skulle ga av stabelen
pa Kvikne siste helga i august, ble utsatt til 2021.
Dette har blitt en flott tradisjon for klubben, sa na
er rom bestilt til 13.-15.august 2021 - det er bare a
holde av helga. Dette er lavterskel der det sosiale
er vel sa viktig som det sportslige - sa her er det
bare 3 hive seg med uansett prestasjonsniva.

Sa: A o N
Kristoffer i fint driv pa Rgros under KM

Men om midt norsk utgikk, fant vi andre muligheter for klubbturer i august - en til Verdal og en til
Reros.
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Pa Verdal ventet Markalgpet lgrdag og KM sprint sgndag. Kristoffer stakk av med seieren i klassen sin
pa Markalgpet, og pa KM sprint sgndag ble han drgyt minuttet bak vinneren og tok med det en sterk
bronsemedalje med en virkelig god km-tid - best av alle vare!

Pallplasseringen stoppet derimot ikke der: Stein Ivar erobret bronse i klasse H55- bare minuttet bak
vinneren.

Helga etter var det ny KM-helg pa Rgros, Igrdag med Km mellomdistanse kort, sgndag ordinzer
mellomdistanse;

Lordag gikk I@pet rett overfor sentrum. Terrenget var noksa apent, med et rikt stinett. Postene var
godt gjemt, mange godt plassert nederst i grgper, sa Igperne matte helt innpa for a se posten.

Kristoffer viste god form ogsa her, og fikk kilometertid helt ned pa 7 minutter. Imponerende!

Sgndagen var det KM mellomdistanse pa Os i helt annerledes terreng enn Igrdagens lgp. Nye
utfordringer og nye muligheter. Her tok Audun B en sterk 4. plass i H50.

Dagens prestasjon gikk likevel pa nytt til Kristoffer med nok en god plassering i H15-16.
Konkurrentene hans er med a dominere i sin klasse pa nasjonalt niva. En 5. plass som han erobret, er
derfor bare imponerende!

Audun deltok ogsa i NM i Mostamarka, og i tillegg veteranmesterskapet i Eiker. Der sprang han mot
jevnaldrende og var helt i toppen. Det ble 13. plass pa mellomdistansen, og en imponerende 6.plass
pa langdistansen.

Klubbmesterskapet gikk i ar fra en odde ved Lauglovannet pa Ringval. John hadde lagt flotte Igyper i
et mylder av stier, veier og skilgypetraseer. Med tett skog imellom var det nok a fglge med a for de
narmere 30 Igperne. John hadde kontroll pa det meste, yr inkludert, og hadde lagt inn muligheter
for bading etter Igpet. Det ble hgy trivselsfaktor for alle deltagere med saft, kaffe, kaker og
premieutdeling.

Klubben har ogsa veert representert pa Trondheim Urban, Trondheim Open, Oppdal 2-dagers, Tour
de Trondheim, St.Hanskuten, Helondlgpet og HU&Hei for & nevne noen arrangement. Flere faste
voksne har ogsa deltatt pa Bedriftskretsens tirsdagslgp (BOL).

Vi har ca 51 medlemmer totalt som har betalt kontingent til nd av de som har veert med i lgp,
treninger, arrangement, Turorientering og UL i 2020, noe som blir det offisielle tallet i
Idrettsregistreringa 2020.

Vi har i ar rundt 50 medlemmer som er aktive i lgp, trening og arrangement.
Klubbens Igpere har i alt 184 starter i terminfesta Igp og intern O6er.

Nesten 15 ulike Igpere har startet i nybegynnerklassen i interne Igp.
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TURORIENTERING

PASKE TURORIENTERING

Arets Turorienteringsesong startet med
megasuksessen Paske tur-0. Et tilbud som vi
igangsatte for a ha et tilbud til innbyggerne i Melhus
under nedstengingen pga. Covid-19 i mars.

Totalt 30 poster ble satt ut fordelt pa 6 Igyper. 4 i
sentrum, en i Anemarka og en pa Gimse.

Totalt 114 registrerte seg og var med i trekkingen av
premier.

Vinnere ble Christian Bjgrgum, Frode Kvam, Aase Onsgyen, Ludvig Sundin Hamstad, og Lars Ola
Monsen.

ORDINAR TURORIENTERING
Sommerens ordinaere Turorientering falt ogsa i smak, men ble arrangert mer tradisjonelt. Endringer
av aret var at vi hadde andre fargekoder/vanskelighetsgrader pa Igypene/turene.

2 toppturer til Frgkenvarden i Vassfjellet og Skjennasen pa Kregneskjglen, 2 svarte turer, en i
Vassfjellet nord og en i Vattasen. 1 rgd tur i Skjetnemyra Vest og en bla tur pa @yberga.

Vi fikk en sveert god sesong med 66 solgte konvolutter og 58 av disse levert inn sine klipp. Av disse
igjen klarte 42 deltagere kravet til ett eller annet merke - hele 18 av disse klarte et merkekrav for
fgrste gang. Gratulere!! Arets Tur-O"er ble Leif Bedin.

Under sesongavslutningen pa Bjgnnabakken ble arets merketakere og arets tur-O’er hedret.
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RomjuLs TUR-O

Pa slutten av aret fulgte vi opp Paske tur-O med
romjuls-Turorientering. Dette var ogsa et tilbud for a
fa folk ut av godstolen i jula. Dette tiltaket ble ikke
den sammen suksessen som Paske tur-O.
Sannsynligvis var dette knyttet til at det ikke var den
samme nedstengingen som pa varen og at det var
andre alternativer.

Lgypene var i sentrum, Anemarka, Rye og pa Gimse.
Totalt 30 poster. Av totalt 11 innleverte registreringsskjema ble Gunn Inger Lgvseth trukket ut som
vinner.

UKENS L@YPE 2020

Ansvarlig for Ukens Lgype 2020 var Martin Melhuus. Pa grunn av koronasituasjonen endret vi i ar salg
og registrering av ukens Igype. Fra tidligere ar med salg pa Sportshuset prgvde i ar a bruke samme
portal som Turorientering.

Her ble Igyper lagt ut og deltakerne kunne kjgpe Igypene online, laste ned ferdige kart og printe disse
selv, og etter gjennomfgrt Igp registrere kode online. Totalt smittefritt. Siden dette var nytt av aret
vil vi etter sesongen evaluere ordningen fgr ny sesong.

Antall solgte konvolutter var 22, mot 20 i 2019. Antall ekstra klippekort er 1 stk, som er en nedgang
med 1 fra fjoraret. Antallet som fikk godkjent til premiering er 19, en gkning pa en fra i fjor. Leypene
i ar var lagt i felgende omrader: Vassfjellet vest (1), @yberga (1), Sjetnemarka (2), Gimse (2),
Leinstrandmarka (2), Lundamomarka (1), Bratsberg (1).

10 personer (10 i 2018) fullfgrte alle 10 Igypene. 3 (3) stk. fullfgrte 9 Igyper og 3 (3) stk. fullfgrte 8
Igyper. lvar Keiseras har i ar fullfgrt ukens lgype for 42. gang. Reidar Solem for 35. gang, og Mona
Keiseras for 15. gang.

Mona Keiserds Hugdal fikk plakett for 15 fullfgrte dr. Gratulere!!
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KART

Audun Bakk har tegnet kartgrunnlaget og av hele platdet pa Kregneskjglen. Eivind Bakk har startet
synfaring og kommet vel halvveis med det. Kartomradet dekker en del av var kartbase Sjetnemarka,
litt av Gaulas kart Rabygdmarka, mens en stor del i sgrvest ikke er kartlagt fgr.

Audun Bakk har utfgrt vedlikeholds-synfaring pa Gimsekartet og tegnet inn en ny del nordvest for
Gimsefeltet ned mot Aundalen.

Eivind Bakk tok en god del vedlikeholds-synfaring pa de andre karta vi har i forbindelse med
Igypelegging til I@p og Turorientering.

MEDLEMSKONTAKT

SESONGAVSLUTNING PA BJNNABAKKEN

Den 14. oktober hadde vi sesongavslutning pa Bjgnnabakken med masse folk ute og inne. Ogsa i ar
var det postplukk. Her var det om a gjgre a stemple pa sa mange poster som mulig i Igpet av max-
tiden pa 35 minutter. Hver post gav 50 poeng. | tillegg var det poengtrekk for de som overskred max-
tiden. For a gjgre det rettferdig var poengskalaen vektet pa klasser, alder og kjgnn. Atle sto for
Igypelegging, tidtaking og poengberegning, og hgstet lovord for arrangementet. Etterpa sgrget Hege
og Trine for tradisjonell servering av saft, vafler og kaffe. Premieutdeling og heder hgrer ogsa med,
bade for treningslgp/06, lommelyktlgpet, Turorientering og ukens lgype. Martin Melhuus ga en
instruktiv innfgring i praktisk postskjermsnorbinding — til hjelp for bade ferske og rutinerte
lpypeleggere.

Spreke ungdommer med premier for deltagelse i arets 06 er: Johannes H, Signe, Kristoffer, Ingrid P,
Ingrid T og Hanne. Johannes L var ikke til stede. De er flinke til 8 mate opp og er stgdige o-lgpere!
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JULEAVSLUTNING

Vi markerte slutten pa orienteringsaret 2020 med et treningslgp rundt Gruva/Drammensveien,
arrangert av Audun Kleiven. Etter Igpet serverte vi pepperkaker og glpgg i klubbhuset i Gruva. Arets
GULL-Sko ble utdelt til Kristoffer Lerli som takk for bade sportslige prestasjoner og miljgskapende
innsats i klubben gjennom 2020. Prisen Det gylne kompass 2020 ble utdelt til Hege S. Melhuus — som
trgst og oppmuntring etter et uheldig mgte med et tre pa @ya i Trondheim varen 2020. Noe pa
etterskudd fikk Kjell Rune Logan-Halvorsrud overrakt Det gylne kompass for 2019 etter et ungdig
langt veivalg til fgrste post under midtnorsk mesterskap pa Jervskogen. Det ble ogsa vist en flott
kavalkade av bilder og video over siste ars hendelser i regi av Kjell Rune.

PR

Hjemmesida har i Igpet av sesongen blitt oppdatert ukentlig med varsling av aktivitet pa forhand og
omtale i etterkant i tekst og bilder. Det meste av dette stoffet deles ogsa pa SoMe (Facebook og
Instagram).

@KONOMI OG MATERIELL

2020 har veert et annerledes ar pa arrangementssiden noe som har gitt utslag pa gkonomien. Selv
med myndighetenes tiltakspakker har det pavirket lagets gkonomi. Pa kostnadssiden har vii 2020
0gsa matte ta noen avskrivninger pa utestaende fordringer. Noe som ser ut til a vaere det siste aret.

Siste aret har vi supplert utstyrssiden med startklokke som vi fikk sponset av MelhusBanken. | tillegg
Igperbrikker, postenheter og rekruttsett.

Totalt for 2020 har vi et underskudd pa kr 1 853. Noe som kan sies a vaere bra aret tatt i betraktning.
Egenkapital (bank og kasse) er pa kr 195 197.
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OPPSUMMERING

Som resten av samfunnet ble 2020 Korona-aret. Et nesten helt nedstengt samfunn fra 12. mars til
langt utpa varen. Mye av tida gikk med pa a felge med i restriksjonene og tilpass vare aktiviteter etter
det. Vi startet i mars straks etter nedstenginga med Ukens kOrOna-O-lgype, da o-lgp ble avlyst over
alt. Utover forsommeren ble det lettet sa mye at noen o-lgp kunne gjennomfgres med sterke
begrensinger og det endte for oss ved St.Hans-tider med et godt besgkt klubbmesterskap. Betegnede
var da ogsa at vart fgrste stgrre arrangement i 2020 ble det fgrste bedriftso-lgp for sesongen den 11.
august. Utover hgsten ble det, med tilpassinger, gjiennomfgrt tilnaermet full intern terminliste, men
det ble strammere utover mot desember og det var med ngd og neppe juleavslutninga gikk som
planlagt.

Vi er ogsa sveert tilfreds med oppslutning i Turorientering, der vi fikk en pangstart med Paske-
Turorientering, men ogsa en kjempesesong i ordinaer Turorientering.

2020 ble et tungt ar a drive idrett i, men vi klarte a ha o-tilboud hver uke som vi pleier & ha hele aret,
noe som vi er tilfreds med. Vi fikk derimot ikke til normal rekruttering og ingen kontakt med skoler og
all-idrett.

@konomien er fortsatt god, selv om vi i ar gikk med et lite underskudd.

Og som vi sier hvert ar: Vi har som mal at vi kan favna flest mulig: Ung, gammel, konkurranselgpere,
o-trimere, spreke og litt mindre spreke og at vi kan fa til et godt miljg for alle. Selv i dette aret mener
styret at o-miljget i Melhus idrettslag har klar 3 fa til dette mangfoldet ogsa i 2020.

MIL orienteringsavdelingen

Hege Solhjem Melhuus, Stein Ivar Foss, Frank Egil Holm, Atle Pedersen og Eivind Bakk
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