Dugnads fordeling: 2025      

      Vedlikehold minimum 1 fra hvert lag, med unntak av april og august -minimum 2 fra hvert lag 

[image: ] Supporter uke – følg med på banekalenderen, info på https://melhusfotball.no/supportern - Kontakt info lagleder/trenere: https://www.melhusfotball.no/next/p/75563/kontaktpersoner 
[image: ] Melhus Cup – minimum 12 fra hvert lag 
· Bankhall cup – minimum 10 fra hvert lag (frem til og med 9 år)
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