
Årsmelding Melhus IL - Allidrett

Organisering og styre

Allidrett er en undergruppe under Melhus Idrettslag, med medlemmer fra Høyeggen og
Gimse skole. Gjennom skoleåret 2022 har allidrett koordinert tilrettelegging av aktiviteter i
samspill med alle lag under Melhus IL, med intensjon å sikre at 1 klasse ikke skal rekrutteres
til "spisset" aktivitet, der alle lag skal bidra til organisering av aktivitet for sine områder styrt
av allidrett. Alle lag under Melhus IL har bistått med god organisering av aktiviteter, og med
positiv bistand fra alle aktivitetsledere. Dette samarbeidet ser vi frem til å fortsette med
videre.

Aktivitet

For skoleåret 2022 har allidrett hatt gruppe for første trinn organisert i to grupper hver
onsdag, og for andre trinn med en gruppe hver onsdag. Styret har samarbeid med faste
aktivitetsledere for begge trinn.

Allidrett har hatt aktiviteter som: Fotball, skøyter, håndball, innebandy, ski, bevegelse, dans,
friidrett med mere. Styret har meget positiv erfaring organisering av mindre grupper, og med
minimum to faste aktivitetsledere pr trinn som gir trygghet for barna, og også der andre lag
under Melhus IL er ansvarlig for organiseringen.

Melhus idrettsfestival ble arrangert i september under visjonen «Idrettsglede for alle», for å
vise allsidigheten av aktiviteter alle lag under Melhus IL tilbyr, hvor allidrett er arenaen de
yngste barna har for å bli kjent med aktivitetene gjennom lek og mestring.

Aktivitetene har foregått i nye gymsal ved gimse barneskole, fridrettsbane på Lundamo,
Dansesal hos Onstage, Bankhallen, Skjetnemyra, og ellers ute i nærmiljøet.

Kompensasjon

Styret mottar ikke økonomisk kompensasjon for sitt arbeide.
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