KVERNFJELLRENNET LORDAG 7 MARS 2020

Start og innkomst
Start, innkomst, parkering, pdmelding, premieutdeling og kiosk pa Synnasen i @verbygda i Selbu,
godt skiltet fra fv. 705. Parkeringsavgift kr. 60,-

Distanser
2 alternativer, kort laype 16 km, lang leype 28 km

Klasseinndelinger

- Trim: Valgfritt kort eller lang leype
- Konk. klasser 17 dr-senior:  Lang leype
- Konk. klasser 15-16 dr: Valgfritt kort eller lang loype
- Konk. klasse 13-14 Gr: Kort loype
Starttidspunkter
- Trim: Mellom 09:00 - 10:30
- Konkurranse lang loype: 11:00
- Konkurranse kort lgype: 11:10

Premiering og utmerkelser

Full premiering i alle konkurranseklasser, mange flotte uttrekkspremier i trimklasse. I tillegg
spurtpris pd kr. 500,- til beste dame- og herrelgper pa loypas hoyest punkt Vordfjellet etter ca.
10 km. Premieutdeling fortlgpende etter innkomst.

Utmerkelser etter 18r, 2 ar, 5 ar, 10 Gr, videre for hvert 5 ar.

Premier og utmerkelser ma hentes renndagen, de vil ikke bli ettersendt.

Dusj
P& @verbygda skole, 5 min kjeretur fra Synnasen.
Startkontigent
- Konkurranseklasser: 13-16 ar kr. 200,-
17 8r-sen. kr. 300,-
- Trim/familie: Kr. 150,-/deltager, familie maks. kr. 400,-
Lisens

Alle Igpere skal ha lgst enten drslisens eller engangslisens, sistnevnte kan leses ved henting av
startnummer.

- Engangslisens konkurranseklasser:  13-25 ar kr. 60,- 26 dr og eldre kr. 150 -

- Engangslisens trim:  13-70 ar kr. 60,- maks kr. 120,-/familie. Frivillig over 70 dar.

VI TAR VIPPS

ALLE HJERTELIG VELKOMMEN



