


Hei, løpsinteresserte!
Vi går mot lysere tider, vintersesongen er snart over og løpssesongen i gang.   Vi har også i år tenkt å melde på lag til årets St.Olavslopp: 1 damelag og 2 mixlag.
Stafetten er et landevegsløp som starter i Østersund onsdag 28. juni og ender opp i Trondheim lørdag 1. juli 2017.  En helt spesiell stafett som bare må oppleves!
Nedre aldersgrense er satt til 12 år (f. 2005).

Send gjerne en tilbakemelding innen 31. mars om du har/ikke har anledning til å delta, slik at vi får en oversikt så tidlig som mulig.

Distansene varierer mellom 2,5-11,7 km.  

Lister for ønske om dager/løpslengder blir sendt ut etter denne dato.
Det blir mulighet til å delta på felles løpstreninger fom. mandag 24.april kl. 1830. (Kan endre dag og tid dersom noe annet passer bedre).
Har helt sikkert ikke nådd alle med denne infoen, men håper du/dere bringer dette videre til potensielle utøvere.
For mere info om stafetten, gå inn på:www.st-olavsloppet.com

Mvh

for komiteen

Oddveig Fagervold  


















