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ORD FRA LEDER: 

Driftsåret 2024 har vært et bra år for Fiskum Idrettslag. Med det menes at det har vært organiserte 

treninger og uorganiserte samlingspunkt, samt at det har dukket opp en ny aktivitet i idrettslaget i form 

av e-sport. 

 

E-sporten er forhåndsdømt av mange som at det bare er gaming. Det faktum av at du også må ha aktivitet 

for å kunne defineres som e-sport gjør at mange snur i oppfattelsen og ser det som et positivt innslag og 

mulighet for deres barn. E-sport er et godt eksempel på at idrettslaget kan skape muligheter og midler 

for å starte opp, men man er som alltid helt avhengig av foreldre for å gjennomføre samlinger og 

treninger. Stor takk til Mats Hope med flere for innsatsen som er lagt ned hittil! 

 

Årets fokus fra styret har vært å finne gode og enkle måter å drifte idrettslaget på, samt å få kontroll på 

vedikeholdsbehovet med tilhørende kostnader for Fiskumhallen.  

 

Vi har vært gjennom og prøvd systemer for styrearbeid samt politiattester. Konklusjonen var at vi går 

tilbake til ordinær Dropbox som vi har hatt tidligere for fillagring og referater, og velger Norges 

Idrettsforbunds nye løsning for politiattester. Denne er inkludert i Klubbadmin som vi allerede bruker. 

 

Når det gjelder kostnader og vedlikehold for hallen er det planlagt møter med Øvre Eiker kommune for 

å diskutere leieavtale og kostnadsdeling. Gjennom året har vi hentet inn ENØK rapporter, tilstandstakst 

og budsjettoverslag på nødvendige tiltak.  Det er ikke til å skjule at det er kostbart å drifte en hall, samt 

at det i etterpåklokskapens øyne nok har vært spart litt for lenge på de større tiltakene. 

 

Også i 2024 ble «Sammen om Fiskum» gjennomført sammen med andre gode krefter lokalt, samt Øvre 

Eiker Kommune som en viktig støttespiller. Arrangementet er et viktig samlingspunkt for bygda, men 

vi ser at det ikke direkte gavner idrettslaget i form av medlemsvekst eller flere frivillige. En evaulering 

før neste potensielle gjennomføring vil avgjøre retning og eventuelt tiltak for å endre fokus. Det er viktig 

å understreke at idrettslaget jobber for hele bygda, men det er ønskelig med tiltak som også treffer våre 

egne medlemmer direkte. 

 

Av andre aktiviteter er vi ved en form for korsvei da det per nå ser ut til at det blir siste året det er en 

aktiv sykkelgruppe i idrettslaget. Dette er vemodig, men er igjen en konsekvens av manglende 

rekrutteringskapasiteter og slitasje på trener gjennom mange år.  



 
 
I motsatt ende av skalaen er det morro å se flere folk ute på tur i nærmiljøet takket være flotte skilt og 

mange timer dugnad fra gjengen i Skiltprosjektet. Tur er lavterskel og gir absolutt alle en mulighet til 

mestring, oppleve nye steder og frisk luft. 

 

Alle bidrag teller og betyr noe i Fiskum IL, og dette kommer hele bygda vår tilgode. For hvert medlem 

vi får, enten som støttemedlem eller aktiv, hver kaffekopp som selges på fotballbanen eller suppebolle 

fortært på Fiskumhytta er et tegn til de som er direkte engasjert i idrettslaget at jobben settes pris på. 

Dette er kanskje det beste bidraget man kan bidra med om det ikke passer og engasjere seg direkte. Det 

kan være tungt å jobbe som frivillig om folk ikke støtter opp og anerkjenner arbeidet. Som nevnt kommer 

idrettslagets arbeid absolutt hele Fiskum-samfunnet til gode. 

 

 

Tradisjonen tro må det rettes en stor takk til alle som gjennom 2024 har bidratt eller stilt seg til rådighet 

for idrettslaget. Det må også rettes en takk til Grendeutvalget for konstruktivt samarbeid på flere fronter.  

Takk til dere som går ut av verv for innsatsen dere har gjort, og på forhånd takk til dere som har takket 

ja til nye eller fornyede verv! 

 

  

Sindre Enget 

 

 

 

 

 

 



 
 

GRUPPER OG KOMITEER: 
 

STYRET 
Hovedstyret møtes en gang pr måned, med unntak av desember og juli. Møtene avholdes på kjøkkenet 

i Fiskumhallen. Dette fungerer godt da det er lokale og tekniske hjelpemidler vi råder fullt over selv. 

Foruten styremøtene utføres det arbeid og informasjonsutveksling på mail og telefon. 

 

 

FISKUMHALLEN DRIFT 
Fiskumhallen drift har som oppgave å drifte og vedlikeholde hallen. Leder Mats Hope koordinerer mot 

planlagte jobber. Med i Fiskumhallen drift er Arne Tonby og Jørgen Lerum. 

I ukedagene er hallen i bruk til ulike aktiviteter, men fredag, lørdag og søndag er det kapasitet for 

utleie. Hallen kan leies av private, med forbehold om at det er ledig kapasitet i hallen. Vi leier blant 

annet ut endel til barnebursdager. 

Fokus for 2025 er fortsatt å utarbeide en helhetlig plan for fremtiden og eventuelle investeringer i 

bygningsmasse for å sikre at idrettslaget og skolen har hall og gymsal. 

 

 

FISKUMHYTTEKOMITEEN 
 

Fiskumhytta har servert ski- og fotturister gjennom skisesongen 2024. Skisesongen var lang, og vi holdt 

hytta åpen helt til påske.  

I forbindelse med jaktsesongen var hytta leid ut til lokale jegere.  

Fiskum-hytte komiteen foresto tillaging og servering av middag under arrangementet «Sammen om 

Fiskum».  

Annemarieke Vervoorn takket for seg som medlem i komiteen. Vi takker Annemarieke for lang og tro 

tjeneste.  

 

 

 

 



 
 

SKI OG LØYPEKOMITEEN 
 

Komiteen består av Sverre Dombu(leder), Morten Haugen, Thomas Olaussen og Pernille Toresdatter. 

Morten er Fiskum sin representant i Ski- og løypeutvalget i Øvre Eiker (SLU). 

Ski- og løypekomiteen på Fiskum har ansvaret med å vedlikeholde og utbedre deler av løypenettet i 

Fiskum mellom Darbu og Dørja. Vi har i 2024 hatt en ryddedugnad i løypene. Brua over bekken fra 

Brennåstjern er fornyet med gamle lysstolper fra oppgraderingen på Darbu.  

Kongsberg kommune kjører strekningen Kjennerudvannet - Hallhytta. Denne kjøringen blir dårligere 

og dårligere år for år. Øvre Eiker kommune kjører resten av løypene. 

Pernille og Sverre er også representert i turskiltprosjekt Eiker Vest. Vi er kommet godt i gang med 

oppsett av turskilt og arbeidet fortsetter i 2025 

 

 



 
 

AKTIVITETER: 
I 2024 som tidligere er det allidrett, sykkel og fotball som har vært FIL sine hovedaktiviteter. Likevel 

ønsker klubben å ha et bredt tilbud av aktiviteter, for å favne så bredt som mulig - både med tanke på 

alder, kjønn, interesser og ferdighetsnivå. Padlegruppa, styrke/kondisjon, innebandy sammen med den 

nyoppstartede e-sport gruppa er gode eksempler på dette. 

 

 

SYKKELGRUPPA 

 

Fiskum IL sykkel har i 2024 sesongen gjennomført trening hver onsdag både inne (spinning) og ute 

igjennom hele sesongen. 

  

Det har vært 3-4 ryttere som har delta på treninger igjennom året. 

Halvor Aasand 

Martin Ruud 

Emil Johansen 

Linus Gregersen Bolstad 

  

Linus har deltatt aktivt på ritt og har hatt mange fine resultater igjennom året. 

  

Følgende ryttere har hatt aktiv lisens i 2024 

Halvor Aasand 

Linus Gregersen Bolstad 

Emil Johansen 

Helene Fossesholm 

Morten Vangen 

Erik Andre Storholt 

 

 
 

 

 
 



 
 

FOTBALLGRUPPA 
 

Fotball G09 har hatt et supert fotballår med lærerike treninger, sesongkamper og cupspill. Laget har spilt 

bra og viser stadig utvikling. Det har vært mange morsomme kamper med god omsetning i den hyggelige 

kiosken vår. Folk på Fiskum har kommet på kampene for å heie, til spillernes store glede.  

I starten av sesongen hadde vi 7 spillere, men i løpet av sesongen har flere kommet til og vi er per dags 

dato 16 stykker. Spillere er fra 2.-5. klasse og trener sammen.  

Neste sesong har Fiskum meldt på to lag til sesongen. Et lag i 7er serien og et lag i 5er serien. Vi ser 

frem til ny sesong og oppfordrer alle til å komme på kamper for å støtte opp under lagene. 

 

ALLIDRETT 
Allidretten er delt i to grupper, den første gruppen er 1.-4. klasse, og den andre er for 3-6 år. Det er 

Linnea Groseth og Ingrid Tajet som er ansvarlige trenere for begge grupper.  

 

Innholdet i allidretten er variert og skal gi barna en introduksjon til mange ulike fysiske aktiviteter. 

Hovedfokus er grunnleggende ferdigheter innen styrke, balanse, koordinasjon, ball mm, samt mye lek 

og bevegelse til musikk. Aktivitetene har vært både inne og ute.  

Allidretten er et viktig virkemiddel for å skape trivsel og mestring før de finner mer spissede aktiviteter 

å bli med på. 

 

PADLEGRUPPE 
Padlegruppen har ligget noe nede i 2024. Det er et mål å få igang aktivitet igjen iløpet av våren. 

 

STYRKE/KONDISJON 
Tilbudet om styrke/kondisjon gjelder for mandager og torsdager. Instruktører er Lisbeth Valla (mandag) 

og Maja Bakkerud Helgevold (torsdager) Anne Frida Bakkerud fungerer som vikar og holder styr på 

deltakerlister. Tilbudet er populært og har hatt en stigende deltakelse. Det er flest deltakere mandag, 

men fortsatt plass til flere. 

 

Timene har variert innhold og er åpent for alle medlemmer, uavhengig kjønn, form og alder. Det er fullt 

mulig komme på prøvetimer uten noen forpliktelser. 

 



 
 

INNEBANDY  
FIL har et innebandytilbud. Dette er trening basert på frivillighet, uten fast trener. Nivået er bra!  På 

treningene pleier det være 6-9 stykker. Pr desember 2024 var det 10 registrerte medlemmer.  Treningstid 

er tirsdag og onsdag 20-21.30. Kontaktperson er Martin Moen. 

 

 

SPINNING 
Hver søndag kl. 19.00 er det spinning i 2 etasje i Fiskumhallen. Mia Elizabeth Pedersen er instruktør.  

Det er en variert time som passer for alle, og vi er heldige å ha 10 flotte spinningsykler til disposisjon. 

Disse kan brukes både med sykkelsko og vanlige joggesko. Det er også her fullt mulig komme å prøve 

uten noen forpliktelser eller krav. 

 

E-SPORT 
I 2024 har vi i E-sporten delt spinningrommet i to for å gjøre plass for vår aktivitet.  

Kasserer har anskaffet midler fra Gjensidigestiftelsen til topp moderne gamingutstyr. Rommet er pusset 

opp med maling, pulter, belysning, nettverk og varme.  

Vi har per dags dato en full gruppe med 12 medlemmer. Det er et tydelig ønske om en gruppe til, så ut 

i 2025 jobber vi videre med å etablere en gruppe til. 

 

 



 
 

Regnskaps sammendrag 2024 
 

 

Våre sponsorer og støttespillere 
Sparebanken 1 Sørøst-Norge kr 30.000, -. 

Atello AS, kr. 15.000, -. 

Fiskumparken AS, kr. 15.000, -.  

Bakke utleie kr. 10.000, -. 

Bildeleksperten AS kr. 5.000, -. 

Fiskum Mat Joker kr. 5.000, -. 

Union Pizza og Grill kr. 5.000, -. 

Reidar Moen AS kr. 5000,-.  

Bjørn Myhre kr. 3.333, -. 

Utleiepartner med utstyr til en verdi av 20. – 25.000, - per år.  

Eiker nett, levert internettlinje gratis til hallen. 
 
Søkt gavetildeling og støtteordninger utdeling totalt kr. 844.873,- 
Sparebankstiftelsen DNB, gavetildeling til ny bod/uthus/wc til Fiskumhytta, 350.000,- (Ikke utbetalt) 

Sparebankstiftelsen DNB, gavetildeling til sporsetter, kr. 16.000,-. 

Sparebank1 Sør-Norge, breddegave søkt til «Sammen om Fiskumdagen, kr. 15.000,- . 

Sparebank 1 Sør-Norge, Julegiver-gavetildeling til bygdekino, kr. 40.000, -. 

Gjensidigestiftelsen, gavetildeling til gaming-utstyr til oppstart Fiskum E-sport, kr. 314.616,-. 

Øvre Eiker Kommune, arrangementets tilskudd til «Sammen om Fiskumdagen, kr. 20.000,-. 

Lotteri- og stiftelsestilsynet, strømstøtte kr. 10.004, -. 

Norges Idrettsforbund og olympiske, momskompensasjon drift kr. 79.253,-. 
 
Andre tildelinger 

Løkenveien, andel veiavgift kr. 9.171,02. 

Kundeutbytte Gjensidigestiftelsen kr 9.683, -. 

 

Øvre Eiker Idrettsråd, kr. 91.975, -. (Driftsmidler) 

Norges Idrettsforbund og Olymp. Kr. 114.240, - LAM (lokale anleggs midler)  

og Allidrettgruppe (2 x 14.000, - = 28.000, -) 

 

Tippemidler/grasrotandel 
Grasrotandel totalt innbetalinger på kr. 65.604, -. 

 

FIL støtte til utøvere 

Ingen søknader mottatt i 2023.  

 

Leieinntekter 

Fiskumhallen, totalt kr. 269.859, -. 

Fiskum Arena kunstgressbane, totalt kr. 87.050, -. 

Fiskumhytta, totalt kr. 7.000, -. 

 



 
 

Arrangement inntekter 
Sammen om Fiskum dagen. Kr. 0,- utgifter for Fiskum IL. Øvre Eiker Kommune dekket kr. 20.000, - 

og vi fikk 15.000, - i breddegave fra Sparebank1 Sør-Norge. 

 

Bygdekino ble avholdt 19.12.24 hvor vi fikk 40.000 i støtte og Fiskum Grendeutvalg betalte 5000,- 

Fiskum IL betalte resterende 7.601,46. 
 
 
Andre inntekter 
Fiskum IL har solgt 9 spinning sykler til kr 1300,- per stk, totalt kr. 11.700, - 

 
Innbetalt medlems- og aktivitetskontingent, med totalt 247 medlemmer per 
31.12.2024; 
 
Allidrett med 19 registrerte medlemmer, kontingent kr. 100,- per halvår, totalt kr 1.600,-. 

Sykkelgruppa med 17 registrerte medlemmer, kontingent kr. 600,- per år, totalt kr. 7.200,-. 

Innebandy 7 registrerte medlemmer, kontingent kr. 400,- per halvår, totalt kr. 4.400, -. 

Fotball G09 med 1 registrerte medlemmer, kontingent 600 per år, totalt kr. 10.200,-. 

Spinning, 5 registrerte,  kr. 400,- per sesong, totalt kr. 2.700,-.  

Styrke og kondisjon, en til to ganger pr uke 600,- / 1000,-, totalt kr. 46.600-. 

(34 betalende for pakkepris begge dager, 12 betalende for mandager og 9 betalende for torsdager.) 

 

Total medlemskontingent i 2024 på kr. 15.905,58, -. 
Totalt kontingent inkludert aktivitetskontingent i 2024 på kr 88.605,58, -. 
    
Innkjøp/investeringer utover vanlig drift og vedlikehold 
Til bygda – sporsetter til å kjøre skispor ved skoleområdet. 

Fiskumhytta – ny kaffetrakter og vaffeljern 

Fiskumhallen – flere 6 kg manualer til styrketreningen. 

Fiskumhallen – dragon balls og lag bånd-sett, 10 fotballer og 4 pumper. 

Fiskumhallen – oppdatering av låsesystemet. 

Fiskumhallen – nye varmepaneler i tak m/styring. 

Fiskumhallen – nye tau, turneringer, turnmatter og benker inkl service av alt hengende utstyr. 

Fiskumhallen – takstrapport fra Drammen Takstsenter. 

Fiskumhallen – overhalling varmtvannsberedere og ombygging av disse. 

Fiskumhallen – reparasjoner skader hallgulv. 

Fiskumhallen – nytt panikkbeslag og låskasse til nødutgangen. 

Kunstgress & Idrettshus – Internettforbindelse/wifi med overvåkingskamera, lys-styring. 

Kunstgress & Idrettshus – luftkompressor til baller. 

Kunstgress & Idrettshus – 2 nye topper til 3 x3 pop-up telt. 
Ski og løypekomiteen - skilting av turstier. 

E-sport – isolert lettvegg, maling og spray av pulter. 

E-sport – 13 Gaming – pc `r, skjermer, mus, musematter og stoler, 75¨ skjerm og LED belysing. 

Fotballgruppa – 2 spillere ble sendt på Solberg Keeperskole. 
 
 



 
 

Kort oppsummert av totale regnskaps resultat 2024: 
 

Totale inntekter   kr.   1.520.207, -    

Totale driftskostnader   kr.          1.662.606, - 

Renteinntekt                                kr.               77.616- 

Resultat underskudd  kr.               64.783, - 

 

 

Pr 31.12.24 omløpsmidler på kr. 2.841.829, - (kr. 493.223, - av summen er øremerket skiltprosjekt). 

Pr 31.12.24 Ingen lån, saldo kr. 0,-. 

 

 

Styret i Fiskum Idrettslag  

 


