
 
 
Kråkstad, 07.03.26 

 
 

Årsrapport for 2025 for Svømmegruppa 
 
Generelt: 
Svømmegruppa tilbyr svømmeopplæring og -trening for barn og ungdom fra og med første klasse og 
ut videregående. Nytt våren 2025 er at vi også har tilbudt svømmeopplæring for førskolebarna i 
barnehage. Vi har også vanngym for voksne over 18 år og at vi tilbyr «folkebad» (åpen svømmehall) 
på lørdager. Svømmegruppa benytter bassenget på Kråkstad Skole. Vi har hatt 6 barnepartier fordelt 
på to kvelder i uka. Våren 2025 hadde vi 77 svømmende barn og 13 deltakere på vanngym. Før 
høsten 2025 hadde vi 63 deltakere på barnepartiene og 14 voksne på vanngym. 
 
Trenere/Livreddere og kurs: 
Svømmegruppa har i 2025 hatt 5 betalte trenere som er ansvarlige for de ulike gruppene for 
barn/ungdom, og 2 livreddere som er over 18 år. I løpet av året har vi hatt to nye tilsetninger av 
trenere. Rekruttering har løst seg gjennom kontakter i idrettslaget eller gjennom trenerne. Det har 
vært ukentlig kontakt mellom trenerne/livreddere og styret på Facebook Messenger for oppfølging 
av aktuelle treninger og beskjeder. 
 
Folkebad: 
Folkebadet holdes åpent ved dugnad, og foreldre stiller opp som vakt etter gjennomført 
livredningskurs. Det var vært utfordrende å dekke samtlige livreddervakter med frivillige foreldre. 
Livreddere fra barnepartiene har derfor vært benyttet til på 3-5 vakter pr halvår. Dette medfører en 
kostnad til lønn for drift av folkebadet. Antall besøkende på folkebadet har variert mellom 5- 25 
deltakere per lørdag. Prisene for folkebad ble økt våren 2025 til 40 kr pr barn og 60 pr voksen – en 
økning på 20 kr. Beløper ligger lavere enn kommunens svømmehaller på Langhus og Sofiemyr.  
Det ble arrangert livredningskurs i august 2025 for trenere og i september for foreldre.  
Høsten 2025 ble det besluttet at kommunen ønsket å overlate vannprøvetakning i bassenget i helger 
og ferier til brukerne. Det har medført at vi har innført en ekstra vakt på folkebadet som tar 
vannprøver om morgen. Dette gjøres på dugnad og det gis opplæring til foreldrene.  
 
Arenadrift AS: 
Kommunen har ønsket å gå i dialog med alle svømmeklubbene for å få til et samarbeid og et helhetlig 
tilbud i kommunen, med formål om å senke kostnader og ev overdra driftsansvar av svømmehallene 
til klubbene. Kråkstad, Ski SK og Kolbotn IL inngikk ved årsskiftet 2024/2025 en avtale om drift av 
publikumsbadet på Langhus. Det ble inngått driftsavtale med kommunen og samarbeidsavtaler 
mellom de tre svømmeklubbene. Eierandel var tenkt med en fordeling basert på medlemstall, og 
Kråkstad IL går inn med en andel på 10 %. Etableringen har medført noen møter, arbeid med 
utarbeidelser av rutiner og andre praktiske oppgaver.  
Vår/sommer 2025 ble det innledet forhandlinger med kommunen for å utvide tilbudet til å gjelde 
også svømmehallen på Sofiemyr, overtagelse av drift i Sofiemyrhallen var september 2025.  
I oppstarten har økonomien blitt håndtert som et prosjektregnskap i Ski SK. I november 2025 ble 
Arenadrift AS stiftet. Kråkstad IL stiller med ett styremedlem, Christian Finnanger, som sitter som 
nestleder i selskapets styre.  
 



 
 
 
Økonomi: 
Hovedinntekten til svømmegruppa kommer gjennom svømmeavgift på 900,- pr. deltaker pr. 
semester. Avgiften ble justert opp med 200 kr høsten 2024. Avgiften vurderes som lav sammenlignet 
med liknende tilbud og holdes bevisst lav for å sikre et sosialt inkluderende tilbud.  Vi har noe inntekt 
fra folkebadet, og inntekt i midler fra Norges idrettslag basert på medlemsgrunnlaget. I 2025 hadde 
svømmegruppa i tillegg en inntekt fra våre bidrag inn i felles aktivitet med Ski SK og Kolbotn IL. 
Hovedutgiften til svømmegruppa er trenerhonorar. Deretter kommer utgifter til kurs og utstyr.  
Det er ikke innkjøpt noe særlig utstyr i 2023. Regnskapet for 2025 er vedlagt, og viser et overskudd. 
Overskuddet skyldes i stor grad at det ble åpnet for påmelding for svømmekurs for våren 2026, og 
betalinger for dette har kommet inn. Beløp knyttet til dette er ca. 19.000, i tillegg ble lønn for siste 
måned utbetalt først i januar. Reelt sett leverer svømmegruppa derfor er overskudd for aktiviteten i 
2025 som er noe lavere enn vedlagt regnskap. 

 
Gruppestyret:  
Svømmegruppestyret består av Barbro Larsen Aarmo (leder), Amanda Christiansen (medlemsansvar), 
Camilla Becker (treneransvarlig), Inga Karina Svae (folkebadansvarlig) og Christian Finnanger 
(styremedlem Arenadrift AS). Gruppestyret har avholdt fire fysiske møter gjennom året, i tillegg til å 
ha tett kontakt gjennom Messenger.  

 
Annet: 
Svømmegruppa informerer om tilbudet via Kråkstad IL sine nettsider, og ved å legge ut informasjon i 
relevante Facebookgrupper med medlemmer fra Kråkstad og Skotbu. Påmeldinger til kurs og 
kommunikasjon med foreldre til barn som deltar på svømmetrening foregår via Spond.  
 
Det er ved noen anledninger meldt inn utfordringer knyttet til vedlikeholdsetterslep på bassenget til 
kommunen, samt manglende renhold. Det har også vært hendelser som har ført til stenging av 
bassenget for korte perioder (ca. 1 uke). 
 
 
 
På vegne av svømmegruppestyret 
Barbro Larsen Aarmo, gruppeleder  
 


