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Årsrapport for 2025 for Kråkstad IL, Fotballgruppa 
 
 
 
Anniken Abrahamsen 
Kontaktperson for Fotballgruppa i Kråkstad IL​
​
Ved inngangen til 2025 hadde Kråkstad IL Fotball 6 lag med ca. 75 aktive spillere totalt og det har vært 
et aktivt og fint år. ​
Lagene har stilt i ulike cuper som Nyttårcup på Langhus, Kiwi Bama Cup i Ski og Grue Cup. Jenter 
2014/15 har spilt flere cuper, også med overnatting.  
Jentene er et veldig godt og aktivt lag som vi er veldig stolte av. De er har nå også fått innvilget ekstra 
penger til å kunne melde på flere lag på cuper da de er mange.  
 ​
Grue-cup er for mange årets høydepunkt😊 Her samles barn og voksne fra klubben på tvers av 
aldersgrupper og dette bidrar til økt samhold på tvers av lagene. Dette er en godt innarbeidet 
tradisjon i idrettslaget.  
 
Årets høydepunkt for fotballgruppen var da vi hadde Engaland på banen vår den 12.mai. I strålende 
sol kom det spillere fra Vålerenga og hadde fotballskole med barna våre. Det var et stort arrangement 
som skapte masse fotballglede. Vi hadde også invitert Siggerud fotball på dette, og de var der med 
mange spillere.  
 
Oppussingen av klubbhuset er i gang og vi gleder oss til å kunne ta i bruk splitter nye lokaler til 
høsten.  
​
Dugnad​
Kioskvakter ved seriekamper er dugnad vi har hvert år gjennom serien vår/høst. Det er forelder i 
fotballgruppen som stiller etter vaktlister som lages av styret,  
I våres var vi så heldig å kunne åpne kiosken i splitter nye lokaler. For et løft for oss.  
 
Vi har i år igjen gjentatt suksessen som vertskap for Futsal cup. Det har vært fordelt på 7 lørdager fra 
november til mars, og vært en god inntekt for oss. Vi betales for å være vertskap i tillegg til gode 
inntekter på salg av kioskvarer i hallen. ​
 
På høsten hadde vi en loddsalgdugnad som var digital gjennom NFF. Den ble nok ikke så innbringende 
som den kunne vært, da vi hadde et kort tidsvindu.  
Årets dugnad før jul havnet denne gangen på salg av julekort/gavelapper. Disse er veldig fine og  enkle 
å selge. ​
 



 
Alle med dagen​
I år stilte alle aktiviteter og idretter i idrettslaget og lokalmiljøet på Alle med dagen, som er et 
arrangement som kommunen har på tvers av tettsteder og idrettslag. 
Fotballen stilte med spillere fra 2013 som instruktører og kunne vise og lære bort masse til de som 
ønsket å bli mer kjent med fotball på Kråkstad.  
 
Keepertrening 
Vi er så heldige å ha en egen keepertrener, Christian Lan, i fotballgruppa. Vi ser at de barna som 
deltar på disse treningene får en egen trygghet i rollen som keeper og vi mener at dette er vel 
anvendte penger.  
Tilbudet er godt og vi har spillere som deltar på denne treningen til tross for at de nå er aktive spillere 
i Ski.  
Christian er veldig pliktoppfyllende og flink.  
 
 



 
 
 
Høsten 2025 ble 2013/14-laget oppløst, og de fleste gikk over til Ski Fotball. Der ble de fordelt på lag i 
riktig årsklasse.  Denne overgangen ble utført på en utrolig bra måte der alle spillere ble godt 
ivaretatt. Her har vi gjort oss noen gode erfaringer som kan tas med til neste gang en slik overgang 
blir aktuell. Spillerne ser ut til å trives godt etter noen mnd i ny klubb og ser frem til seriespill.  
 
Status pr. dags dato 
Pr. dags dato har Kråkstad Fotball 5 lag fordelt på ca. 60 aktive spillere.​
M 40 spilte og var aktive i serien  en stund, men er pr dags dato innaktive. 
Det vil i god tid før høsten informeres godt ut om oppstart for 2020-kullet.  
​
Seriespillet er i gang rett rundt hjørnet og det er ulike cuper i tiden fremover.  ​
​
Dommerkurs​
Etter sist runde med dommerkurs har vi hatt nok dommere til å  dekke alle behov på hjemmekamper 
og futsalcupen. Det blir trolig avholdt dommerkurs for 9-spill. Per dags dato er det ikke avtalt nytt 
dommerkurs, da vi ønsker å kunne tilby de vi har nok kamper for å få brukt kunnskapen sin. ​
 
Diadora​
Diadora er fremdeles de vi bruker og har kontrakt i 3 år til med dem. De har stilt på klubbdager hos 
oss, hvor spillere har kunnet kjøpe nytt tøy og oppgradere spiller- og treningstøyet sitt. Det har vært 
trykking av navn på tøy og det er kjærkomment. 
 
Utleie 
Vi har dessverre mistet den faste leieavtalen vi hadde med Follo fotball. Men vi har noen 
enkeltarrangement som vi leier ut til. I juni skal vi leie ut i en uke i strekk, som vil være en fin inntekt.  
Fremover skal vi jobbe med å øke utleie og vise kapasiteten vår.  
 
Takk!! 
Helt til slutt ønsker fotballstyret å rette en stor takk til alle trenerne som stiller opp uke etter uke 
uansett vær og vind og så godt som gratis for å gi barna våre mulighet til å oppleve fotballglede! <3 
 
Jeg takker også de som sitter i fotballstyre for innsatsen de gjør.  
Vi gleder oss til nytt fotballår!  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Regnskap 2025:​
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Budsjett 2025​
​
 
Inntekter KIL Fotball  

  
Inntekt egne arrangementer/kiosksalg                            80 000  
 
Medlemskontigenter 

  
                     80 000   

LAM-midler / tilskudd 34 000 
Utstyrsmidler 0 
Sponsorinntekter 10 000 
Dugnad og andre inntekter 35 000 

  
Sum inntekter 239 000 

  
  
Utgifter KIL Fotball​
  
Trenerhonorar 24 000 
Dommerhonorar 19000 
Kurs 12 000 
Sosiale kostnader, sesongavslutting etc. 5000 
Treningstøy og utstyr 12 000 
Innkjøp arrangement og kiosk 80 000 
Kostnader dugnad 0 
Påmelding cup, serier, etc. 20 000 
Kontigenter 22 000 
Bot, gebyr, avgift vedr. seriespill 5 000 
Forsikringspremier 0 
Diverse utgifter (gaver, kortgebyr o.l) 1 000 

  
Sum utgifter 189200 

  
  
Resultat KIL Fotball 49800 

​
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Årsberetninger fra lagene​
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J2016/2017 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
G/J 2018/2019 
 
 

Vi har deltatt på flere cuper gjennom året, blant annet: 

●​ Nesodden Cup 
●​ Ås Cup 
●​ Ski Bama Cup 
●​ Vallefestivalen 
●​ Oppegård Høstcup 

I tillegg meldte vi oss på flere cuper, men måtte dessverre trekke laget fra noen av disse 
fordi vi ikke klarte å stille nok spillere. 

Foran 2026-sesongen har vi diskutert muligheten for å gå over til 5-er fotball. Siden 
mange av spillerne fortsatt var ganske ferske i 2025, valgte vi å vente med dette. Vi 
ønsket først og fremst å sikre at alle spillerne opplever mestring og spilleglede. 

Per nå består laget av tre spillere fra 2018-kullet og fire spillere fra 2019-kullet. Dette 
gjør det tidvis utfordrende å delta på cuper, da vi er avhengige av at alle kan delta for å 
stille lag. 2018-spillerne kan heller ikke delta på alle cuper sammen med laget, og har 
derfor begynt å spille med 2017-kullet. 

Til tross for disse utfordringene har vi hatt et fint år med god utvikling, mye spilleglede 
og et godt sosialt miljø i gruppen. Vi gleder oss til en ny sesong med videre utvikling for 
spillerne. 

Vi fortsetter som vi gjør frem til sommeren, og vil da ta en ny vurdering.  

Trenere: Camilla, Nam, Aurora  

Mvh 

Camilla Lunner Tømran  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
M40 
 
 



 
 
 
​
​
 
 
​
​
​
​
 
 


