
 
 
Kråkstad, 10.02.25 

 
 

Årsrapport for 2025 for innebandy damer 
 
Fra 07.01.25 var det trening hver uke, totalt 42 treninger. Det var ingen treninger i skolens ferier. Av 
de 42 planlagte treningene, ble 1 avlyst.  
 
Positivt fra året: 
-​ Treningstiden på tirsdager: 20.00-21.00.  
-​ Antall medlemmer har vært stabilt. Vi er 13 aktive spillere, og ligger i snitt på ca 7 personer som 

møter per trening. 
-​ Vantet ble reparert av Andre Aarmo (idrettslaget bekostet dette). 
 
Negativt fra året: 
-​ Det er igjen begynt å komme mye klister på gulvet. Det ble fjernet sommeren 2025, men det 

kommer igjen. 
-​ Skolen var ikke villige til å spleise på nytt vant. 
 
Ønsker for 2026: 
-​ Opprettholde treningstiden. Dette for å opprettholde antall medlemmer.  
 
Hilde Koffeld 
Kontaktperson for innebandy damer 
Mob.: 97 65 03 60 


