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Arsrapport for 2024 for Styrkegruppa

1. Innledning

Det siste aret har vi forsgkt a gjare styrkerommet bedre for medlemmene. Fokus har veert pa
a fa kontroll over adgangskortene, redusere problemer knyttet til kort p4 avveie og s@rge for
at utstyret og lokalene holder en god nok standard.

2. Medlemmer og bruk

Styrkerommet brukes primaert av medlemmene i styrkegruppa, som pr februar 2025 har 32
betalende medlemmer. Vi har prevd & sikre at alle som bruker styrkerommet er betalende
medlemmer.

3. Adgangskort og medlemskontroll

Det har blitt brukt mye tid pa a fa kontroll over adgangskortene. Far var det mange som
hadde kort uten & veere betalende medlemmer, noe som fgrte til at det var en del ungdom i
styrkerommet og hallen som egentlig ikke skulle veert der.

Na har vi bedre oversikt over hvem som har kort, og vi har tatt grep for & unnga lignende
problemer fremover. Kommunen har ogsa veert flinke til & sperre kort raskere hvis noen
bruker dem feil, som for eksempel utenom apningstid.

Alt dette har fart til at vi na har bedre kontroll, og styrkerommet brukes i hovedsak av
betalende medlemmer.

4. Vedlikehold og fasiliteter

| fjor fikk vi fikset litt utstyr, blant annet ble putene pa noen apparater byttet ut. Dette har
hjulpet med a holde utstyret i god stand.

Man ser at det begynner a bli pa tide med litt starre oppgraderinger. Spesielt gulvet trenger a
byttes ut, og et nytt strgk maling hadde ogsa gjort rommet friskere og triveligere.

5. Avslutning

Aret har veert preget av fremgang, seerlig nar det gjelder kontroll p4 adgangskortene og at det
na er betalende medlemmer som bruker styrkerommet. Vi haper a fortsette den positive
utviklingen fremover og fa pa plass noen forbedringer av lokalene, slik at medlemmene far et
enda bedre sted a trene.

Jeg har dessverre ikke anledning til a stille pa megtet 19. mars.

Mvh
Joakim F. Andersen
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