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Arsrapport 2023 — sugmmegruppa Krakstad IL

Generelt:

Svemmegruppa tilbyr svgmmeopplzaering og -trening for barn og ungdom fra og med fgrste klasse og
ut videregaende. Vi har ogsa vanngym for voksne over 18 ar, egentrening for voksne pa torsdager,
samt at vi tilbyr «folkebad» (apen svsmmehall) pa Igrdager. Svgmmegruppa benytter bassenget pa
Krakstad Skole. Vi har hatt 6 barnepartier fordelt pa to kvelder i uka. Hgsten 2023 har det veert ca 68
svommende barn og ca 15 deltakere pa vanngym.

Trenere/Livreddere og kurs:

Svemmegruppa har i 2023 hatt 5 betalte trenere som er ansvarlige for de ulike gruppene for
barn/ungdom, og 2 livreddere som er over 18 ar. | Igpet av aret har vi hatt tre nye tilsetninger av
trenere/livredder. Rekruttering har Igst seg gjennom kontakter i idrettslaget eller giennom trenerne.
Det har vaert ukentlig kontakt mellom trenerne/livreddere og styret pa Facebook Messenger for
oppfalging av aktuelle treninger og beskjeder, samt et mgte vedrgrende rutiner og forventninger.

Folkebad:

Folkebadet holdes apent ved dugnad, og foreldre stiller opp som vakt etter gjennomfgrt
livredningskurs. Antall besgkende pa folkebadet har variert mellom 5- 25 deltakere per Igrdag.
Prisene for folkebad har blitt holdt uendret pa tross for kostnadsfgringer fra kommunen. Det ble
arrangert livredningskurs i august 2023 for trenere og foreldre.

@konomi:

Hovedinntekten til svsgmmegruppa kommer gjennom svgmmeavgift pa 700,- pr. deltaker pr. semester.
Ved en feiltakelse ble svpmmeavgiften feilfakturert til 600 kr per medlem hgsten 2023. Avgiften ble
justert opp med 100 kr i 2022, men holdes bevisst lav for a sikre et sosialt inkluderende tilbud. Vi har
noe inntekt fra folkebadet, og inntekt i midler fra Norges idrettslag basert pa medlemsgrunnlaget.
Hgsten 2023 hadde svgmmegruppa salg av Spond-Lodd og solgte for 36.150 kr.

Hovedutgiften til svugmmegruppa er trenerhonorar. Deretter kommer utgifter til kurs og utstyr.

Se vedlagt regnskap. Underskuddet forklares hovedsakelig av lav kontigentsats hgsten 2023. Det er
ikke innkjgpt noe szerlig utstyr i 2023.

Gruppestyret:

Svgmmegruppestyret bestar av Anette Bgen Sigtun (leder), Barbro Larsen (medlemsansvar), Ingvild
Strand Danielsen (treneransvarlig) og Laila Irene Skjeerstad (folkebadansvarlig). Gruppestyret har
avholdt fysisk og digitalt megte i tillegg til a ha tett kontakt gjennom Messenger.

Annet:

Svemmegruppa informerer om tilbudet via Krakstad IL sine nettsider, og ved a legge ut informasjon i
relevante Facebookgrupper med medlemmer fra Krakstad og Skotbu. Pameldinger og kommunikasjon
med foreldre til barn som deltar pa svsmmetrening foregar via Spond.

Hgsten 2022 etablerte Kolbotn IL og Ski svsmmeklubb kommersielle svgmmetilbud ved Krakstad bad.
Svgmmegruppa har ikke opplevd lekkasje av lokale deltakerne til disse tilbudene.
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| Nordre Follo kommunes @konomi- og handlingsplan ble Krakstad bad foreslatt nedlagt for &
samlokalisere drift nar Langhus bad apner hgsten 2024. Etter patrykk politisk og i media ble Krakstad
bad “reddet” i posisjonens budsjettforslag. Det ble budsjettert med driftsmidler kommende
firedrs-periode. Kommunen har likevel gnsket a ga i dialog med alle svsmmeklubbene for a fa til et
samarbeid og et helhetlig tilbud i kommunen, med formal om a senke kostnader og ev overdra
driftsansvar til klubbene. Krakstad skiller seg ut fra de andre aktgrene i denne sammenheng, bade i
tilbud, kostnadsniva og ambisjonsniva. Henholdsvis Ski svgmmeklubb og Kolbotn I.L har gnske om a
drifte tilbud og kapasitet mest mulig uavhengig av kommunen, for eksempel gjennom a etablere et
AS. Idrettsradet bistar Krakstad I.L og de andre klubbene i dialogen med kommunen. Det er ikke
konkludert i denne saken som fremdeles er under arbeid.

Det er ved noen anledninger meldt inn utfordringer knyttet til vedlikeholdsetterslep pa bassenget til
kommunen, samt manglende renhold. Lav temperatur i garderobeanlegget var en utfordring en
periode, men ble justert etter flere henvendelser.

Krakstad 28. februar 2023
Pa vegne av svgmmegruppestyret
Anette Sigtun, gruppeleder (sign.)



