ARSMELDING FRA STYRET FOR 2020

STYRETS SAMMENSETNING | PERIODEN

Arbeidsutvalget

Leder Even Flugstad
Nestleder Marit Skuterud Vennatrg
Kasserer Linda Spjudvik
Sekreteer Hilde Koffeld

Styremedlemmer

Anett Horton

Birgitte Landrg

Morten Veiby

Guttorm Pedersen

Mona Sgreng

Knut-Henrik Sivertsen

Gruppeledere:

Fotball Harald Grgv

Turn og Moro Andre Aarmo

SKki Andre Aarmo

Svgmming Bernt Inge Stormoen

Styrketrening Birgitte Landrg

Friidrett Jan Billy Aas

Tennis Wenche Almvik/Gry Merete Bredahl
Sportmix Mona Sgreng

Innebandy kvinner

Hilde Koffeld

Innebandy menn

Rune Jgrgensen

Handball

F.t. ingen aktivitet

Valgkomiteen

Hilde Haug Simonhjell

Stig Agard

Leder Michael Horton

Medlem Christian Finnanger

Medlem Therese Feaergestad Svendsen
Revisor




2. MATEVIRKSOMHET

Pa grunn av Covid-19 ble arsmgtet i Krakstad Idrettslag utsatt, og avholdt 19. mai pa
Klubbhuset.

Det har i perioden blitt avholdt 6 ordinsere styremgter, 4 av mgtene var digitale.

3. VIRKSOMHET | PERIODEN

2020 har i perioder veert preget av nedstengninger og begrensninger i bruk av anlegg og
aktivitet pa grunn av Covid-19. Gruppene har igjennom aret jobbet med a tilrettelegge
aktivitet og smittevern for & kunne gjennomfare aktiviteter og treninger for barn og unge.

Innsatsen fra aktive, trenere, lagledere, tillitsvalgte og gvrige medlemmer er grunnlaget for
det idrettslaget kan tilby, og et viktig tilbud til de som bor i Krakstad, spesielt det siste aret.

I tillegg til & holde anlegg og aktiviteter i drift har vi i jobbet med:

e Tuftepark: Bernt Inge Stormoen har veert en sterk padriver for & fa pa plass en
Tuftepark pa Idrettsplassen. Tuftepark er en klatre-/turnpark med mange apparater
pa et avgrenset omrade. Bernt Inge har bade vaert ideansvarlig, kontaktperson med
leverandgren av Tuftepark, og ogsa gjort veldig mye for & fa inn penger slik at vi
hadde mulighet til & realisere dette. Far jul vedtok Idrettslaget & bygge parken, og vi
inngikk avtale med KSA (Krakstad Sng og Anlegg) for grunnarbeidene og plassering
av fundamenter som skal til. KSA startet arbeidet i februar 2021, og vi forventer at
hele parken er klar for &pning rett over paske. | tillegg til at vi har fatt penger fra
Sparebankstiftelsen (250.000) og Nordre Follo Kommune (150.000), har vi ogsa fatt
20.000 til parken fra Attentus.

4. SPORTSLIG AKTIVITET

Pa grunn av nedstengninger og smittevern har idrettslaget i perioden hatt et noe redusert
aktivitetstilbud. Frem til 13. mars gikk alle aktiviteter som normalt, og idrettslaget hadde
tilbud innenfor grenene fotball, svemming, turn og moro, ski, innebandy, styrketrening,
tennis, volleyball og friidrett til barn, unge og voksne. Etter 13. mars stengte all aktivitet i 6
uker, deretter ble det etter hvert apnet for idrett for barn og unge. Allikevel har det vaert
tilrettelagt aktivitet i de fleste gruppene néar smitteforholdene har tillatt det.

Fotball og svemming er fortsatt de stagrste grenene, med god aktivitet utendgrs. Svemming
har veert gjennomfart nar smittereglene har tillatt det, det samme gjelder turn og moro. En
mild og sngfattig vinter farte til liten aktivitet i skigruppa. Volleyballen var i gang frem til mars,
mens styrketreningsrommet har veert stengt det meste av perioden. Friidrettsgruppa har
ogsa hatt svaert begrenset aktivitet det siste aret. Det er tatt initiativ for oppstart av basketball
og sportmix. Det har vaert noe aktivitet pa tennisbanen tilpasset gjeldende smittereglene.
Banen har fatt nytt lag med rgd sand.

For fortsatt & kunne tilby vare unger, i alle aldre, et godt idrettstilbud i Krakstad, er det viktig
at alle som kan, bidrar i idrettslaget. Krakstad er en dugnadsklubb, og tilbudet blir sa bra
som du og jeg gjar det til sammen.



Det er alltid noe du kan gjgre i idrettslaget, og i tillegg til at du bidrar til & skape et godt
sportslig miljg for dine og andres unger, sa kommer du garantert til & treffe mange veldig
trivelige mennesker. Sa ikke sitt og vent pa at noe skal skje, for da blir du sittende der!
Kanskje finnes din idrett allerede i idrettslaget, da er det bare & ta kontakt med gruppa, og
om idretten din ikke finnes, sa skal vi hjelpe deg med a starte opp. Vi skal gjare alt vi kan for
at ungene skal fa det beste tilbudet.

5. KONOMI

Laget har en sunn og god gkonomi. Ellers vises det til regnskapene for hhv. idretts-
laget og idrettsanlegget.

6. ANNET

Styret vil rette en stor takk til lagets aktive utgvere, trenere, lagledere, tillitsvalgte og gvrige
stgttespillere for innsatsen som har blitt lagt ned til beste for Krakstad IL i sesongen 2020.
Haper s& mange som mulig av dere fortsetter!

For styret
Even Flugstad,
leder.



