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Til medlemmer i Eidsvoll Orienteringslag 

Eidsvoll, 26. februar 2025 

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Eidsvoll Orienteringslag 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 5. februar 2025 på www.eidsvollorientering.no. 

Årsmøtet avholdes onsdag 5. mars 2024 kl. 19:00 på Skistua, Eidsvoll Verk. 

Under følger saklisten for årsmøtet: 

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

Sak 2: Velge dirigent 

Sak 3: Velge protokollfører 

Sak 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

Sak 5: Godkjenne forretningsorden  

Sak 6: Godkjenne innkallingen 

Sak 7: Godkjenne saklisten 

 

Sak 8: Behandle idrettslagets årsberetning 

Sak 9: Behandle  

9.1: Idrettslagets regnskap 

9.2: Styrets økonomiske beretning 

9.3: Kontrollutvalgets beretning 

Sak 10: Behandle forslag og saker 

10.1: Ingen innkomne forslag eller saker  

Sak 11: Fastsette  

11.1: medlemskontingent på minst kr 50  

11.2: treningsavgift, eller gi styret fullmakt til å fastsette treningsavgifter 

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 

Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan  

Sak 14: Velge: 

a) Styre 

b) Kontrollutvalg  

http://www.eidsvollorientering.no/
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c) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

d) Valgkomité 

e) Øvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan, jf. Sak 13 

Sak 15: Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets regnskap. 
 
Ved spørsmål om årsmøtet, kan leder kontaktes på leder@eidsvollorientering.no.  
 
Med vennlig hilsen 
styret i Eidsvoll Orienteringslag 
  

mailto:leder@eidsvollorientering.no
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Sak 5 – Godkjenne forretningsorden 
Styret foreslår følgende forretningsorden, basert på mal utarbeidet av NIFs juridiske avdeling (sist 
oppdatert 25. januar 2022): 
 
1. Gjennomføring av årsmøtet 

 
1. Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne 

forretningsorden. 
2. Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talerlisten og kan bare tale til årsmøtet 

når dirigenten har gitt vedkommende ordet. 
 
2. Taletid 

 
2.1. Medlem/årsmøtevalgt organ med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å presentere 

forslaget. 
2.2. For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for andre 

innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. 
2.3. Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, kan årsmøtet beslutte å: 

• sette strek for de inntegnede talere 

• sette strek for nye forslag 

• øke antall innlegg 

• endre taletiden 

• gi taletid til personer uten talerett 
2.4. Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden, har ett minutt taletid. 
 
3. Behandling av forslag på årsmøtet 
 
3.1. Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele 

forslaget skriftlig til dirigenten og være signert av medlemmet. 
3.2. Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
3.3. Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten, trekkes uten at 

årsmøtet aksepterer dette. 
 

4. Stemmegivning 
 
4.1. Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse. Dirigenten skal klart angi 

hvilken sak det skal stemmes over. 
4.2. Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved å 

benytte skriftlig skjema. 
 
5. Protokoll 
 
5.1. Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av de årsmøtet har valgt til 

å føre protokoll. 
5.2. I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 

som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av 
avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 

5.3. Protokollen skal publiseres på idrettslagets hjemmeside så snart den er godkjent. 
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Styrets forslag til vedtak: 
Forretningsorden godkjennes. 
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Sak 6 – Godkjenne innkalling 
Innkalling til årsmøte ble 5. februar 2025 publisert på www.eidsvollorientering.no. 
 
Regler for innkalling til årsmøte/ting følger av NIFs lov § 2-16. Innkalling til årsmøte i idrettslag skal 
skje med minst 1 måneds frist og kan skje på idrettslagets internettside. 

Styrets forslag til vedtak: 
Innkallingen godkjennes. 

 

 

  

http://www.eidsvollorientering.no/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-16
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Sak 7 – Godkjenne saklisten 
Styrets forslag til sakliste er gjengitt på side 1 og 2 av dette dokumentet. 

Det følger av NIFs lov § 2-17 at på årsmøtet kan det ikke behandles forslag om endring i lov eller 

bestemmelser som ikke er oppført på den saklisten som er gjort tilgjengelig eller sendt ut. Andre 

saker kan føres opp på saklisten og behandles når 2/3 av de fremmøtte stemmeberettigede vedtar 

det ved godkjenning av saklisten. 

Styrets forslag til vedtak: 
Saklisten godkjennes. 

 

 

  

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-17
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Sak 8 – Behandle idrettslagets årsberetning 
Det er styret som legger frem idrettslagets årsberetning. 

Årsberetning er styrets redegjørelse for idrettslagets aktiviteter, dvs. en form for årsrapport. NIF 

stiller ingen krav til innholdet i en årsberetning. 

Eidsvoll Orienteringslags årsberetning for 2024-2025 er vedlagt som eget saksdokument. 

Styrets forslag til vedtak: 
Årsberetningen for 2024-2025 godkjennes. 
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Sak 9 – Behandle idrettslagets regnskap, styrets økonomiske 

beretning og kontrollutvalgets beretning 
 

Styrets økonomiske beretning for 2024 og Eidsvoll Orienteringslags regnskap for 2024 følger vedlagt 

som eget dokument. 

Kontrollutvalgets beretning for 2024 følger vedlagt som eget dokument. 

Styrets forslag til vedtak: 
Styrets økonomiske beretning for 2024 og Eidsvoll Orienteringslags regnskap for 2024 godkjennes.  
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Sak 10 – Behandle forslag og saker 
 

Det var ingen innkomne forslag eller saker innen fristen 19. februar 2024. 

Her behandles ev. saker som er fremmet under sak 7 – godkjenning av sakslisten. 
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Sak 11 – Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 

Sak 11.1 – Fastsette medlemskontingent for 2025 
På årsmøtet 20. mars 2024 ble det fattet følgende vedtak: 

For kalenderåret 2024 fastsettes medlemskontingenten i Eidsvoll Orienteringslag til: 

• Kr 150,- for barn, ungdom og juniorer (t.o.m. 20 år) 

• Kr 250,- for seniorer og veteraner (f.o.m. 21 år) 

• Kr 400,- for familier (foresatte med barn t.o.m. 20 år) 

Familiekontingenten omfatter familier hvor to eller flere personer er personlige medlemmer av 

Eidsvoll OL. Som en familie regnes foresatte med barn til og med det året barnet fyller 20 år. For 

familier med over 8 personlige medlemmer i Eidsvoll OL, øker familiekontingenten med 50 kroner 

per medlem utover 8. 

Styret foreslår at medlemskontingenten holdes uendret fra 2024 til 2025. 

Styrets forslag til vedtak: 
For kalenderåret 2025 fastsettes medlemskontingenten i Eidsvoll Orienteringslag til: 

• Kr 150,- for barn, ungdom og juniorer (t.o.m. 20 år) 

• Kr 250,- for seniorer og veteraner (f.o.m. 21 år) 

• Kr 400,- for familier (foresatte med barn t.o.m. 20 år) 

Familiekontingenten omfatter familier hvor to eller flere personer er personlige medlemmer av 

Eidsvoll OL. Som en familie regnes foresatte med barn til og med det året barnet fyller 20 år. For 

familier med over 8 personlige medlemmer i Eidsvoll OL, øker familiekontingenten med 50 kroner per 

medlem utover 8. 

Sak 11.2 – Fastsette treningsavgifter 
På årsmøtet 20. mars 2024 ble det fattet følgende vedtak: 

Styret får fullmakt til å fastsette treningsavgifter for 2024. 

Treningsavgiften for rekruttene for 2024 ble fastsatt av styret til kroner 250,-. Styret foreslår at 

styret får fullmakt til å fastsette treningsavgifter for 2025. 

Styrets forslag til vedtak: 
Styret får fullmakt til å fastsette treningsavgifter for 2025. 
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Sak 12 – Vedta idrettslagets budsjett 
Styrets forslag til budsjett for 2025 er vedlagt som eget saksdokument. 

Styrets forslag til vedtak: 
Budsjettet vedtas. 
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Sak 13 – Behandle idrettslagets organisasjonsplan 
Gjeldende organisasjonsplan ble vedtatt på årsmøtet 20. mars 2024. Styrets foreslår ingen 

realitetsendringer i organisasjonsplanen. Styrets forslag til organisasjonsplan er vedlagt som eget 

dokument. Endringer er markert med rødt. 

Eventuelle endringer i tillitsverv vil ha betydning for valg under sak 14. 

Styrets forslag til vedtak: 
Organisasjonsplanen vedtas. 
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Sak 14 – Valg 
 

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges 

varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2. 

varamedlem osv. 

For regler om valg vises det til NIFs lov § 2-21. Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett 

forslag eller det fremmes krav om det. 

 

14.1  Valg av styret 

Valgkomitéens forslag til vedtak: 

Leder Øystein Bieltvedt Skeie Velges for 1 år i 2025 - GJENVALG 

Nestleder Roar Saxhaug Velges for 1 år i 2025 - GJENVALG 

Styremedlem (Kasserer) Eivind Engh Ikke på valg (valgt for 2 år i 2024) 

Styremedlem (Sekretær) Hanna Marie Eilertsen Velges for 1 år i 2025 - NY 

Styremedlem Geir Johan Andersen Ikke på valg (valgt for 2 år i 2024) 

Varamedlem Fredrik Larsen Ikke på valg (valgt for 2 år i 2024) 

 

14.2 Kontrollutvalg 

Valgkomitéens forslag til vedtak: 

Leder Jan Vogt Lorentsen Velges for 1 år i 2025 - GJENVALG 

Medlem Anna Coulter Opsahl Velges for 1 år i 2025 - GJENVALG 

Varamedlem Terje Antonsen Velges for 1 år i 2025 - GJENVALG 

 

14.3  Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget 

har representasjonsrett 

Styrets forslag til vedtak: 
Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget 

har representasjonsrett. 

 

  

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-21
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14.4  Valgkomité 

Styrets forslag til vedtak: 

Leder Linda Margrethe Taje  Velges for 1 år i 2025 - NY 

Medlem Knut Saxhaug Velges for 1 år i 2025 - NY 

Varamedlem Are André Kvaal Velges for 1 år i 2025 - NY 

 

  

14.5 Øvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan 

Valgkomitéens forslag til vedtak: 
Sportslig utvalg: 

Leder Roar Saxhaug  Ikke på valg (valgt for 2 år i 2024) 

Medlem Hanna Maria Eilertsen Ikke på valg (valgt for 2 år i 2024) 

Medlem Fredrik Larsen Velges for 2 år i 2025 - NY 

Medlem Arne Saxhaug Velges for 2 år i 2025 - GJENVALG 

 

Øvrige verv: 

Arrangementsansvarlig  Geir Johan Andersen Ikke på valg (valgt for 2 år i 2024) 

Materialforvalter Tom Eidsether  Ikke på valg (valgt for 2 år i 2024) 

Kartansvarlig  Harald Opsahl Velges for 2 år i 2025 - GJENVALG 

Tur-O-ansvarlig  Knut Saxhaug Velges for 2 år i 2025 - GJENVALG 

Stolpejaktansvarlig Arne Saxhaug  Velges for 2 år i 2025 - GJENVALG 
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Sak 15 – Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets 

regnskap  
Idrettslag med omsetning over fem millioner kroner årlig, eiendeler over 20 millioner eller 

gjennomsnittlig antall ansatte over 20, skal engasjere statsautorisert eller registrert revisor som skal 

følge revisorloven. For idrettslag som ikke har omsetning, eiendeler eller ansatte over grensene i 

avsnittet over, skal revisjonen utføres av kontrollutvalget.  

Eidsvoll OL har ikke omsetning over fem millioner kroner årlig, ikke eiendeler over 20 millioner og 

ikke gjennomsnittlig antall ansatte over 20. Eidsvoll OL trenger derfor ikke engasjere statsautorisert 

eller registrert revisor. 

Styrets forslag til vedtak: 
Eidsvoll OL engasjerer ikke revisor til å revidere idrettslagets regnskap. 

 


