
 

Halsa Idrettslag 

inviterer til kretsløp, mellomdistanse 

lørdag 23. mai 2026 
Arena/adkomst Åsbømarka. 3,6 km fra Halsa ferjekai, via E39 og Fv 6176, til 

Halsavegen 230. 

Parkering På anvist plass mot arena. 

Kart Åsbømarka, nytt 2025. Målestokk 1:7500. 

Terreng Kupert terreng med hauger og myrer. Spennende orienteringsterreng. 

Start Første start kl.13.00. Fri start i åpne klasser. 

Løyper/klasser Lengde: 
4-5 km 
3-4 km 
3 km 
2,5 km 
2 km 
1,5 km 

Klasser: 
H17-20, H21, AL-åpen 
D17-20, D21, D40, H40, H50 
D15-16, H15-16, D50, D60, H60, H70, AK-åpen 
D13-14, H13-14, D70, D80, H80, B-åpen 17- 
D11-12, H11-12, C-åpen 17- 
D9-10, H9-10, N1-åpen 

Tidtaking Emit løperbrikke benyttes. Oppgi løpers brikkenummer ved 
påmelding. Arrangør har en del brikker til utleie. 

Påmeldingsfrist 19. mai kl 23:59 på Eventor. Etteranmelding fram til fredag 22. mai. I 
åpne klasser kan man melde seg på fram til start. 

Påmeldingsavgift Til og med 16 år: kr. 60,- (etteranmelding + kr 30,-) 

Fra og med 17 år: kr. 120,- (etteranmelding + kr 60,-) 

Leie av brikke kr. 30,- 

Premiering Premier til alle opp til og med 12 år. Videre 1/3 premiering til og med 
20 år. Deretter premie til klassevinnerne. 

Løypelegger Tore Heggem 

Løpsleder Asbjørn Heggem, tel. 97120372 

Vel møtt til orientering på Halsa! 


