
 

 

Ottestad IL SKI 

Årsrapport sesongen 2015-2016 
Styrets beretning 

 

 

Styret har i denne perioden bestått av: 

Leder             Endre Hjelseth 

Nestleder       Hans Olav Høiby 

Sekretær        Inger-Kristin Larsen Vie 

Styremedlem Rasmus Lang-Ree (leder sportslig utvalg) 

Styremedlem Kjell Sandal (arrangementsansvarlig) 

Styremedlem Herbjørn Liahagen (dugnadsansvarlig) 

 

Årsmøtet til skigruppa i 2015 fikk ikke valgt leder. Det ble derfor innkalt til ekstraordinært 

årsmøte 2. juli 2015 der Endre Hjelseth ble valgt til leder. Det har blitt avholdt fem styremøter fra 

august 2015 - februar 2016. Leder har representert skigruppa på styremøter i hovedlaget samt 

samarbeidsmøter med klubbene i Hamarregionen. Leder av sportslig utvalg har deltatt i 

styregruppemøter i Skiteam Hedmark. Leder av hovedlaget i Ottestad Idrettslag, Torfinn 

Kringlebotn, har representert skigruppa i styret for Sommeskiuka på Hamar og Tour de 

Hedmarken. Sportslig leder i Ottestad Idrettslag, Tommy Olsen, representerer skigruppa i 

arbeidsgruppen som skal fremlegge en utviklingsmodell knyttet til klubbsamarbeid på 

treningssiden i Hamarregionen.   

 

Organisering i skigruppa 

Det sittende styret begynte høsten 2015 med å strukturere arbeidet og organisering av 

skigruppas aktiviteter da dette manglet ved oppstart av styreperioden. Styret fordelte roller seg 

imellom.  

 

Rasmus Lang-Ree har ledet sportslig utvalg. Sportslig utvalg består av Stine O. Kirkevik og 

Mette Holland i tillegg til Rasmus. Sportslig utvalg har denne sesongen satt opp en plan for 

arbeidet og fordelt ansvar. Mette Holland har vært trenerkoordinator og sørget for at 

treningene er blitt avviklet på en meget god og koordinert måte. Videre har hun jobbet med 

trenerkurs for alle våre trenere. I tillegg har hun hatt ansvaret for materiellet til bruk på 

treningene. Stine O K har jobbet videre med å utvikle treningssamarbeidet med naboklubbene 

for de mellom 11-16 år, og dette har vært veldig positivt for utøverne i denne aldersgruppa. 

Videre har hun hatt ansvar for å sette opp prioriterte renn med smøreservice for de under 

junioralder, motivert for stafetter, samt koordinert overnatting til renn som krever dette. 

 

Kjell Sandal har hatt funksjonen som arrangementsansvarlig og jobbet spesielt med Tour de 

Hedmarken i tillegg til å ha koordinert med sportslig leder Tommy Olsen som har vært primus 

motor for flere av våre arrangementer. 

Herbjørn Liahagen har vært dugnadsansvarlig i styret. Han har organisert og hentet inn 

dugnadsvakter. Allerede i høst var dugnadsplanen klar og ble sendt ut til medlemmene. Dette 

har skapt god forutsigbarhet. 

Denne sesongen har vi etablert en fast tidstakergruppe som er blitt kurset i det nye 

tidstakersystemet EQtiming som skigruppa har anskaffet. Gruppa består av Tom Åsen, 

Trygve Slokvik og Trygve Bjerke. 

Trygve Slokvik og Edvin Mathiassen har utgjort løypeteamet denne sesongen. De har gjort så 

godt de har kunne med den begrensede mengden av snø som har vært i vinter. 



 

Helene Åstebøl Larsen og Thea Børresen tok over som kveldsmatansvarlige i november etter 

at familien Hjelseth/Hagen tok oppstarten av sesongen.   

 

Sportslig/trening 
Det har vært stor aktivitet i treningsgruppene også denne sesongen: 

Skileik 0: Det har vært arrangert skilek to lørdager etter jul for førskolebarn. To måtte avlyses 

pga. manglende snø. 

Skileik I: 2009 har hatt tilbud hver mandag siden november 2015. Det har vært god oppslutning. 

Skileik II: 2008 startet treningen i oktober og har holdt det gående hver mandag hele vinteren. 

2007 og eldre: Det har vært tilbud om barmarkstrening siden høstferien, samt skitreninger fra 

snøen kom. Mange har også deltatt på sirkeltreningene hver tirsdag i gymsalen på Arstad i tillegg 

til spenst-, styrke- og hurtighetstreningene på Tarzanhaugen fredag ettermiddag i 

barmarksesongen. 

 

Det har i år vært et godt samarbeid med naboklubbene på treningssiden for de mellom 11-16 år. 

11 og 12-åringene har hatt 4 dagssamlinger med godt opplegg og god oppslutning. 13-16-åringene 

har trent ukentlig med Hamar både på barmark og snø, og vi ser at et større miljø er positivt både 

for det sosiale og for god matching på trening. I tillegg ble det gjennomført felles langturer med 

alle naboklubbene hver søndag fra juni til november og noen kreative fellesøkter enkelte torsdager 

med felles kveldsmat etterpå. 

 

Turlangrenn 17+: Har fast sirkeltrening på tirsdager i gymsalen på Arstad. Det var forsøk med 

felles løpetrening på søndager sommeren 2015 uten noen stor oppslutning. Som tidligere år settes 

det opp buss til Birkebeinerrennet i 2016. 

 

Vi har hatt 9 utøvere med i Skiteam Hedmarken (2 i gruppe 1 og 7 i gruppe 2). 4 deltok på 

Norgescup i Steinkjer i januar og 4 på Norgescup på Hovden i februar. Beste plasseringer hadde 

Lars-Haakon Kvernvolden i Steinkjer der han ble nr. 17 på sprintprolog (nr. 4 i kvartfinale), nr. 31 

på 7,5 km skøyting og nr. 35 på 10 km klassisk. 3 utøvere deltok på junior NM på Gåsbu i 

begynnelsen av mars, der Oskar Kjonerud-Waage ble nr. 62 på 10 km klassisk og nr. 65 på 10 km 

fristil. Agnes L. Børresen ble nr. 84 på 7,5 km klassisk og nr. 70 på 5 km fristil. Begge deltok på 

stafettlagene til Hedmark skikrets. Det gjorde også Martine Slokvik. Lars Haakon er kvalifisert til 

finale i Norgescup på Beitostølen senere i mars. 

 

Våre utøvere har også deltatt på Sjusjøcup og KM. Ottestad har en del utøvere som deltar på 

Sjusjøcup rundt i Hedmark, og det har her vært flere gode resultater gjennom vinteren. KM: Lars-

Haakon tok sølv i KM fristil M17. Lars Kringlebotn, Anders Lang-Ree og Oskar Kjonerud-

Waage tok sølv i KM stafett menn junior. Ottestad hadde ingen deltakere i Hovedlandsrennet 

denne sesongen. I Ungdommens Holmenkollrenn for 13-14 åringer stilte 3 løpere, og det beste 

resultatet fikk Simen Olsen Kirkevik med en 50.plass i klassisk. 

 

Mandagstreningene har vært stor suksess og det har vært samlet opp mot hundre barn.   

De fleste gruppene har beholdt antall barn gjennom hele sesongen men vi ser at vi sliter på grunn 

av lite snø. Mange mister motivasjonen da vi må begynne å reise til Budor. For øvrig må vi 

berømme Nordbygda/Løten ski som har leid ut skistadion på Budor helt gratis til oss i vinter. 

 
Mange utøvere har vært med på klubbrennene på Gåsbu i tillegg til terminfestede sone-, krets- og 

landsrenn, selv om vi kunne tenke oss enda bredere deltakelse. Sportslig utvalg satt opp noen 

prioriterte renn med samlingsplass og smøreservice noe vi ser på som viktig miljø-og 

inkluderingsfaktor. OIL har også prioritert å delta på stafetter med flere lag, bl.a. 

Madshusstafetten hvor vi stilte med hele 17 lag. 

 



 

Flere av våre turrennløpere har vært aktive i vinter hvor Birkebeinerrennet som vanlig blir 

høydepunktet. Der stiller Ottestad med 19 løpere. 

 

Arrangement 

Nytt av sesongen var Sommerskiuka på Hamar i august. Dette var et arrangement som kom i 

stand i samarbeid mellom Sparebanken Hedmark og klubbene Ottestad, Hamar Skiklubb, Vang 

skiløperforening og Nordbygda/Løten Ski. Arrangementet hadde ulike konkurranser og 

treningsopplevelser i løpet av sommeruka der over 200 utøvere fikk oppleve ski på sommerføre. 

Ottestad fikk 21 000 kroner i inntekter fra arrangementet.  

Skigruppa arrangerte siste helga i oktober HA løpsfestival/Ottestadstien rundt med stafetter på 

lørdag og enkeltløp søndag. Totalt var det ca. 450 løpere i sving i løpet av helga. Start og mål var i 

år lagt til den nye Ottestadhallen og den offisielle åpningen av hallen ble lagt sammen med vårt 

arrangement. Potensialet for å få enda flere deltakere med på denne løpsfestivalen er absolutt 

tilstede. Ved bredere markedsføring og litt tidligere start med dette så skal vi kunne få til det. 

Arrangementet ga oss en inntekt på 40 000 kroner. 

20. desember arrangerte vi renn nr. 2 i 2015-utgaven av Tour de Hedmarken, Ottestadrennet. På 

grunn av lite snø måtte vi flytte rennet fra Gåsbu til Natrudstilen på Sjusjøen med få dagers 

planleggingstid. Rennet ble avviklet på en meget profesjonell måte og nærmere 700 løpere startet. 

Regnskapet viser 67 000 i overskudd på arrangementet. 

13. og 14. februar var det tid for det spektakulære Budor skifestival/Helt konge som i år var renn 

nr. 7 og 8 i Sjusjøcup. Lørdag kveld gikk rennet som motbakkerenn i flomlys opp alpintbakken på 

Budor. Søndag var det langdistanse fristil. Totalt hadde vi ca. 550 starter. Inntektene fra helga ble 

ca. 60 000 kroner. 

I tillegg har det vært arrangert to Telenorkarusellrenn og på Idrettsplassen i vinter. Det siste ble 

sammenslått med klubbmetserskapet. På det første rennet startet over 120 barn og på det siste 

inkludert klubbmesterskapet rundt 150 løpere. 

 

 

Miljø 

Miljøsamlingen på Venabu første helgen i desember ble en fin opplevelse for 80 store og små fra 

klubben vår. Vi hadde fine skiforhold og en flott sosial opplevelse. 

Det har vært tilbud om kveldsmat på alle mandagstreningene og oppslutningen har vært stor. På 

siste trening før jul ble det servert julegrøt. Det synes som om barna setter stor pris på dette 

tilbudet. 

 

Snøproduskjon/utfordringer 

Vi har denne sesongen ikke hatt snøproduksjon på Idrettsplassen etter beslutning på årsmøtet i 

2015. Med en så snøfattig vinter som vi har hatt så ser vi at dette er noe vi trenger. Snø og gode 

skiforhold er vesentlig for motivasjonen og rekrutteringen og vi tror det er viktig at vi prioriterer å 

få til snøproduksjon. 

 

Regnskap 

Skigruppas regnskap (egen sak på årsmøtet) viser et årsresultat på kr 8 852,-. Det kan også nevnes 

at klubben har valgt å støtte deltagelse på alle skirenn, ved å betale kontingenten (gjelder ikke 

turrenn). Dette er en stor utgift for klubben, men vi ser det som en viktig del av tilbudet å 

stimulere til deltagelse på skirenn. Likefullt har klubben valgt å sponse Miljøsamlingen på 

Venabu med kr 20 000, noe som medførte reduserte priser for alle, samt rabatter for trenerne (halv 

pris).  

Styret vil takke alle glade skiløpere, trenere og støtteapparat. 

 

Styret 

Ottestad IL Ski 



 

 


