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Oslo Skøiteklubs årsmøte 
 
Onsdag 30. mars 2016 kl. 19.00 i Skøytemuseet på Frogner stadion 

 

Dagsorden: 
1. Åpning. 

    a. Godkjenning av de stemmeberettigete. 

    b. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden. 

    b. Valg av dirigent, sekretær og to personer til å underskrive protokollen. 

2. Årsmelding for 2015/16. 

3. Regnskap for 2015 i revidert stand. 

4. Innkomne forslag og saker. 

    -Endring av OSKs lov i samsvar med NIFs bestemmelser 

5. Fastsettelse av medlemskontingent. 

6. Budsjett for 2016. 

7. Behandling av klubbens organisasjonsplan. 

8. Valg. 

9. Utmerkelser. 

10. Avslutning. 

 

Alle medlemmer av Oslo Skøiteklub har adgang til årsmøtet. 

Stemmerett har de som har vært medlem i minst en måned, har fylt 15 år, møter personlig og har betalt 

kontingenten for inneværende år innen årsmøtet settes. 

Styret oppfordrer alle medlemmer til å møte fram på årsmøtet! 

 

STYRET 
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Punkt 4: Innkomne forslag og saker: 
 
Til OSKs årsmøte 30. mars 2016 
 
FORSLAG OM ENDRING I LOV FOR OSLO SKØITEKLUB: 
 
Hele loven er blitt omarbeidet (se nedenfor) for å bli i samsvar med ny basis-lovnorm vedtatt av Norges 
idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite. 
Det enkelte idrettslags lov skal være godkjent av Idrettsstyret, jf. NIFs lov. 
NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i idrettslagene. I tilfelle lag som er medlem av 
NIF har lovbestemmelser som er i motstrid med NIFs lov, vil lagets lov være tilsvarende ugyldig. 
Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hva alle idrettslag må ha i sin lov. Ved 
endring av loven kan idrettslagene legge til det de ønsker og som anses nødvendig for idrettslaget, så lenge 
tilleggene ikke strider mot NIFs lov og bestemmelser, eller mot denne basis-lovnormen. 
 
Foreslått ny lov er tatt inn i sin helhet i årsberetningen for OSK for 2015/16. 
 
Styret ber om tilslutning fra årsmøtet til denne omarbeidingen av klubbens lov. 
 
Styret ber også om fullmakt fra årsmøtet til å oppdatere loven i samsvar med fremtidige endringer i NIFs 
regelverk og lovnorm for idrettslag. 
 
 
Oslo 7. mars 2016 
 
STYRET
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Protokoll for Oslo Skøiteklubs årsmøte 2015  
 
1. Åpning 

Årsmøtet i Oslo Skøiteklub ble avholdt i klubblokalene på Frogner stadion tirsdag 26. mai 2015, klokken 19.00. Det 
var 22 medlemmer til stede, hvorav 4 æresmedlemmer av klubben. 
 
Hasse Farstad leste minneord over Daniel Aarnes.                                            
Daniel Aarnes ble hedret med ett minutts stillhet. 
 
Godkjenning av stemmeberettigede 
Totalt 22 medlemmer ble godkjent som stemmeberettigede. 
 
Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 
Innkalling, saksliste og forretningsorden ble godkjent. 
 
Valg av dirigent og sekretær samt to representanter til å underskrive protokollen 

 Per Erik Martinussen ble valgt til møteleder og Anne Benjaminsen til sekretær. 

 Anne Kari Sjaastad og Hans Petter Carlsen ble valgt til å underskrive protokollen. 
 

2. Styrets beretning for 2014/2015 
Styrets beretning 
Styrets beretning ble enstemmig vedtatt.          

Kunstløpskomiteens beretning 
Kunstløpskomiteens beretning ble enstemmig vedtatt. 

Hurtigløpskomiteen 
Hurtigløpskomiteens beretning ble enstemmig vedtatt med følgende kommentar: På side 58 er løpere under 12 år 
rangert, noe som er i strid med barneidrettsbestemmelsene. 

Skøyemuseets beretning 
Skøytemuseets beretning ble tatt til etterretning. 

3. Regnskap for 2014 
Revisor Hans Petter Carlsen leste revisjonsberetningen på vegne av seg selv og revisor Øivind Øiseth. Årsregnskapet 
viser et overskudd på kr 18 420. Dokumentasjonen for regnskapet og regnskapsføringen er i samsvar med idrettens 
regnskapsbestemmelser, og revisorene mener at årsregnskapet for 2014 kan fastsettes som OSK s årsregnskap for 
2014. 

Årsregnskapet ble enstemmig vedtatt 

4. Innkomne forslag og saker 
Det var ingen innkomne saker til behandling i årsmøtet. Det har kommet et forslag som refereres under punkt 7. 
 

5. Fastsettelse av medlemskontingent 
Styret foreslo å videreføre eksisterende medlemskontingent på kr 200. 
 
Årsmøtet vedtok enstemmig å videreføre eksisterende medlemskontingent på kr 200 
 

6. Budsjett for 2015 
Klubbens leder Per Erik Martinussen gjorde rede for styrets forslag til budsjett for 2015. 
 
Ingar Lae nevnte at offentlig tilskudd varierer fra år til år begge veier. Det ble også stilt spørsmål ang grasrotandelen 
og trenerutgifter kunstløp kontra hurtigløp som leder Per Erik Martinussen redegjorde for. 
 
Budsjettet for 2015 ble enstemmig vedtatt. 
 

7. Behandling av klubbens organisasjonsplan 



5 
 
 

Klubbens leder Per Erik Martinussen gjorde rede for klubbens organisasjonsplan.  
Årsmøtet vedtok enstemmig klubbens organisasjonsplan. 

Det har kommet et forslag ang sportsplan og sportsutvalg. Av formelle grunner, kan saken ikke behandles på 
årsmøtet. Styret mener at kunstløpskomiteen allerede utgjør  

sportsutvalget, men har invitert initiativtakeren til neste styremøte for å presentere forslaget 

8. Valg 
Anne Kari Sjaastad presenterte valgkomiteens innstilling. Valgene ble gjennomført i henhold til klubbens lov og 
valgkomiteens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
OSKs styre 
Leder:  Per Erik Martinussen  Gjenvalg  Ett år 
Nestleder:  Tore Gleditsch   Gjenvalg  Ett år 
Sekretær:  Anne Benjaminsen  Gjenvalg  To år 
Kasserer:  Anneli Aschim Lae  Ikke på valg Ett år 
Styremedlem: Eli Størksen   Gjenvalg  To år 
   Lars Myhre   Ikke på valg 
   Christian F Pedersen  Ikke på valg 
Varamedlem: Finn Bakke   Gjenvalg  Ett år 
Revisorer:  Hans Petter Carlsen  Gjenvalg  To år 
   Asbjørn Palm   Gjenvalg  Ett år 
Vararevisor:  Øivind Øiseth   Ikke på valg  
 
Etter forslag fra styret ble følgende valgkomite enstemmige valgt: 
Medlem:  Morten Staubo 
   Anne Kari Sjaastad 
   Ingar Lae 
Varamedlem: Laila Andresen 

 
9. Utmerkelser 

Anne Kari Sjaastad, Anne Moell og Pål Granberg ble utnevnt til Livsvarig innvoterte medlemmer og var invitert til 
årsmøtet for å motta diplom og klubbens merke. Anne Moell og Pål Granberg var forhindret i å delta i møtet men vil 
bli hedret ved en senere anledning. 
 

10. Avslutning 
Leder av OSK s Aldermannsliga, Hans Petter Carlsen, takket styret på vegne av  ligaen Han trakk fram bl.a. høy sportslig 
aktivitet, god økonomistyring og flott beretning. 
 
Leder Per Erik Martinussen avsluttet årsmøtet med å fortelle om et begivenhetsrikt år.      Det har vært god fremgang i 
kunstløp, med bla 13 utøvere i LM/NM og fire i Nordisk Mesterskap og deltakelse av Juni Marie Benjaminsen i Junior VM 
og Ungdoms OL.  
 
Hurtigløp er i vekst og har en ivrig aktiv gruppe i tillegg til egen skøyteskole. Videre har det vært mange 
sponsorarrangementer bla i Spikersuppa, på Storo Storsenter, og et flott Jubileumsshow som avslutning på 150 års 
jubileet. God drift i år også av skøyteskolene, og god gjennomføring av klubbens stevner slik som OSK Interskate i 
kunstløp, samt OSK Cup og Siste Indre i hurtigløp.  
 
Sonja Henie Ishall har planlagt byggestart 2016 og skal være ferdig 2017. OSK håper å kunne arrangere NM i kunstløp 
2018 i den nye hallen. 
 
Lasse Efskind opplyste at det er lovpålagt å ha kunstnerisk utsmykning i Sonja Henie Ishall og håper at det blir tatt med i 
planen. Pådrivergruppa tar opp denne saken videre. 
 
Det ble en diskusjon om iskvaliteten på Frogner Stadion og diverse tiltak i forhold til dette, bla å forbedre vedlikeholdet av 
isen og muligheter for å forbedre kunstisanlegget i forbindelse med bygging av Sonja Henie Ishall.  
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Styret ser fram til en ny sesong. 
Til slutt takket Per Erik alle fremmøtte, Skøytemuseet og Huskomiteen, og for ny tillitt til Styret. Det ble opplyst at 
Huskomiteen har fått et nytt medlem, Pelle Hjort, i tillegg til Hans Petter Carlsen, Finn Bakke og Knut Juvdal. 
 
Årsmøtet ble hevet kl.20.35. 
 
 
Anne Benjaminsen (sign) 
Årsmøtets sekretær 
 
 
 
 
Hans Petter Carlsen                 (sign)                                           Anne Kari Sjaastad                        (sign) 
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Styrets beretning for 2015/2016  
I perioden fra Oslo Skøiteklubs generalforsamling tirsdag 26. mai 2015 har styret i klubben 
hatt følgende sammensetning: 
Leder:   Per Erik Martinussen 
Nestleder:  Tore Gleditsch 
Sekretær:   Anne Benjaminsen 
Kasserer:  Anneli Aschim Lae 
Styremedlem:  Eli Størksen*  
Styremedlem:  Lars Myhre 
Styremedlem:  Christian F. Pedersen 
Styremedlem:  Finn Bakke* 
Varamedlem:  Finn Bakke* 
 
*Eli Størksen trakk seg fra sitt verv 24.09.2015 og Finn Bakke trådte inn som ordinært styremedlem fra samme 
dato.  
 
Det er holdt 8 styremøter i perioden. Styret har behandlet forhold som gjelder klubbens drift, inkludert 
budsjett og regnskap, og saker i tilknytning til klubbens trenings- og konkurranseaktivitet, stevner og øvrige 
arrangementer. 
Styret har også behandlet saker som gjelder klubbens forhold til Oslo kommunes organer for idrett og kultur, 
bydelsutvalget for Bydel Frogner og Idrettens samarbeidsutvalg for bydelen, Oslo Idrettskrets, Akershus og 
Oslo Skøytekrets og Norges Skøyteforbund. 
 
Beretningsperiode 
Grunnet endringer i sentralt regelverk i NIF og NSF skal klubben årsmøte avholdes innen 31.03. Beretningen 
gjelder perioden mellom årsmøtet i 2015 (26.05.2015) og årsmøtet i 2016 (30.03.2016), styret ønsker i 
utgangspunktet å avgi en beretning som omfatter hele den sportslige sesongen under ett, men i skrivende 
stund er flere stevner ikke avholdt. 
 
Medlemstall 
Klubben har per 31. desember 2015 et registrert medlemstall på 491. Medlemstallet pr. 31.12.2015 
rapporteres i forbindelse med den årlige idrettsregistreringen til Norges Idrettsforbund. 
 
Sportslig aktivitet 
Styret viser her til egne beretninger fra komiteene for kunstløp og hurtigløp. Styret synes det er meget gledelig 
at våre skøyteskoler på Frogner stadion og i Grünerhallen har samlet 281 deltakere i sesongen 2015/16. 
Inkludert i dette tallet er elever i kortbane/hurtigløpsskolen. I tillegg har klubben driftet drop-in skøyteskole 
ved StorO.  
 
Sportslige arrangementer 
Kunstløp 
OSK arrangerte stevne i Lørenhallen 26.-27. september 2015 for klassene Oppvisning, Cubs og 
Springs. 
Klubben arrangerte internasjonalt stevne (OSK Interskate) i Grünerhallen 5.-6. mars 2016 for klassene Debs, 
Novice, Junior og Senior.  
Kretsmesterskapet for sesongen 2015/16 arrangeres av Asker kunstløpklubb 12.-13. mars 2016. 
Klubbmesterskapet vil bli avholdt i løpet av Vårisperioden 11.04-15.05-16. 
 
Hurtigløp  
Siste Indre ble den 28.02 arrangert på Frogner Stadion under fantastiske forhold, og sportslig ble 
arrangementet en suksess med mange gode tider. OSK-cupen ble dessverre ikke arrangert denne sesongen, 
men vi håper og kunnegjennomføre dette igjen neste år. Klubben ønsker med OSK-cupen er å vise at OSK igjen 
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er på banen, samt å profilere Frogner stadion som en aktuell trenings- og konkurransearena. Det har vært 
holdt egen hurtigløps skøyteskole på Frogner Stadion. De aktive løperne har deltatt i mange konkurranser. Det 
er gjennom sesongen satt mange personlige rekorder og to meget gledelige nye klubbrekorder på 400- og 500 
meter for 10-åringer. 
 
Andre arrangementer  
For 8. år på rad holdt klubben kunstløpsshow, også denne gang over to dager, i desember 2015. 
”Dance on ice” i Furuset Forum ble nok et spektakulært show, med et avansert lys- og musikkopplegg.  
Klubbens sponsoravtale med StorO-senteret ble videreført i sesongen 2015/16. Som en del av avtalen 
gjennomførte klubben flere arrangementer på kunstisen som er anlagt ved senteret bl.a. åpnings- show og 
Fashion on Ice. 
 
Som i 2013 og 2014 fikk OSK muligheten til å stå for åpningsshowet ved åpningen av isen i Spikersuppa for 
sesongen. Flere fengende nummer fra årets jubileumsshow slo godt an foran et stort antall fremmøtte i 
Spikersuppa. Klubben fikk også det ærefulle oppdraget å markere Kong Harald og Dronning Sonja sitt 25-års 
jubileum med en et flott show i Spikersuppa for å hedre kongeparet.  
 
Også sesongen 2015/16 vil Oslo Skøiteklub være ansvarlig for Vårisen på Jordal, som benyttes av egne og 
andre klubbers kunstløpere. Vårisen planlegges avviklet over en 5 ukers periode etter påske. Som i 2015 er 
Vårisen en kombinasjon av kommunal og «kjøpt is» og har blitt en gunstigere løsning for klubben enn tidligere 
sesonger. Dette er likevel et meget stort økonomisk og organisatorisk løft, med stor sportslig og økonomisk 
verdi. Takket være stor frivillig innsats fra klubbens tillitsvalgte og medhjelpere klarer vi å gjennomføre dette. 

Frogner stadion – Sonja Henie Ishall og flerbrukshall 
Sonja Henie Ishall og flerbrukshall gjennomgår fortiden konsekvensutredning 2 og er samtidig med i det nye 
byrådets samlede behovsvurdering for nye idrettsprosjekter i Oslo. Grunnet sannsynlig budsjettøkning for 
hallene samlet sett trengs det en ekstra bevilling for å kunne realisere begge hallene. Da det allerede er avsatt 
270 millioner til prosjektet har Pådrivergruppen for Frogner Stadion lansert ønske, og arbeider aktivt for å dele 
prosjektet i to trinn, der del 1 i tråd med idrettens prioriteringer skal være ishallen. Tidligste ferdigstillelse av 
hallen vil nå sannsynligvis være våren 2018. 
Vi tror fortsatt på at vi kan si, «med ishall i sikte», selv om det nå har oppstått ytterligere en forsinkelse! 

 
Husstyret 
Husstyret er opprettet som et felles ledd for OSK og Skøytemuseet. Husstyret skal blant annet organisere 
bruken av lokalene for medlemmene, samt utleie av lokalene. 
Husstyret, som er gjenoppnevnt for perioden 1. januar – 31. desember 2016, består av Hans Petter Carlsen 
(leder), Knut Juvdal , Finn Bakke og Pelle Hjorth. 
Husstyret utfører et betydelig arbeid for klubben og er med på å gjøre lokalene på Frogner stadion til et trivelig 
samlingssted for klubbens medlemmer.  
 
Oslo kommune 
I politisk sammenheng forholder Oslo Skøiteklub seg primært til Byrådsavdelingen for miljø og samferdsel og 
til komiteen for samferdsel og miljøvern i Oslo bystyre. Når det gjelder aktiv idrett og utbygging samt bruk av 
Frogner stadion, er det Bymiljøetaten ved Idrettsavdelingen som er det viktigste organet i kommunal 
sammenheng. I 2015 ble Kultur og idrettsbygg Oslo KF etablert som eget foretak i Oslo kommune og er en 
viktig samarbeidspart i forbindelse med etableringen av Sonja Henie ishall. 
Klubben har hatt et konstruktivt samarbeid både med Bymiljøetaten, Kultur og idrettsbygg Oslo KF og med de 
politiske samferdsels- og miljøvernmyndighetene i perioden. Slik vi ser det, har alle involverte en felles 
oppfatning av hvor viktig utbyggingen og moderniseringen av Frogner stadion er for bydelens og byens barn, 
ungdom, mosjonister og konkurranseutøvere – sommer som vinter. 
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Likevel er det tydelig at Oslo Skøiteklub, driverne av Frogner stadions garderobe/skøyteutleie/kafe, og alle 
andre grupper innen skøytesporten og den lokale idretten må alliere seg for å fremme god drift av Frogner 
Stadion. 
 
Oslo Idrettskrets 
I kampen om kommunale bevilgninger og tippemidler har OIK i en årrekke hatt Frogner stadionutbyggingen 
høyt på prioriteringslisten. I 2010 ble første byggetrinn med hel kunstisflate med toppdekke kunstgress, 
rehabilitering av eksisterende bygningsmasse, vedtatt av Oslo bystyre. OIK støtter opp under realiseringen av 
en Sonja Henie ishall og flerbrukshallen. 
Det holdes ting i OIK med tre års mellomrom, og ved tinget i 2015 ble Ingar Lae fra OSK gjenvalgt som 
styremedlem. Vi er meget glad for den jobben Ingar gjør i dette vervet. 
 
Idrettens Samarbeidsutvalg (ISU) Bydel Frogner 
Tore Gleditsch fortsatte i perioden sitt verv som varamedlem av arbeidsutvalget i ISU Bydel Frogner, som også 
i denne perioden har vært en solid støttespiller for utbyggingen av Frogner stadion. ISU er det lokale organ for 
det kommunale Idrettsrådet, som i Oslo er identisk med styret i Oslo Idrettskrets. 
 
ISU innstiller overfor Idrettsrådet på fordelingen av aktivitetsmidler til bydelens idrettslag, og gir også 
anbefaling overfor Idrettsrådet av hvilke planlagte nye idrettsanlegg som skal prioriteres for bevilgninger 
gjennom den rullerende 4-årige kommunedelplanen. 
 
Stig Ove Ness fra Oslo Taekwondo Klubb fortsatte i perioden som leder for arbeidsutvalget. 
 
Akershus og Oslo Skøytekrets 
Ingar Lae ble gjenvalgt som styremedlem i Akershus og Oslo Skøytekrets (AOSK) i mai 2015 for en periode på 2 
år. Hans Petter Carlsen og Hasse Farstad har i samme periode ansvar for revisjon av regnskapet i AOSK. AOSK-
styret spiller en viktig rolle i fordelingen av istid i haller og på utendørsbaner, og er det direkte bindeleddet 
mellom NSF og kretsens klubber. 
 
Offentlige og andre tilskudd  
Klubben mottok i perioden 324.088 kroner i offentlige og andre tilskudd. I all hovedsak kommer midlene fra 
Oslo Idrettskrets i form av driftsmidler, støtte til anleggs- og lokalleie, aktivitetsmidler og andel av 
bingoinntekter. I tillegg har klubben fått tilskudd fra Bydel Ullern, samt fra Grasrotandelen i Norsk Tipping. 
Disse tilskuddene danner mye av grunnlaget for at OSK kan yte et bredt og kvalitetsmessig godt aktivitets- og 
idrettstilbud til barn og unge i en rekke bydeler i Oslo, og vi takker for den tilliten som vises klubben gjennom 
disse tilskuddene og støtten. 
 
Aldermannsligaen 
På Aldermannsligaens årsmøte den 15. januar 2016 ble følgende styre valgt: Rådsformann Hans Petter Carlsen, 
viserådsformann Finn Bakke, sekretær Tor Hamnes, kasserer Kåre Nerstad, styremedlem Erik Ekornhol, 
1.suppleant Martin Holtung, 2.suppleant Svein Syversen og revisor Erik Gulbrandsen. 
 
Sonjastatuetten 
Den ble i 2014 tildelt Anne Line Gjersem fra Asker Kunstløpsklubb. Statuetten deles ut hvert annet år og ble 
ikke delt ut i 2015. 
 
Hovedmålene for utdeling av statuetten er: 

 å hedre kunstløpsdronningen Sonja Henies minne 

 å stimulere til interesse for og rekruttering til kunstløpssporten i Norge 
 
Komiteen for tildeling av Sonjastatuetten består av: 
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Vibecke Sørensen (komiteens leder og styremedlem i Skøytemuseet), Mona Adolfsen (ISU overdommer), 
Halvor Lauvstad (Norges Skøyteforbund), Ingrid Winther (komiteens sekretær), Per Erik Martinussen (leder for 
Oslo Skøiteklub). 

 
Oscarstatuetten 
Tildeling av Oscarstatuetten for sesongen 2014/15 ble tildelt Brittany Bowe tidenes raskeste 1000m på 
europeisk bane og VM gull på distansen med tiden 1.13,90. 
 
Tildeling av Oscarstatuetten for sesongen 2015/16 har ikke skjedd. 
 
Oscarstatuetten ble opprettet i 1958 til minne om skøytekongen Oscar Mathisen (1888-1954). Statuetten er en 
miniatyr av billedhuggeren Arne Durbans statue av Oscar Mathisen, som er plassert utenfor Frogner Stadion. 
 
Komitéen for utdeling av Oscarstatuetten 2016 består av Laila Andresen, Tron Espeli, Hasse Farstad, Ådne 
Søndrål og Arild Gjerde. 
 
Skøytemuseet  
For perioden 1. januar 2015 - 31. desember 2015 består styret i stiftelsen Skøytemuseet av Hasse Farstad, 
leder, Helene Bugge (OIK), nestleder, Edel Therese Høiseth, Bente Larsen kasserer og varamedlem Vibecke 
Sørensen (NSF) og Pelle Hjorth. 
Hans Petter Carlsen er museets bestyrer. 
 
Komiteen for videreutvikling av Skøytemuseet (VAS) har videreført sitt arbeid med Pelle Hjorth som 
prosjektleder. Foruten Pelle består komiteen av Finn Bakke, Helene Bugge og Hasse Farstad. 
 
OSKs hjemmesider 
På internettadressen (www.oslosk.no) finner vi OSKs hjemmesider som har stor betydning for spredning av 
informasjon om og for klubbens medlemmer – og for folk utenfor klubben som er interesserte i kunstløp og 
hurtigløp, eller skal delta i klubbens stevner og andre aktiviteter. Ella Sofia Roll-Lund er web-master og 
klubbens styre vil rette en stor takke til Ella for arbeidet hun utfører med klubbens hjemmesider. 
 
Økonomi og regnskap  
Regnskapet for perioden 1. januar - 31. desember 2015 viser et overskudd på 39.673 kroner. Dette har lyktes 
selv om vi samtidig har brukt betydelige midler for å styrke den sportslige aktiviteten og kvaliteten innen 
kunstløp og hurtigløp i klubben. Vi takker kasserer Anneli Aschim Lae og regnskapsfører Tor Olsen for et meget 
godt og ryddig arbeid med klubbens regnskaper. 

 
Takk! 
Styret benytter denne anledningen til å takke alle som har bidratt til klubbens beste i 2015/16, og i særlig grad 
de aktive og trenerne, tillitsvalgte i alle ledd, stevnefunksjonærene, Skøytemuseet, Aldermannsligaen, 
Jubileumskomiteen, komiteen for tildeling av Sonja Hennie statuetten, komiteen for tildeling av Oscar 
statuetten og alle foreldre som gjør en innsats. Denne innsatsen er helt avgjørende for OSKs virksomhet. Vi vil 
også takke de som yter økonomisk støtte til klubben og dens arrangementer gjennom annonser på klubbens 
hjemmesider, reklameseil, programannonser, premiegaver og lignende. En spesiell takk også til de medlemmer 
som representerer OSK som tillitsvalgte og ansatte i International Skating Union (ISU), Norges Skøyteforbund 
(NSF), Akershus og Oslo Skøytekrets (AOSK), Oslo Idrettskrets, Bydel Frogner, Right to Play, og i andre 
sammenhenger. 
 
Oslo, 16. mars 2016  
STYRET 
Per Erik Martinussen (leder), Tore Gleditsch (nestleder), Anneli Aschim Lae (kasserer), Anne Benjaminsen 
(sekretær), Lars Myhre (medlem), Christian F. Pedersen (medlem) og Finn Bakke (medlem). 
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Oslo Skøiteklubs æresmedlemmer per 7.mars 2016 
Laila Andresen         innvotert 25. mai     1999 
Finn Bakke             innvotert 20. mai     1996 
Hans Petter Carlsen   innvotert 25. mai     1987 
Stein Carlsen         innvotert 28. mai     1985 
Odd Ellingsen         innvotert 22. mai     1989 
Hasse Farstad         innvotert 26. mai     2008 
Egil Fjellhaug        innvotert 27. mai     2002 
Knut Juvdal           innvotert 30. mai     2005 
Bente E. Larsen       innvotert 29. mai     1995 
Per Erik Martinussen  innvotert 23. mai     2013 
 
OSKs representasjon utenom klubben 
ISU Teknisk komite                          Tron Espeli, leder 
NSF Kontrollkomiteen                     Hans Petter Carlsen 
                                            Bente Larsen, vara 
Domsutvalget                            Nils Dagfinn Lier,medlem 
Statistikk/rekordutvalget               Tron Espeli, medlem 
Kortbanekomiteen                        Morten Staubo 
Ungdoms-OL 2016                         Lars Kvaalen 
                                     Morten Staubo 
Akershus og Oslo Skøytekrets        Ingar Lae, styremedlem 
                                            Hans P. Carlsen, revisor 
                                            Hasse Farstad, revisor 
Oslo Idrettskrets                           Ingar Lae, styremedlem 
Bydel Frogner – idrettens samarb.utvalg   Tore Gleditsch, varamedlem 
Pådriver-/Brukergruppen Frogner Stadion   Per Erik Martinussen 
                                            Hasse Farstad 
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Årsberetning OSK  Kunstløp - sesongen 2015/2016 

ORGANISASJON:  

Styret i Oslo Skøiteklub har denne sesongen bestått av Per Erik Martinussen (leder), Tore Gleditsch (nestleder), 

Anne Benjaminsen (sekretær), Anneli Aschim Lae (kasserer), Christian Pedersen (styremedlem), Lars Myhre 

(styremedlem), Eli Størksen (styremedlem 2015) og Finn Bakke (varamedlem 2015, styremedlem 2016). 

Kunstløpskomiteen (KK) har bestått av Per Erik Martinussen, Anneli Aschim Lae, Kristin Slørdahl, Trine Nathan, 

Eli Størksen (2015), Sondre Sandberg og Alice Fadnes Fevang (2016).  

Skøyteskole- og kulturkomiteen har bestått av Christian Velle,  Matylda N. Guzik og Tore Gleditsch.  

 

SESONGEN 2015/2016:  

Istrening 

Sesongen startet i august med istrening i Ungdomshallen på Jordal, i Grünerhallen og i Furuset Forum.  På 

Jordal, hvor vi har delt is med OI, har OSK trent mandager, onsdager, fredager og søndager. Tirsdager og 

lørdager har vi vært i Grünerhallen, og også denne sesongen har vi kjøpt istid i Furuset Forum på torsdager. De 

store konkurranseløperne (fra debs og oppover) har i tillegg hatt morgentrening en dag i uken i Manglerud 

ishall, Furuset Forum og i Jar Isforum. 

Barmark/ballett 

Som tidligere år har vi  gjennom hele sesongen hatt tilbud om barmark og ballett for alle konkurranseløpere. 

Barmarkstreningene i regi av klubbens trenere har foregått på Sagene skole og  Foss skole på tirsdager. I tillegg 

har både små og store løpere hatt spensttrening med Dan Simion på Bislett/Sognsvann på lørdager. 

Eliana Barc har stått for ballettundervisningen; for små løpere mandager på Majorstuen skole og for store 

løpere onsdager på Foss skole. 

Trenere i OSK 
 
Klubben har også denne sesongen hatt tre hovedtrenere:  

 
 

Susanne Lidholm Torgersen har bakgrunn som kunstløper og var på det svenske landslaget i en 
årrekke. Høydepunktet i karrieren var da hun I 1982 ble svensk og nordisk mester i junior klassen. 
Etter sin aktive karriere var hun i flere år med Holiday on Ice.  
Susanne kom til Norge i 1992 og har siden jobbet som trener. Hun har hatt løpere på landslagsnivå 
i mange år. Siden 2007 har hun vært en av hovedtrenerne i OSK. 
Han har deltatt  i ISU Nordic  Development Project 2010-2016 

 

Anna Pushkova er norsk-russisk tidligere kunstløper. Hun har Bachelor i Idrett fra HIB i Bergen, og 
har gjennomført 4 års utdanning i NORDIC DEVELOPMENT PROSJEKT ( Successfully competitive 
Figure skating curriculum that include technical, tactical, physical, psychological, and 
Environmental performance factors.)  
Hun er kunstløpkoordinator i Norges Skøyteforbund.  
Anna vant isdans på TV2 i 2007 sammen med Pål Anders Ullevålseter. 
Han har deltatt  i ISU Nordic  Development Project 2010-2014. 
 

 

Aleksandr Smokviner tidligere Ukrainsk landslagsløper og kom på 3. plass i ungdoms OL i 1997.  
Han har utdannelse fra National University of physical education and sport.  
Aleksandr har 13 års erfaring som profesjonell kunstløptrener, og har de siste 10 årene vært 
hovedtrener. Aleksandr har jobbet som trener  i OSK siden 2006.  
Han har deltatt  i ISU Nordic  Development Project 2010-2014. 
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Norges skøyteforbund og OSK  
 

Forbundslag 2015/2016  

Norges skøyteforbunds forbundsgrupper denne sesongen har bestått av Elitelag, Juniorlag og Rekrutteringslag, 

og OSK har vært representert med fire løpere. 

 

Elitelag:  Juni Marie Benjaminsen 

Juniorlag:  Cindy Xia og Madeleine Lidholm Torgersen 

Rekrutteringslag:  Martine Sandberg  

 

Flere av klubbens løpere har dessuten vært invitert til forbundssamlinger. 

 
Uttak til internasjonale stevner 
I løpet av sesongen har Norges Skøyteforbund tatt ut følgende OSK-løpere til å representere Norge i 
internasjonale stevner:   

ISU JGP 
Bratislava    Cindy Yu Xia 
Riga   Juni Marie Benjaminsen (16.pl) 
Toruń   Madeleine Lidholm Torgersen (deltok ikke) 
Logroño   Juni Marie Benjaminsen (14.pl) 
 
ISU CS Tallinn Trophy Juni Marie Benjaminsen (12.pl) 
 
Ungdoms-OL (YOG), Lillehammer 
Norges Skøyteforbund tok ut Juni Marie Benjaminsen(15.pl) fra OSK til å presentere Norge i Ungdoms-OL 
(YOG) på Lillehammer 13.- 21.februar 2016. 
 
NM/LM 2016 
Til Norgesmesterskapet og landsmesterskapet 06.- 7.februar 2016 i Bergen ble følgende løpere tatt ut: 

Junior kvinner Juni Marie (2.pl), Madeleine L T (3.pl), Andrea L (4.pl), Pernille M (8.pl) og Madeleine E 

Novice jenter Kari Sofie (1.pl), Martine (3.pl), Sara Ø(9.pl) og Dina (11.pl) 

Debs jenter Charlotte (4.pl), Christine (6.pl), Nayah (7.pl) Ronja og Magdalena 

Basic jenter Ella Sofia (7.pl) 

Norgesmesterskapet og landmesterskapet i kunstløp ble i år arrangert i Bergenshallen 5.–7. februar. OSK var 

den klubben med aller flest deltakere av klubbene i Norge! Vi hadde 16 kvalifiserte løpere, hvorav 15 deltok. 

Mange deltok for første gang i NM/LM, eller første gang i ny klasse  

Nordisk mesterskap 2016 
Norges Skøyteforbund tok ut følgende OSK-løpere til Nordisk mesterskap i Aalborg 24.- 28.februar 2016: 
Junior kvinner  Juni Marie (6.pl) og Madeleine L T (18.pl) 
Novice jenter Kari Sofie (15.pl) og Martine (17.pl) 
 
Av 11 norske representanter var 4 fra OSK. I mesterskapet deltar de beste løperne fra Norge, Sverige, 
Danmark, Finland og Island, i tillegg til flere land i senior-klassen. 
 



 
 

Internasjonale og nasjonale stevner  
Det har vært stor aktivitet denne sesongen med mange stevner både lokalt, nasjonalt og i utlandet. 
 
 
Internasjonale stevner: 

Følgende OSK-løpere har deltatt i internasjonale klubbstevner: 

Oktoberkonkurransen, Danmark 
Junior   Sara S G og Madeleine E 

Reykjavik International Games 
Novice   Martine og Kari Sofie  

Volvo Open Cup, Riga 
Junior    Andrea L(18.pl) og Pernille (18.pl) 
Novice   Martine og Kari Sofie  

OSK Interskate 
Senior kvinner  Sunniva Hansen 
Junior kvinner   Madeleine E, Andrea, Madeleine L T og Pernille M 
Novice kvinner   Martine, Kari Sofie, Dina og Sara Ø 
Debs   Christine, Magdalena, Ronja og Nayah 
 

 

Nasjonale stevner: 

OSK-løpere har denne sesongen deltatt i konkurranseklassene: Senior, Junior, Novice, Debs, Basic, Springs, 

Cubs o/12, Cubs u/12 og Oppvisningsklassen. Nytt for sesongen er at Cubs deles inn i aldersklassene over og 

under 12 år, der man begynner i Cubs o/12 det året man fyller 12 år. 

 

19. – 20. september AKK, Askerhallen 

Junior kvinner   Juni Marie, Andrea L og Madeleine L T   

Novice jenter  Kari Sofie, Dina og Lisa D 

Debs jenter  Nayah  

26.-27. september OSK, Lørenhallen 
Springs   Therese, Andrea D og Emily  
Cubs u/12 år  Mathilde, Emma og Caroline  
Oppvisning:  Mina, Sofiya, Sunniva L-H, Anna, Vilja, Hannah og Milla  
  
10. – 11. oktober SKK, Siddishallen 
Junior kvinner   Sare S G, Andrea L og Madeleine E   
Novice jenter  Kari Sofie og Martine   
Debs jenter  Charlotte og Christine A  
 
17. – 18. oktober OI, Jordal Ungdomshall 
Springs   Therese og Andrea Aa D  
Cubs o/12 år  Ingeborg og Ida 
Cubs u/12 år  Mathilde og Caroline  
Oppvisning: Mina, Sofiya, Sunniva L-H, Anna, Vilja, Hannah, Josefine, Aurora, Maja, Pernille og Milla  
 



 
 

31. oktober – 1. november LIL, Bergenshallen 
Senior kvinner  Sunniva H 
Junior kvinner   Andrea L og Pernille M   
Novice jenter  Kari Sofie, Dina, Martine og Lisa D 
Debs jenter  Charlotte, Ronja, Magdalena og Christine A 
Basic jenter  Ella Sofia  
 
7. – 8. november HIL, Storhamar ishall 

Springs   Therese og Andrea Aa D  

Cubs o/12 år  Ingeborg og Ida 

Cubs u/12 år  Mathilde  

Oppvisning:  Mina, Sofiya, Sunniva L-H, Vilja, Hannah, Aurora, Maja, Pernille og Milla  

21. – 22. november TT, Tønsberg ishall 

Basic   Ella Sofia 

Springs   Therese og Emiliy 

Cubs o/12 år  Ingeborg og Ida 

Cubs u/12 år  Mathilde, Caroline og Emma  

Oppvisning:  Mina, Vilja, Pernille og Milla  

9. – 10. januar SSK, Sparta Amfi  
Senior kvinner  Sunniva H 
Junior kvinner   Juni Marie, Madeleine og Pernille M   

Novice jenter  Kari Sofie, Dina, Martine, Sara Ø og Lisa D 

Debs jenter  Charlotte, Ronja, Magdalena, Nayah og Christine A  

Basic jenter  Ella Sofia 

16. – 17. januar FKK, Stjernehallen 

Springs   Therese, Emiliy, Andrea D, Ingeborg og Mathilde 

Cubs o/12 år  Caroline og Ida 

Cubs u/12 år  Maja og Sunniva L-H 

Oppvisning:  Mina, Vilja, Pernille og Milla  

30. – 31. januar RKK, Skedsmo ishall 

Springs   Milla og Ingeborg  

Cubs o/12 år  Caroline og Ida 

Cubs u/12 år  Maja  

Oppvisning:  Mina, Sofiya, Vilja, Hannah, Aurora og Pernille  

12. – 13. mars KM, Askerhallen 
Senior kvinner  Sunniva H 
Junior kvinner   Madeleine E   

Novice jenter  Kari Sofie, Dina og Martine  

Debs jenter  Magdalena, Nayah og Christine A  

Springs   Therese, Anna, Andrea, Emily 

Cubs o/12 år  Caroline, Emma og Ida 

Cubs u/12 år  Maja  

Oppvisning:  Mina, Sofiya, Vilja, Hannah, Aurora og Pernille  



OSK -løpere representerte Norge

Juni Marie i Junior Grand Prix 
i Riga, Latvia og Logroño, 
Spania, i seniorklasse i Tallinn 
Trophy, Estland, Youth Olympic 
Games i Lillehammer og Nor-
dics 2016 i Danmark. Tatt ut til 
Junior VM i Debrecen, Ungarn

Nordisk Mesterskap i Ålborg, Danmark. Fra venstre Novice Martine, Junior Juni Marie og Madeleine 
L.T. og Novice Kari Sofie.

Cindy i Junior Grand Prix i 
Bratislava, Slovakia med trener 
Susann.

Madeleine i Junior i Nordics 
2016, Danmark

Martine i 
Novice i 
Nordics 
2016, 
Danmark

Kari Sofie 
i Novice i 

Nordics 2016, 
Danmark



OSK i NM/LM kunstløp

Første rad fra venstre: Dina, Magdalena, Christine, Ronja og Madeleine E. Andre rad fra venstre: 
Charlotte, Juni Marie, Sara Ø. og Martine. Tredje rad fra venstre: Kari Sofie, Ella Sofia, Pernille, An-
drea og Madeleine L.T. Sara S.G. måtte trekke seg pga skade

Debs Nayah

Debs Christine

Debs Ronja Debs MagdalenaDebs Charlotte



Novice Sara Ø.

Junior AndreaJunior Madeleine L.T.

OSK- medaljevinnerne fra venste: Bronse til 
Madeleine L.T. og sølv til Juni Marie i Junior og  
bronse til Martine og gull til Kari Sofie i Novice.

Novice Dina Novice Kari Sofie Junior Pernille

Junior Madeleine E.

Novice Martine

Junior Juni Marie Basic Ella Sofia



OSK -løpere i internasjonale klubbstevner  

Junior Andrea Volvo Open Cup 2015 Riga, Latvia

Novice Kari Sofie og Martine Volvo Open Cup 
2015 Riga, Latvia

Junior Sara S.G. og Madeleine E. København/
Gentofte

Novice Kari Sofie og Martine Reykjavik Interna-
tional Games 2016

Junior Pernille Volvo Open Cup 2015 Riga, Latvia



OSK i konkurranser - kunstløp

Springs Andrea D., Oppvisning/Cubs 
Sunniva L.H., Oppvisning/Springs Milla, 
Springs Therese, Oppvisning Aurora, 
Oppvisning/Cubs Maja, Oppvisning Mina

Springs Andrea D., Oppvisning/
Springs Milla, Springs Emily og 
Therese Oppvisning Pernille P. og 
Hanna

Oppvisning 
Carmela

Springs Emily
Cubs Caroline, Cubs/
Springs Ingeborg S.T. 
og Mathilde.

Oppvisning Julie og 
Victoria

Oppvisning foran fra venstre Mina, Hanna, Vilja 
og bak fra venstre Sofiya, Pernille P. og Aurora

Cubs/Springs Mathilde, Oppvisning/Springs 
Anna, Oppvisning Sofiya, Cubs Emma, Oppvis-
ning Aurora og Mina

Cubs Ida og Cubs/Springs 
Ingeborg S.T.



Junior Pernille Novice Sara Ø.Basic Ella Sofia

Junior Madeleine E., Debs Christine, Junior Sara 
S.G., Novice Kari Sofie, Debs Charlotte og Junior 
AndreaOppvisning Annabel Debs Ronja

Junior Madeleine L.T. og Senior 
Sunniva

Debs MagdalenaJunior Cindy

Debs Nayah, Junior Juni Marie, Novice Dina og 
Kari SofieDebs Charlotte, Novice Kari Sofie, Lisa og Martine
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Stevner arrangert av OSK   

OSK har arrangert i alt 2 stevner inneværende sesong. Klubben jobber kontinuerlig med kompetanseoverføring 
på forskjellige oppgaver og roller i forbindelse med å arrangere stevner, og har bygd opp bra kompetanse på 
de ulike områdene. Stor takk til alle som har bidratt til at stevnene ble avviklet på en utmerket måte, og en 
særlig takk til stevneansvarlige Alice F. Fevang, Anne-Lisbeth Østenheden og Lisbeth Holtebu. 

Vi takker av Anne-Lisbeth og Lisbeth for flere år som stevneansvarlige og ønsker velkommen til Alice F. Fevang 
og Live Lundar. 

I år tok vi opp igjen den populære “Play it again” boden. Her kunne man få kjøpt brukte skøyter, brukte kjoler 

og andre revisitter. Isprinsessen A/S v/ Lisbeth Holtebu  var også tilstede under stevnet denne helgen. 

Helgen 26.-27.september ble det avholdt stevne i Løren ishall for klassene Cubs, Springs og Oppvisning. Det var 

en glede å se så mange ivrige og flinke deltakere på isen.  

I Cubs u/12 kom Mathilde på en 7. plass som beste OSK-løper. God innsats også fra Emma og Caroline. Ekstra 

applaus til Emma som hold hodet kaldt og fortsatte å gå løpet til tross for problemer med musikken.  

I Springs gikk Therese som første løper ut på morgenen, og resultatet ble også en 1. plass.  

Gratulerer med seier i hjemmestevnet! Andrea kom på en god 4. plass og Emily på 12. plass av tilsammen 27 

løpere. Her var det veldig små marginer som ble avgjørende.  

I Oppvisningsklassen var Sunniva, Anna, Mina og Sofiya i ilden på lørdag. Det var Hannah, Milla og Vilja sin tur 

på søndag. Alle gikk gode løp og sjarmerte publikum. Vi gleder oss til å følge dem videre!  

Tusen takk til alle deltakere, både klubbens egne og våre gjester. Tusen takk til alle foreldre og 

familiemedlemmer som holdte stemningen oppe, og selvfølgelig til alle OSK-foresatte som gjorde en strålende 

dugnadsinnsats for å få til alt sammen! 
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Interskate i Grünerhallen med utenlandske gjester 

For fjerde gang inviterte også klubben til OSK Interskate (internasjonalt klubbstevne) 05.-06.mars for klassene 
Debs jenter, Advanced Novice jenter, Junior kvinner og Senior kvinner. I år hadde vi igjen med utenlandske 
løpere. Dessverre var det ingen fra Sverige denne gangen, men både Danmark og Østerrike var representert.  
Kjempe artig med løpere utenfor Norden. Vi håper at våre svenske venner kommer tilbake neste år. Kanskje vi 
klarer å få med noen løpere fra Finland? 

Det var en sporty foreldregruppe, som på kort varsel også fikk til direkte streaming av arrangementet via 

internettet. Vi regner med at mange flere fikk følgt med dette spennende stevnet takket være dem. På lørdag 

kveld var det duket for Afterskate i hallen. Koselig samvær med spicy tapas og utdeling av premier for de beste 

elementene på konkurransens første dag hørte til. 

OSK-foreldre begynner å ha god rutine på å arrangere stevner, og det aller meste gikk bra. Litt trøbbel med 

musikkspillingen var det, men det var fint å se deltakere som taklet dette uten problemer. Tusen takk til alle 

deltakere, trenere, publikum og hele dugnadsgjengen som gjorde dette stevnet mulig! 

 

 

 



OSK Interskate 
5. - 6. mars 2016 i Grünerhallen

Alle bildene på siden Ella Sofia Roll-Lund



Alle bildene på siden Ella Sofia Roll-Lund
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X-skaters 

X-skaters er OSK sitt tilbud til kunstløpere (uavhengig av tidligere klubb) som har sluttet å konkurrere, men 
som ønsker å holde skøyteferdighetene ved like. Dette er et tilbud som bidrar til NSF sitt ønske om bredde-
satsing, i tillegg til at gruppen gjennom bl.a opptredener er med på å promotere både klubben og sporten.  

X-skaters ble opprettet i 2013 og har hovedsakelig hatt Jar Isforum og Furuset Forum som treningsarena. I 
inneværende sesong trente gruppen i høstsemesteret på Jar på fredager. Etter nyttår har de trent på torsdager 
på Furuset. Gruppen har ikke hatt noen fast trener denne sesongen, og har for det meste vært basert på 
egentrening.  

I november ble det arrangert en workshop på Jar med Aleksander Sunde Iversen som trener. Arrangementet 
besto av en barmarksøkt i tillegg til en isøkt, og resulterte i en ny dans på X-skaters repertoar. Det ble også tid 
til litt sosialt samvære i form av en tur til Peppes Pizza etter samlingen, og det kan konkluderes med at 
workshopen var et vellykket arrangement som ga mersmak. 

Den 17. januar var X-skaters med og hyllet Kongen og Dronningen på deres 25-års regentjubileum. Løperne 
gjorde en flott innsats og perfeksjonerte nummeret i mange minusgrader dagen før de opptrådte for et 
entusiastisk publikum i Spikersuppa på jubileumsdagen.  
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OSK skøyteskolene 
 
Sesongen 2015/2016 hadde OSK Skøyteskole totalt 281 elever på skøyteskolene i Grünerhallen og Frogner 
stadion. Sesongen er delt inn i to semestre hvor 1. semester (høstsemester) startet i første uke av november 
og ble avsluttet like før jul, og 2. semester (vårsemester) startet i andre uke av januar og ble avsluttet i andre 
uke av mars. 
Elevene fordelte seg på følgende måte pr lokasjon og semester; 
Grünerhallen 1. semester: 37 elever og  2. semester: 45 elever 
Frogner stadion 1. semester: 81 elever og 2. semester: 118 elever 
 
Det var barn som deltok på OSK skøyteskole begge semestre og ved begge lokasjoner. OSK skøyteskole var 
også denne sesongen en suksess.  
 
Matylda N. Guzik og Christian Velle var administrative ledere for begge skøyteskolene denne sesongen. Faglig 
ansvar var fordelt mellom Ingri Hauger (Frogner stadion) og Tanya Sundt (Grünerhallen). 

OSK skøyteskole Grünerhallen 

Skøyteskolen har is i Grünerhallen på lørdag formiddag. Skøyteskolen i Grünerhallen er et tilbud til barn i 

alderen 3-12 år.  Elevene deles inn i grupper tilpasset alder og ferdighetsnivå, og alle fikk tilbud om 

barmarkstrening etter undervisning på is. 

Sesongen ble avsluttet med avslutningsseremoni hvor det ble delt ut medaljer til alle elevene.  

OSK skøyteskole Frogner stadion 

Skøyteskolen har is på Frogner stadion mandag og onsdag kveld. Skøyteskolen på Frogner stadion er et tilbud 

til barn, ungdom og voksne i alderen 3 år og opp.  Denne sesongen var det elever ved skøyteskolen i alderen 3-

40+, fra begge kjønn.  For barn og ungdom er det mulighet for å delta på skøyteskolen både mandag og 

onsdag, men voksne (18 år +) hadde skøyteskole kun på mandager. Dette ble det klaget på for det var ønske 

om å ha tilbud om to dager slik som de andre alderstrinnene.   Ved dårlige forhold på isen ble det gjort gitt 

tilbud om innendørsøkter med skøytespesifikke øvelser. Ved ett tilfelle var banen stengt grunnet 

filminnspilling og OSK fikk først informasjon om dette da en trener kom på stadion. Ved første mulighet ble det 

gitt melding til alle foreldre, men dessverre svært kort tid før første pulje skulle på is. Vi fikk tilbakemelding på 

at dette skapte irritasjon hos foreldre og OSK beklager situasjonen. 

Sesongen ble avsluttet med utdeling av diplom til alle elever og pølsefest. 

Elever som ønsket et utvidet tilbud har gjennom OSK skøyteskole mulighet til å delta på organisert trening tre 

dager i uken fra de er 3 til de er 14 år. 

Trenere på OSK skøyteskole 

Hovedtrener og sportslig leder ved Grünerhallen er Tanya Sundt og hovedtrener og sportslig leder ved Frogner 

stadion er Ingri Hauger. 

En stor gruppe med trenere som er tidligere konkurranseløpere har bidratt til å gjøre denne sesongen til en slik 

suksess som den har vært for elever og for OSK. Trenerne har bidratt med sitt engasjement og sin kunnskap 

rundt skøytesport for å skape skøyteglede og å utvikle mestring og ferdigheter på isen for elevene. Vi vil takke 

alle trenere som har stått på ved alle våre lokasjoner (Storo, Grüner og Frogner) for det dere har gjort for små 

og store denne vinteren, og vi håper dere vil være med i sesongen 2016/2017. 



Gøy med skøyteskole 
– hurtigløp og kunstløp!

Alle bildene på siden Kirsti Biseth
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Julehow Ice dance & Dance on Ice lørdag 13. og søndag 14.desember 

Våre «spesielle gjester» Thea og Timothy, vårt nye og eneste isdanspar, har inspirert oss til å lage et Juleshow 
med dansen som tema! En «jordomseiling» på 80 minutter tar oss med på danser vi ikke trodde kunne 
fremføres på is. Vi får en stor spennvidde fra orientalske rytmer i «Indisk» til herlig vinterstemning i «Frost». 
Inspirerte og flotte koreografier binder det hele sammen til et fengende show. Dans på is har noe magisk over 
seg, farten er høy og mestringsfølelsen til løperne er stor, det ser vi virkelig når våre Forbundsløperne utfolder 
seg individuelt. «Dance On Ice», viser nettopp at dette er dansekunst på is, eller rett og slett «Kunstløp»! 

 

 
 

OSK Sponsorarrangementer 
 

Alice in Wonderland på Storo 
Også denne denne sesongen var det duket med to runder Fashion on Ice på Storo. 

Lørdag 23.januar og torsdag 18.februar. Løperne skulle i samarbeid med andre modeller uten skøyter, vise 
vårens moter for butikkene på Storo Senteret. 

Det ble et litt annerledes moteshow i år enn tidligere, da det ble brukt et nytt eventbyrå ved navn 
It’sHAPPENING, og det hele skulle foregå som en liten historie om Alice in Wonderland på Storo. Det ble mere 
koreografi, fantastiske hårkreasjoner og fantasifull make up.                                                                  

 Vi stilte med en Alice, kortstokker, kaniner og blomster.                                                                                                                                       
Totalt 17 løpere fra aspiranter til x-skaters, og selvfølgelig med Christer Tornell som historiens forteller. 

Den første dagen ble veldig lang, da klær skulle prøves, alle skulle til hår og make up, samt at det var lagt inn 
innøving av koreografi for de forskjellige gruppene, og en generalprøve før det hele ble vist for publikum.  Et 
flott show med mange fornøyde løpere. 

Siste showet var på en torsdag, og det var ikke mulig å sette av like mye tid da alle løperne var på skole etc 
først. Generalprøve utgikk derfor, så man måtte stort sett bruke de samme løperne som sist. Det ble rett og 
slett ikke tid til ny opplæring.                                                                                            

OSK leverer nok et flott show i samarbeid med Christer, It’sHAPPENING og Storo Senter.                 



Dance on Ice 12. - 13. desember 
2015 i Furuset Forum





Åpningsshow på Storo Storsenter

Sunniva H. ved markering av 
OL-ildens ankomst til Oslo

Juni Marie ved markering av OL-
ildens ankomst til Norge



Åpning i Spikersuppa

Kongeparet 
25 år



Eventyrlige Vintershow på Storo Storsenter
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Fra hjemmesiden 
Utvalgte artikler fra hjemmesiden vår. 

 ”Ny hall”, ny sesong og nye muligheter 

27. september 2015 

På tross av den litt «anonyme» inngangen til Lørenhallen fant løpere, trenere og foreldre frem til OSK sitt 

stevne denne første høstferiehelgen i september 2015. Sesongstart for alle, det første stevne for noen, og ny 

hall for arrangøren. Fin innsats fra alle våre, selv om kanskje ikke alle var like fornøyde, men husk vi er tidlig i 

sesongen så det kommer nye muligheter. Stemningen under stevnet var iallfall veldig god, med yrende liv i 

salgsbodene hvor roser og «stæsj» gikk unna bak vandtet. Banemannskapet i Lørenhallen tok imot oss på 

beste måte og bidro virkelig til et vellykket stevne både for deltakere, besøkende og OSK som arrangør. 

 

Takk til OSK foreldre som ofret første høstferiehelg inne i ishallen mens solen strålte utenfor, uten dere 

stopper klubben! Også takk til flinke løpere, gode trenere, kunnskapsrike dommere, gjester fra alle 

kunstløpsklubbene og våre venner i Lørenhallen for at dette ble en flott start på sesongen! 

 

Vennlig hilsen 

 

OSK v/Per Erik Martinussen-leder 
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5 medaljer til OSK i Bergen 

1. november 2015 

Helgen 31. oktober - 1. november arrangerte Loddefjord Idrettslag (LIL) stevne for klassene Senior, Junior, 

Novice, Debs og Basic. Fra OSK deltok hele 12 løpere, som til sammen samlet 5 medaljer! 

 
I Debs tok Charlotte 2.plassen med ny personlig rekord på 55,37 poeng! Fra OSK deltok også Christine som 
kom på 7. plass, og Ronja og Magdalena som for første gang konkurrerte i Debs. 

I Novice ble det dobbel seier til OSK. Kari Sofie tok 1.plassen med ny pers på 71,75, og Martine tok 2.plassen, 
også med ny pers på 66,13. I tillegg deltok Lisa og Dina med fine prestasjoner. 

I Junior tok Andrea 2.plassen totalt med hele 101,24 poeng, med seier i kortprogrammet og to dobbel axel i 
friløpet. Pernille klatret fra en 11.plass til en sammenlagt 5. plass med et sterkt friløp. 

I Senior deltok Sunniva, for første gang i denne klassen. Hun gjorde det godt med en 3. plass både i kort, lang 
og sammenlagt!  
I Basic deltok Ella, som endte på 6. plass. 

 

Gratulerer til samtlige! 

 

 

 



37 
 
 

Alle tiders i Tønsberg 

22. november 2015 

TT-stevne i Tønsberg Ishall 21. - 22. november 2015 

Denne helgen deltok 13 OSK-løpere på nasjonalt stevne i Tønsberg Ishall. I Cubs under 12 år tok Mathilde 

tredjeplassen med ny pers. Caroline og Emma deltok også, begge med fine løp. I Cubs over 12 år tok Ingeborg 

tredjeplassen og Ida fjerdeplassen. Gratulerer! 

På søndag vant Therese i Springs med ny pers. Emily plasserte seg som nr. 11 av til sammen 33 løpere. Ella tok 

femteplassen av 17 løpere i Basic. I Oppvisning deltok Mina, Pernille, Vilja og Milla, som alle gjennomførte bra 

og fikk gode farger. 

Bra jobbet! 
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Ice dance & Dance on ice 

13. desember 2015 

Våre «spesielle gjester» Thea og Timothy, vårt nye og eneste isdanspar, har inspirert oss til å lage et Juleshow 
med dansen som tema! En «jordomseiling» på 80 minutter tar oss med på danser vi ikke trodde kunne 
fremføres på is. Vi får en stor spennvidde fra orientalske rytmer i «Indisk» til herlig vinterstemning i «Frost». 
Inspirerte og flotte koreografier binder det hele sammen til et fengende show. Dans på is har noe magisk over 
seg, farten er høy og mestringsfølelsen til løperne er stor, det ser vi virkelig når våre Forbundsløperne utfolder 
seg individuelt. «Dance On Ice», viser nettopp at dette er dansekunst på is, eller rett og slett «Kunstløp»! 

Åpningsnummeret tar oss avgårde i dansen med det samme, her går de store løperne foran og trekker med de 
yngre til en imponerende helhet, og samholdet blant løperne i klubben kommer virkelig til syne. Thea og 

Timothy tryller frem Morgenstemning, Grieg sin musikk gir det nasjonale tilsnittet til våre nye isdansyndlinger. 
Etter pausen spiller de på mer eventyrlige strenger med en nydelig versjon av Askepott og Prinsen. Martine, 
Madeleine, Cindy og Juni Marie leverer flotte Solo prestasjoner som spennende kontraster imellom 
fellesnumrene. En fasinerende reise blir dette virkelig, fra det amerikanske kontinent får vi High School 
Musical, Disneypottpurri, Hip Hop og Line Dance. Med vakker filmusikk fra Forest Gump i Walz klarer virkelig 
de store løperne å få oss i den aller beste førjulsstemning. Morsomt med Ballong Ballett, og hyggelig av de 
store løperne med en julegave i form av et fengende Ekstranummer til trenerne sine og alle oss andre. 
I Finalen blir vi vel alle litt sentimentale når alle våre fantastiske barn og ungdommer glir rundt banen til 
Valdresmarsjen og vinker opp til oss på tribunen med norske flagg i hendene! 
Mange takk til Susanne Lidholm Torgersen som sammen med Anna Pushkova har utført både regi og 
innstudert de mange utsøkte koreografiene. Kostymene var også i år veldig imponerende. Christer Tornell tok 
oss med på reisen rundt i dansens verden, og bandt showet verbalt sammen på en briljant måte. Ikke minst 
takk til alle de foresatte som må, og faktisk har stilt opp med kjøring, sying og alskens dugnad for å få til denne 
flotte forestillingen. At dere foreldre får oppleve å se ekte danseglede og skøyteglede gjør nok at de fleste 
føler at innsatsen virkelig betaler seg! 

Takk for en fantastisk helg til isen og dansens pris! 

Vennlig hilsen 

Per Erik Martinussen Oslo Skøiteklub – Leder 
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Høyt nivå i Sarpsborg 

10. januar 2016 

Det ble mange sterke prestasjoner for OSK-løperne under sesongens siste kvalifiseringsstevne til NM/LM i 

februar. Det ble flere pallplasseringer og mange fikk ny sesongbeste eller klarte krav for 

mesterskapsdeltakelse. 

 

I Debs endte Charlotte på en sterk 3. plass med sesongbeste. Nayah kom på 5.plass, i sitt første stevne etter å 

ha vært skadet. Christine plasserte seg som nr. 7, og også Ronja og Magdalena gjorde det bra. 

I Novice ble det dobbel seier til OSK! Kari Sofie vant i kortprogrammet og sammenlagt, og Martine kom på 

2.plass med seier i friløpet. Sara kom på 7. plass, og Dina endte på 12. plass. 

I Junior vant Juni Marie klart, med særlig gode piruetter og programkomponenter. Madeleine kom på 4. plass, 

og klarte blant annet en flott trippel salchow-kombinasjon i kortprogrammet. Pernille endte som nr. 7, etter å 

ha klatret noen plasser etter kortprogrammet. 

Sunniva kom på 3. plass med ny pers i Senior-klassen! 

I Basic kom Ella på 4. plass med sesongbeste. 

Gratulerer til alle! 

 

 

 



40 
 
 

OSK-utøver fakkelbærer av OL-ilden i Oslo 

8. februar 2016 

 

OL-ilden storkoste seg i Olympiske omgivelser i Oslo i går. 

Etter å ha heiet frem de norske utøverne i Holmenkollen ble ilden fraktet på hundeslede, på ski og skøyter. 
OSK-utøver Sunniva Hansen overrakte OL-ilden til Oslos ordfører Marianne Borgen. Årets ildsjel Sajandan 
Rutthira tente den store flammen. 

Sunniva fremførte også sitt kortprogram under arrangementet til stor jubel blant publikum. 
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Flott levert i NM/LM i Bergen 

8. februar 2016  

Norgesmesterskapet og landmesterskapet i kunstløp ble i år arrangert i Bergenshallen 5.–7. februar. OSK var 

den klubben med aller flest deltakere av klubbene i Norge! Vi hadde 16 kvalifiserte løpere, hvorav 15 deltok. 

Mange deltok for første gang i NM/LM, eller første gang i ny klasse. 

I Debs hadde vi med fem løpere. Etter kortprogrammet lå Charlotte på en sterk andreplass. Christine kom på 6. 

plass og Nayah på 7. plass. Ronja og Magdalena hadde fine LM-debuter, og plasserte seg som nr. 20 og 23. Kun 

12 av de 24 deltakerne gikk videre til friløpet. 

I friløpet beholdt både Christine og Nayah plasseringen sin fra kortprogrammet som nr. 6 og 7. Charlotte endte 
på 4. plass, ikke langt fra pallen. Her var det små marginer som skilte. 

I Basic deltok Ella, og hun plasserte seg på 7. plass med en poengsum rett under sesongbeste. Tross noen 

tekniske feil, ble det også noe bra å ta med videre. 

I Novice gikk alle 12 deltakere videre til finalen. Vi hadde med fire løpere. Etter kortprogrammet ledet Kari 
Sofie, og Martine lå på 5. plass, ikke langt bak. Sara var nr. 9 og Dina nr. 10 i kortprogrammet. 

I friløpet gjentok Kari Sofie fjorårets suksess; i fjor ble hun landsmester i Debs, i år ble hun landsmester i 
Novice. Hun vant klart i både kortprogram og friløp, med en ny personlig rekord sammenlagt på 74.38 poeng, 
nesten seks poeng over sølvvinneren. Martine tok andreplassen i friløpet, og klatret sammenlagt til en 
bronsemedalje. Gratulerer! Sara beholdt sin 9. plass og Dina endte på 11. plass. 

I Junior ledet Juni Marie etter kortprogrammet med poengsummen 43.16. Andrea lå som nr. 3, Madeleine LT 
som nr. 5 og Pernille som nr. 8. Madeleine E plasserte seg som nr. 15, kun et drøyt poeng fra finaleplass. Sara 
SG måtte dessverre trekke seg på grunn av skade. 

I friløpet startet Juni Marie løpet sitt med en flott trippel-trippel-kombinasjon. Videre i løpet ble det for mange 
feil i hoppene, og hun falt ned til en sammenlagt 2.plass med poengsummen 110.51. Madeleine LT leverte et 
bra friløp, som hun klatret opp til en bronsemedalje med! Andrea endte på 4. plass, og Pernille på 8. plass. Fire 
OSK-løpere blant de 8 beste er virkelig bra! 

OSK gjorde det alt i alt veldig bra, med 4 medaljer og mange flere plasseringer i toppsjiktet, noe vi kan være 
stolte av. 

Takk til Bergen Kunstløpklubb for et vellykket arrangement! 
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Til OL-moro på Hamar igjen! 
 
15. februar 2016  

For ganske nøyaktig 22 år siden, nærmere bestemt 20.februar 1994 satt jeg på toget til Hamar og Vikingskipet, 
til 10.000 meter hurtigløp på Skøyter. For en OL opplevelse dettes skulle bli. Jeg sto skulder ved skulder med 
elleville nordmenn i «nordre sving» og fikk oppleve Johan Olav Koss bli olympisk mester og sette 
verdensrekord på tiden 13.30.55. 

I dag 14.februar 2016 tok jeg turen til Hamar igjen. Denne gangen gikk veien til en annen fantastisk OL arena, 
Hamar OL Amfi. Denne gangen til en annen skøytegren, nemlig kunstløp på skøyter og YOG 2016(youth 
Olympic games). Sittende i «kortenden» av banen skulder ved skulder med gode klubbvener for å heie frem 
Juni Marie i hennes OL debut. Det ble en annerledes, men minst like stor opplevelse. 

For 22 år siden var det utenkelig med norsk OL deltakelse i kunstløp. I dag har vi Juni Marie med i junior og 
Anne Line deltok i senior OL for to år. Mye riktig må være gjort fra Olympiatoppen, NSF og klubbenes i denne 
perioden. Å ha vært med på dugnaden i den norske idrettsmodellen samtidig som vi har sett viktigheten av 
impulser utenfra er jeg stolt av, det har da også gitt synlige resultater. 

OSK løperen Juni Marie og hennes og klubbens dyktige trener Aleksander har samen sørget for store sportslige 
fremskritt. Juni Maries flotte kortprogram med 12.plass og til årsbeste 47.18 poeng, står det virkelig respekt 
av. «Friløpet» gjenstår, men uansett sluttresultat da må vi bare allerede nå gratulere Juni Marie med fantastisk 
prestasjon. Hun har med dette på en flott måte frontet kunstløpssporten som vi alle er så glad i. Dette viser at 
«det nytter» også i norsk kunstløp, og det motiverer til videre innsats for nye skritt frem mot nye mål! 

Juni Marie all lykke til i friløpet tirsdag! 

Vennlig hilsen 

Per Erik Martinussen 

OSK-leder 
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Vel gjennomført i Nordics 2016  

27. februar 2016  

Gode prestasjoner av alle og ny rekord til Juni Marie i kortprogram  

 

Denne uka har Nordisk mesterskap (The Nordics & The Nordics Open) gått av stabelen i Aalborg, Danmark. Av 

11 norske representanter var 4 fra OSK. I mesterskapet deltar de beste løperne fra Norge, Sverige, Danmark, 

Finland og Island, i tillegg til flere land i senior-klassen. 

I Novice deltok Kari Sofie Tellefsen og Martine Sandberg. Etter kortprogrammet lå Martine på 15. plass og Kari 

Sofie på 17. plass. Begge leverte løp med gode forsøk på dobbel axel og ellers solide elementer. Etter friløp 

med mye bra endte Kari Sofie på 15. plass og Martine på 17. plass i den tøffe konkurransen. 

I Junior deltok Juni Marie Benjaminsen og Madeleine Lidholm Torgersen. 

I kortprogrammet viste Juni Marie virkelig gode skøyteferdigheter, koreografi og presentasjon samtidig med 
høyt teknisk nivå. Trippel toeloop-trippel toeloop fikk til og med plusspoeng, flipp var fullrotert til tross for 
step-out, og dobbel axel satt som den skulle. Tilsammen ble det ny personlig rekord på 49.24, over to poeng 
mer enn forrige rekord (satt for kun en drøy uke siden)! Det holdt til en førsteplass og lederposisjon i 
kortprogrammet. 

Juni Maries friløp bar preg av nylig overstått sykdom, og hun endte på 6. plass sammenlagt. Neste konkurranse 
for henne blir Junior-VM i Ungarn. 

Madeleine lå på 20. plass etter kortprogrammet, men slo til med en 14. plass i friløpet! Løpet inneholdt blant 
annet fin dobbel axel, bra presentasjon og god helhet. Med det ble det en sammenlagt 18. plass i en 
konkurranse der små marginer skilte. 

 



44 
 
 

En spesiell takk til:  
Styret i Oslo Skøiteklub som kontinuerlig har jobbet med de sportslige rammebetingelsene gjennom sesongen 
for best mulig å legge til rette sportslig aktivitet bade i kunstløp og hurtigløp, Tore Gleditsch som stadig påtar 
seg nye oppgaver og har hatt hovedansvar for å skaffe offentlige bidrag til klubben, følge opp Skøyteskolen og 
samtidig aktivt å engasjere seg i det lokale idrettsarbeidet gjennom Idrettens samarbeidsutvalg Frogner(FISU), 
Anneli Aschim Lae som på grundig måte følger opp den arbeidskrevende kassererjobben parallelt med 
organiseringen av klubbens treningsopplegg og trenerresurser, Anne Benjaminsen for på en utmerket måte å 
følge opp klubbens sekretæroppgaver, og for viktige bidrag til å samle og systematisere billedmaterialet til 
klubbens Årsberetning, Lars P. Myhre for å bidra til et hyggelig treningsmiljø for aktive, skøyteskoler og 
publikum på Frogner Stadion, og samtidig følge opp viktige sponsorarrangementer for klubben. Christian F. 
Pedersen for som styremedlem, videreføre sitt store engasjement for å bygge opp hurtigløp/kortbane i 
klubben, med satsing på rekruttering innen skøyteskolen og i konkurransegruppa, Finn Bakke for et nytt år 
som aktivt styremedlem, og for å gi av sin store kunnskap om skøytesporten og klubben i det daglige 
styrearbeidet, Eli Størksen for stor og betydningsfull innsats for klubben gjennom mange år, men som i 
september 2015 dessverre valgte å fratre sitt verv i styret. 

Skøytemuseet ved sin leder Hasse Farstad for utrettelig å arbeide for å videreutvikle museet med fokus på 
digitalisering av arkivmateriale, og samtidig aktivt søke å oppnå økonomisk støtte til museets arbeid, samt 
alltid å stille opp ved forespørsel om assistanse og råd til klubbens hovedstyre, mange takk også til Pelle Hjorth 
som fortsetter sin store innsats i digitaliseringsarbeidet og i sin funksjon som leder av komiteen for 
videreutvikling av skøytemuseet.  

Skole og kulturkomiteen (SK) for godt samarbeid om Skøyteskolene på Frogner og i Grünerhallen representert 
ved Christian Velle og Matylda Guzik(koordinatorer og ledere av begge Skøyteskolene), Ingri 
Hauger(sportslige ansvarlige Frogner), Tanya Sundt(sportslig ansvarlig Grünerhallen), Christian F. Pedersen 
som leder for Skøyteskolen hurtigløp på Frogner i godt samarbeid Morten K. Staubo, og takk til dere alle for 
viktig arbeid med å rekruttere, inspirere og motivere unge talentfulle til Skøyteskolene både i kunstløp og 
hurtigløp. 

Styret i Kunstløpskomiteen (KK) ved Anneli Aschim Lae(nestleder), Kristin C. Slørdahl, Trine Nathan, Sondre 
Sandberg og Alice Fadnes Fevang for godt samarbeid om organisering av klubbens kunstløpsavdeling, der 
stadig høyere sportslige ambisjoner krever fullt fokus på å finne gode treningsløsninger for alle klubbens 
løpere. Dere legger ned en betydelig innsats i arbeidet med treningsfordeling, isleie, stevner, 
sponsorarrangementer og finansiering for å oppnå våre høye målsetninger både sportslig og miljømessig.  

Hovedtrenerne våre Susanne Lidholm Torgersen, Anna Pushkova og Aleksander Smokvin for deres store 
engasjement og gode treningsarbeid med fokus på å oppnå nye sportslige mål for klubben. Også i år hadde 
OSK med 4 løpere i Nordisk mesterskap og hele 16 OSK løpere ble uttatt til deltakelse i NM/LM, i tillegg deltok 
Juni Marie i Ungdoms OL og skal også delta i junior VM i mars måned. Dette sier mye om det sportslige nivået 
som trenerne har bidratt til å oppnå. Dan Simion for et spennende barmarksopplegg for løperne. 

Nettverket av vikartrenere for at dere bidrar med viktig treningsarbeid når hovedtrenerne er på stevner, 
seminarer og at dere bidrar til kontinuitet i treningsarbeidet. Det gjelder de profesjonelle trenerne Tanya 
Sundt, Ingri Hauger, Roman Martonenko, Otto Dlabola, Martina Tallerås og Thea Rabe, men ikke minst også 
våre aktive og tidligere aktive løpere som bidrar i trening både for de yngre konkurranseløperne og ved 
skøyteskolene på Frogner, i Grünerhallen og Storo Storsenter og som må nevnes hver og en; Gabriel Gleditsch, 
Sara Østenheden, Hanna Adelved, Maria T. Hillestad, Susann K. Høgnes, Selin K. Høgnes, Andrea Lae, Sara 
Størksen Grøvan, Sunniva Hansen, Liv Ask, Amelie A. Wahl, Cindy Xia, Pernille Moen, og ved Skøyteskolen 
hurtigløp Karine Udal, Hans Erik Skallevold.  

Vår dyktige ballettrener Elliana Barc for at vi kan tilby profesjonell ballettinstruksjon for både små og store 
løpere, og til vår dyktige stabilitetstrener Anneli Aschim Lae for å fortsette det viktige i 
skadeforebyggingsarbeidet i klubben. 
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Anne-Lisbeth Østenheden, Lisbeth Holtebu for stor innsats i nok en sesong som Stevenansvarlige, med OSK 
stevnet for «små løpere» i høst, og nå på vårsesongen OSK Interskate stevne med deltakere fra både Østerike 
og Danmark. De har også vært sentrale i forbindelse med klubbens mange sponsorarrangementer (Storo og i 
Spikersuppa) i samarbeid Susanne Lidholm Torgersen(Koreografi), Kari Sellæg, Hilde Brudevold, Kristin 
Aasbø(kostymer), Kristin Slørdahl, Terje Ronestvedt, Henning Østenheden, Arnfinn Grøvan, Sylvain Todesco 
og flere andre under disse arrangementene. Alle foresatte som bidrar i våre stevner som uunnværlige og 
nødvendige støttespillere i våre kunstløpsstevner, og spesielt Gruppelederne som tar ekstra ansvar i 
koordineringen og som i denne sesongen har vært; Rune Torgersen og Marina Eriksen(Elektroniske stevner og 
Ice Calc), Terje Rondestvedt(Baneteknisk rigging), Lin Sandberg og Ingar Lae(Speakere), Eli Størksen 
(Påmeldinger/regnskap), Martina Tallerås(Dommere), Cecilie Grønntun/Kristin Pran(Sekretariat), Petra 
Dybsjord(Dommermat), Anne Benjaminsen/Are Thu(Kamera/filming), Eva Chutjian(Salg), Arne Moen 
(Dommerteknisk), Frøydis Hammer/Ellen Rondestvedt(Musikk), Alice Fevang(Afterskate) og Iren 
Hansen/Henning Østenheden(førstehjelp). 

Ella Sofia Roll-Lund som har gjort en betydelig innsats for OSK som ny web-master, ved å bygge opp en helt ny 
hjemmeside basert på programvaren Idretten Online med fokus på stadige forbedringer grafisk og med tekst 
og fyldig fotodekning med flotte motiver fra stevner og arrangementer virkelig har gjort siden «levende». Takk 
også til Iren Hansen for bidrag med utleggelse av stoff til OSK Facebook side. 

Juleshowkomiteen som gjorde en strålende innsats med organiseringen av vårt årlige og etterhvert så 
tradisjonsrike Juleshow. Som tittelen sier, «Dance on Ice» er et utrykk for at dansen er årets tema for showet, 
der Lisbeth Holtebu tok godt grep om den praktiske organiseringen og planlegging av showprogrammet opp 
mot koreografer, trenere og løpere, og Kari Sellæg, Hilde Brudevold og Kristin Aasbø som samarbeidet om 
design og produksjon av de vakre kostymene sammen med et titalls foreldre som på dugnad sydde kostymer 
til de ulike numrene.  Cecilie Grønntun og Kristin Slørdahl(Markedsføring), Petra Dybsjord(Rekvisitter), Terje 
Rondestvedt(Rigg), Arnfinn Grøvan(Lys/Lyd), Anne-Lisbeth Østenheden(Stevneprogram og Salg) for deres 
viktige bidrag i komitearbeidet, samt alle foreldrene som bidro under de to vellykkede forestillingene, Susanne 
Lidholm Torgersen som stod for koreografi og inntrening av det flotte showet, i nært samarbeid med de andre 
hovedtrenerne og trenerne på skøyteskolen. Konferansieren Christer Tornell som også samarbeidet med 
Susanne om showopplegget, samt at han flettet inn intervju med Norges første isdanspar Thea Rabe og 
Timothy Koleto, som deltok som gjester i showet. 

Ingar Lae for med entusiasme å engasjere seg i de viktige idrettspolitiske organene Akershus og Oslo 
Skøytekrets (AOSK), og i Oslo Idrettskrets (OIK), med svært viktige verv for å kunne påvirke utviklingen og 
rammebetingelsene for skøyteidrettene og idrett i sin alminnelighet. 

Ann Cathrin Andersen for å ha inspirert løperne våre med motivasjonstrening og mental trening i flere 
gruppesamlinger, og også vært til hjelp for kunstløpskomiteen og trenerne. 

Trine Nathan for hennes bidrag til organisering av X-skaters gruppen i OSK, og på den måten å skape et tilbud 
til tidligere aktive konkurranseløpere, og som tilbake bidrar for klubben i show og under stevner. 

Tor Olsen i Panorama Regnskap for sikker håndtering av det etter hvert ganske omfattende klubbregnskapet. 

Alice Fadnes Fevang for å påta seg redigeringsjobben med Årsberetningen, og Anne Benjaminsen for 
redigering og oppsett av fotos og billedmateriale. 

Til dere foreldre for alt engasjement for våre flotte løpere. Jeg må si det igjen og igjen, uten deres innsats i 
treningshverdagen, med bidrag under stevner og arrangementer kan ikke klubben skape det positive sportslige 
og sosiale miljøet vi alle ønsker å ha i OSK. 
 
Takk for en sportslig innholdsrik og god sesong, med mange flotte prestasjoner i stevner og show! 

9.mars 2016  

 
Oslo Skøiteklub Kunstløpsavdelingen  
Per Erik Martinussen (leder)
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Årsrapport hurtigløp/kortbane sesongen 2015/2016 
 
Årets sesong har vært en sesong med svært gode forhold på Frogner Stadion. Et nytt banemannskap kom inn 
før oppstart og har gjennom sin glød og entusiasme vist at selv om anlegget ikke er av det beste, er det faktisk 
banemannskapet som er det viktigste. Vi retter en stor takk til banemannskap og leder Simen for en flott jobb. 
 
I fjor starte vi opp med spesifikk skøyteskole for hurtigløp på Frogner 1 gang i uken. Vi har videreført det 
samme konseptet i år. Deltakelsen har dessverre ikke var like bra og neste år bør vi vurdere om vi skal ha et 
samlet konsept for skøyteskoler i OSK. Karine Udal har nok en gang organisert skøyteskolens trenere, eller 
rettere sagt trener. Hans Erling Skallevold har i utgangspunktet vært trener alle gangene noe som har fungert 
svært godt. Vi retter en stor takk til Hans Erling og Karine for jobben de gjør for klubben. 
 
Den aktive gruppen i klubben har i år økt med 2 løpere og to har falt fra, således er vi der vi var når sesongen 
var over i fjor. Det som er gledelig er at stadig flere av løperne er med på løp. Under Hamarlekene i januar 
hadde OSK med 6 løpere, noe som det er mange år siden skjedde sist. Det er gøy å få kommentarer fra andre 
klubber om at det er gøy at OSK igjen er på banen. Våre løpere har bitt godt fra seg i sine respektive klasser. 
 
OSK sine løpere har vært med på flere kortbanestevner og lengdeløp enn det de var i fjor. Stevner som kan 
nevnes er NM i kortbane, Trondheim Open i kortbane, sommerløpet på Hamar, Hamarlekene, ASK cupen, 
Vingerløpet, Sandefjordløpet og selvfølgelig Siste Indre. Siste innspurt før sesongen er over blir 
kortbanekonkurranse i Trondheim første helgen i april, samt nok et kortbanestevne i Asker i midten av april. 
Sesongen blir stadig lengre etter hvert som våre løpere er med på både lengdeløp og kortbane. 
 
Årets trenerteam har bestått av Morten Staubo på kortbane og Hans Erling Skallevold/ Sander Søndrål i 
lengdeløp. 
 
Morten har et utrettelig pågangsmot i kortbane og trekker ukentlig mellom 9-12 løpere fra OSK og Aktiv til sine 
treninger. Det er helt tydelig at kortbane er en fantastisk treningsform som gir den beste svingteknikken. Det 
er gøy å se at unge løpere helt ned i 9 års alderen på grunn av dette greier å gå en skikkelig sving på 400 m 
banen. En stor takk rettes til Morten for den jobben han gjør. Morten har også vært ansvarlig for 
kortbanekonkurransen under ungdoms OL som ble arrangert for snaue 2 uker siden. Morten fikk svært mye 
skryt for måten konkurransen ble gjennomført på og dette viser at Norge kan og burde arrangere store stevner 
i kortbane også i framtiden. 
 
Sander Søndrål var egentlig tiltenkt å være hovedtrener for lengdeløp i årets sesong. På grunn av mye 
skolearbeid fikk han dessverre ikke mulighet til å ta denne jobben i like stor grad. Hans Erling Skallevold har 
dog tatt den største jobben på en glimrende måte. Han viser gjennom entusiasme og kyndig  
veiledning at han kan skape gode løpere. Vi hadde ikke vært der vi er uten Hans Erlings flotte innsats. 
 
Vi har i år videreført vårt samarbeid med Aktiv i gruppen som nå heter Speedtigers. De mest aktive løperne har 
nytt godt av et svært godt tilbud med opptil 5 treninger i uken for de som er mest treningsvillig. Samarbeidet 
fungerer svært godt også under konkurranser hvor begge klubbers trenere loser mange løpere gjennom 
oppvarming og løp. Jeg vil spesielt framheve det gode miljøet mellom løpere og trenere, hvor idrettsglede og 
glede over hverandres resultater er det viktigste. 
 
Det har i år ikke blitt arrangert OSK cup som ble startet i fjor. Vi håper å unne gjennomføre dette igjen ved 
neste sesong. 
 
Siste indre ble nok en gang arrangert søndag 28.2. Det var fantastiske forhold på Frogner med kanskje den 
beste isen vi har hatt i år. Vi flyttet arrangementet fram i tid i forhold til det som har vært vanlig. Dette ble 
gjort mye på grunn av fjorårets erfaring med usikre isforhold og at vi måtte arrangere samme helg som NM 
avslutningen i bandy. Mye tyder på at vi bør prøve å komme tilbake til andre helgen i mars, da siste helg i 
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februar er siste helgen i vinterferien og antall påmeldte ble begrenset av dette. Rent sportslig ble 

arrangementet en suksess. En stor takk til alle funksjonærer fra OSK og Aktiv som gjør det mulig å arrangere et 
slikt flott arrangement. 
 

De aktive løperne har også i år deltatt i mange konkurranser. Det er blitt satt mange personlige rekorder hos 
alle sammen. Vi har en fin gjeng, som alle viser sann skøyteglede og et ønske om å bli gode skøyteløpere. Det 
er etter hvert blitt et godt fundament. Det må spesielt nevnes at Fredrik Pedersen under Sandefjordløpet på 
Hamar 5-6 mars gikk raskere enn klubbrekorden for 10 åringer på både 400 og 500 m. Rekorden på 400 m har 
stått i 44 år, mens rekorden på 500 m har stått i 20 år. Veldig moro med tanke på at Fredrik fortsatt er rekrutt. 
Tiden på 400 m var 41,37 (rekord 41,5) og 500 m 50,35 (rekord 51,0) 
 
Vi har også andre i klubben som representerer. Hege Nerstad Gundersen har i år vært dommer på flere 
stevner. 
 
Takk for et flott år. Vi gleder oss til sesongen drar i gang igjen.  
 
Funksjonærer som bisto ved Siste Indre 
Randi Nerstad 
Kåre Nerstad 
Morten Staubo 
Jon Ingulf Medbø 
Christian Pedersen 
Frank Sverre Furuseth 
Hasse Farstad 
Dennis Nerstad Gundersen 
Øyvind Øiseth 
May Britt Kvarstad 
Arne Lier 
Sondre Kvaalen 
Øystein Furre 
 
 
 
Christian 
Sportslig leder hurtigløp. 
  



Alle bildene på siden Kirsti Biseth

OSK i konkurranser - hurtigløp

Fredrik Hanna

Maiken Nils Fredrik Short Track

Sommerløp i Vikingskipet på Hamar



OSLO SKØITEKLUB
 Resultatregnskap 01.01-31.12

INNTEKTER Noter 2015 2014

Medlemskontigenter 47 554 40 300

Treningsavg.kunstløp 1 1 174 977 1 052 606

Treningsavg.hurtigløp 2 7 500 5 000

Sum medl./treningsavg. 1 230 031 1 097 906

Offentlig tilskudd/andre tilskudd 3 324 088 326 162

Inntekt Oscatstevnet 0 0

Inntekt Siste Indre 19 000 24 550

Sponsorinntekter 4 500 000 769 000

Inntekt kunstløparrangementer 5 382 706 458 414

Div. inntekter 6 178 515 212 857

Sum div. inntekter 1 404 309 1 790 983

SUM DRIFTSINNTEKTER 2 634 340 2 888 889

UTGIFTER

Varekostnader 7 10 240 93 681

Lønnskostnader 8 116 279 94 044

Utgifter Oscarstevnet 0 0

Utgifter Siste Indre 1 720 5 392

Utgifter kunstløpsarrangementer 9 238 328 235 418

Utgifter hurtigløpsarrangementer 10 0 0

Inventar, avskrivninger 11 43 032 61 668

Deltakelse i stevner, kunstløp 12 130 511 133 522

Egenandel stevner, kunstløp 36 400 112 100

Deltakelse i stevner, hurtigløp 0 12 140

Trening/instruksjon, kunstløp 1 166 154 1 102 994

Trening/instruksjon, hurtigløp 2 700 975

Is/Garderobeleie 13 501 713 608 188

Administrasjon/møter 14 198 132 349 345

Bankgebyrer 7 320 6 740

Andre kostnader 15 150 000 65 000

SUM DRIFTSKOSTNADER 2 602 529 2 881 207

Driftsresultat 31 811 7 682

Finansinntekter 7 862 10 738

ÅRETS OVERSKUDD 39 673 18 420



OSLO SKØITEKLUB
 Balanse pr. 31.12

EIENDELER Noter 2014

Skøyter m.v. 109 955

Oscar-statuetter 26 667

Sonja statuetter 13 000

Utstyr hurtigløp 0

Sum varelager 149 622

Kortsiktige fordringer 16 400 944

Avsatt tap 17 -40 000

Opptjent, ikke fakturert driftsinntekter 0

Sum fordringer 360 944

Kasse 10 950

Nordea 6049.05.03601 733 171

Nordea 6062.05.17006 11 054

Nordea 6039.66.89025 524 133

Nordea 6049.86.08488 6 904

Sum bank 1 286 212

SUM EIENDELER 1 796 778

GJELD OG EGENKAPITAL

Egenkapital 1 508 688

Årets overskudd 18 420

Sum egenkapital 1 527 108

Leverandørgjeld 18 215 024

Annen kortsiktig gjeld 52 360

Forsk.trekk/arb.g.avgift 2 286

Forskuddsbetalt inntekt 0

Avsetninger gave Skøytemusset 19 0

Avsetning sponsor til 2016 0

Sum annen kortsiktig gjeld 269 670

SUM GJELD OG EGENKAPITAL 1 796 778

Per Erik Martinussen Tore Gleditsch

Leder Nestleder

Anneli Aschim Lae Anne Benjaminsen

Kasserer Sekretær

Finn Bakke Lars Peder Myhre Christian F. Pedersen

Styremedlem Styremedlem Styremedlem

2015

105 694

13 333

53 500

0

172 527

405 770

0

305 770

-100 000

10 950

772 302

21 196

531 621

6 477

1 342 546

1 820 843

1 527 108

39 673

1 566 781

127 202

0

1 860

0

50 000

75 000

254 062

1 820 843
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NOTER 
OSK REGNSKAP 2015 

 

1. Treningsavgift konkurranseløpere kunstløp og skøyteskoler på Frogner og i Grünerhallen. 

2.  Treningsavgift aktive i hurtigløp/kortbane. 

3.  Adm. - driftsbidrag(OIK), Lam – midler(OIK), Grasrotandel(Norsk Tipping), Bingo(OIK), KKD (NSF), 

Anleggs -og arenastøtte Oscarstevnet (OIK) tilskudd bydel  Ullern. 

4. Sum sponsorinntekter kunstløp og hurtigløp 

5.  Påmeldingsgebyr OSK stevner kunstløp, diverse salg kunstløpstevner, Våris og Juleshow. 

6. Inntekt sliping skøyter etc., Mva. - refusjon(kr. 156 297,-). 

7. Treningsutstyr hurtigløp 

8. Lønn skøyteskoletrenere og hjelpetrenere. Styret mottar ikke honorar.  

9. Dommerkostnader etc. egne stevner, Juleshow, lisenser, spesialarrangementer. 

10. Ingen andre arrangementer enn Siste Indre(se egen post). 

11. Avskrivninger hurtigløps- og kortbaneskøyter, slipemaskin, Oscar statuetter. 

12. I Norge og utenlands 

13. Leie Våris, leie Furuset Forum, leie Manglerudhallen, leie Jar Isforum, garderobeleie ulike haller 

14. Møter/ kurs kunstløp, møter/kurs hurtigløp, forsikring, reparasjon/vedlikehold, revisjons og 

regnskapshonorar, administrasjon og driftskostnader, julemiddag, jubileer/begravelser etc. 

15. Tap fordringer 100.000, gave Skøytemuseet 50.000 

16. Kortsiktige fordringer består av fordring på treningsavgifter og sponsormidler 

17. Avsetning tap fordringer gjelder treningsavgifter 

18. Leverandørgjeld pr. 31.12.15 er i hovedsak oppgjort pr. 29.02.16 

19. Avsatt gave til Skøytemuseet kr. 50.000 
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LOV FOR OSLO SKØITEKLUB 

Lov for Oslo Skøiteklub, stiftet 18. februar 1864, gjenopprettet 17. november 1898, med senere endringer, senest på årsmøte 30. 

mars 2016. Klubbens emblem er OSK og KSK (Kristiania Skøiteklub) 

I. INNLEDENDE BESTEMMELSER 
 
§ 1 Formål 
(1) Klubbens formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF). 
(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdier som 
idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 
(3) Klubben skal fremme interessen for skøytesport ved om mulig å holde i gang en tidsmessig skøytebane, ved å avholde konkurranser 
i hurtigløp, kunstløp og lignende samt ved å la seg representere på skøytestevner innenlands og utenlands. 
 
§ 2 Organisasjon 
(1) Klubben er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer. 
(2) Klubben er medlem av Norges Skøyteforbund og de(t) særforbund klubbens årsmøte bestemmer. 
(3) Klubben er medlem av NIF gjennom Oslo Idrettskrets, hører hjemme i Oslo kommune, og er medlem av Oslo Idrettsråd gjennom 
Idrettens samarbeidsutvalg Bydel Frogner. 
(4) Klubben skal følge NIFs og tilsluttede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs lov gjelder for klubben, uavhengig av hva som 
måtte stå i klubbens egen lov. 
 
§ 3 Medlemmer 
 (1) For at en person skal opptas i klubben må vedkommende: 
       a) akseptere å overholde klubbens og overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak.   
       b) ha gjort opp eventuelle økonomiske forpliktelser til klubben og andre organisasjonsledd i NIF. 
(2) Styret i idrettslaget kan i særlige tilfeller nekte en person medlemskap. Før vedtak treffes, skal personen gjøres kjent med 
bakgrunnen for saken og gis en frist på to uker til å uttale seg. Vedtaket skal være skriftlig og begrunnet samt informere om 
klageadgang. Vedtaket kan påklages til idrettskretsen innen tre uker etter at det er mottatt.  Klagen skal sendes til idrettslagets styre, 
som eventuelt kan omgjøre vedtaket. Dersom vedtaket opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen innen to uker.  
(3) Medlemskap i klubben er først gyldig og regnes fra den dag første kontingent er betalt. 
(4) Medlemmet plikter å overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt klubbens regelverk og vedtak. 
(5) Utmelding skal skje skriftlig og får virkning når den er mottatt. 
(6) Klubben kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler fastsatt medlemskontingent. Medlem som skylder 
kontingent for to år, taper automatisk sitt medlemskap i klubben, og skal strykes fra klubbens medlemsliste.  
(7) Styret i idrettslaget kan i særlige tilfeller frata et medlem medlemskapet for en periode på inntil ett år. Før vedtak treffes, skal 
vedkommende gjøres kjent med bakgrunnen for saken og gis en frist på to uker til å uttale seg. Vedtaket skal være skriftlig og 
begrunnet samt informere om klageadgang.  
(8) Ved fratakelse av medlemskap kan den saken gjelder kreve at vedtaket behandles av ordinært/ekstraordinært årsmøte, og har rett 
til å være til stede ved årsmøtets behandling av saken. Kravet må fremsettes innen én uke etter at vedtaket er mottatt, og årsmøtet må 
deretter avholdes innen én måned. 
(9)Ved fratakelse av medlemskap kan idrettslagets vedtak påklages til idrettskretsen innen tre uker etter at vedtaket er mottatt. Klagen 
skal sendes til idrettslagets styre, som eventuelt kan omgjøre vedtaket dersom det er fattet av styret selv. Dersom vedtaket 
opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen innen to uker.  Idrettslagets vedtak trer ikke i kraft før klagefristen er utløpt, eventuelt 
når klagesaken er avgjort.  
(10) Idrettslaget skal føre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsregister i tråd med forskrift gitt av Idrettsstyret. 
(11) Klubben har følgende avdelinger for medlemmer som ønsker å drive aktiv skøyteidrett: 

a. En kunstløpsavdeling. 
b. En hurtigløpsavdeling. 
c. En kortbanegruppe. 
d. En yngres avdeling for medlemmer under 15 år som ønsker å drive konkurranseidrett. 
e. En skøyteskole tilrettelagt for medlemmer under 10 år. 

(12) Klubben har en Aldermannsliga som er en særskilt avdeling innen klubben.  Aldermannsligaen tar opp medlemmer etter sine egne 
bestemmelser. 
 
§ 4 Medlemskontingent og avgifter 
Medlemskontingenten fastsettes av årsmøtet. Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i klubbens aktivitetstilbud. 
 
II. TILLITSVALGTE OG ANSATTE 
§ 5 Kjønnsfordeling 
(1) Ved valg/oppnevning av styre, råd, utvalg/komité mv. og ved representasjon til årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, skal 
begge kjønn være representert. Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik 
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at ved valg/oppnevning av mer enn tre personer, skal det velges/oppnevnes minst to personer fra hvert kjønn. Bestemmelsen gjelder 
også der det velges mer enn ett varamedlem. Ansattes representant teller ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen.  
(2) Ved valg/oppnevning til styre, råd, utvalg/komité mv. i strid med bestemmelsen, skal   styret innen én måned etter årsmøtet sende 
ut innkalling til ekstraordinært årsmøte der nytt valg foretas. Eksisterende medlemmer i det aktuelle styret, komiteen mv. blir sittende 
til nytt styre, komité mv. er valgt/oppnevnt. 
(3) Idrettskretsen kan pålegge idrettslaget å oppfylle bestemmelsen, herunder innkalle til nytt årsmøte eller foreta ny oppnevning. 
(4)Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. Det skal så langt mulig søkes om 
dispensasjon i forkant. Søknad om dispensasjon må være sendt til idrettskretsen innen 14 dager etter årsmøtet. Dispensasjon kan kun 
gis for én valgperiode/oppnevning av gangen. 
 
§ 6 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett m.v. 
(1) For å ha stemmerett og være valgbar må man ha fylt 15 år, vært medlem av idrettslaget i minst én måned og ha oppfylt 
medlemsforpliktelsene, jf. § 3. Det samme gjelder der en person skal oppnevnes som representant til årsmøte/ting i overordnet 
organisasjonsledd. Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt, jf. § 16. 
(2) Et medlem som er arbeidstaker i eller har oppdragsavtale med idrettslaget, jf. § 7 (3), har ikke stemmerett på idrettslagets årsmøte. 
Dette gjelder ikke for spiller/utøver med kontrakt og medlemskap i laget.  
(3) Et medlem kan ikke samtidig inneha mer enn ett av følgende verv i idrettslaget: medlem av styret, valgkomité, kontrollkomité, 
lovutvalg, revisor. 
(4) Et medlem kan ikke ha tillitsverv knyttet til samme idrett i flere idrettslag som deltar i samme konkurranse.   
(5) Forslagsrett: 

a) Et medlem har forslagsrett til og på årsmøtet i idrettslaget.  
b) Styret i idrettslaget har forslagsrett til og på årsmøtet i idrettslaget  
c) Et idrettslag har forslagsrett til årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, og dets representant(er) har forslagsrett på dette 

årsmøtet/tinget. 
d) Møteberettiget komité/utvalg har forslagsrett til årsmøtet i saker som ligger innenfor komiteens/utvalgets arbeidsområde, og dets 

representant(er) har forslagsrett på årsmøtet innenfor komiteens/utvalgets arbeidsområde.  
e) Et medlem under 15 år har forslagsrett til og på årsmøtet. 

(6)Talerett:Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett på årsmøtet i  idrettslaget. 
 
§7 Valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker og oppdragstaker 
(1)  En arbeidstaker i idrettslaget er ikke valgbar til styre, råd, utvalg/komité mv. i idrettslaget eller overordnede organisasjonsledd. 
Tillitsvalgt som får relevant ansettelse, plikter å fratre tillitsvervet ved tiltredelse av stillingen, og kan ikke gjeninntre før 
ansettelsesforholdet er opphørt. 
(2) En arbeidstaker i idrettslaget kan ikke velges eller oppnevnes som representant til årsmøte/ting eller ledermøte i overordnede 
organisasjonsledd. Det kan heller ikke velges eller oppnevnes representant som er arbeidstaker i det organisasjonsledd 
representasjonen skjer.   
(3) Bestemmelsen får tilsvarende anvendelse på et medlem som har oppdragsavtale som kan sammenlignes med et ansettelsesforhold. 
(4) Bestemmelsen gjelder ikke for arbeidstaker som er spiller/utøver med kontrakt og medlemskap i idrettslaget, og er ikke til hinder 
for at idrettslaget gir de ansatte rett til å utpeke ansattrepresentant(er) til idrettslagets styre. 
(5) En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses ikke som valgt eller oppnevnt.  
(6) Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. Det skal så langt det er mulig søkes 
om dispensasjon i forkant. Det kan bare gis dispensasjon for én valgperiode/oppnevnelse av gangen. 
 
§ 8 Valgbarhet og representasjonsrett for andre personer med tilknytning til klubben 
(1) Et medlem som har en avtale med idrettslaget som gir vedkommende en økonomisk interesse i driften av idrettslaget, er ikke 
valgbar til styre, råd, utvalg/komité mv. innen idrettslaget eller overordnet organisasjonsledd. Det samme gjelder styremedlem, ansatt, 
eller aksjonær med vesentlig innflytelse i en juridisk person som har slik avtale som nevnt i første setning. Begrensningen gjelder ikke 
for styremedlem oppnevnt av idrettslaget. Tillitsvalgt som får en slik avtale, styreverv, ansettelse eller eierandel, plikter å fratre 
tillitsvervet, og kan ikke gjeninntre før ansettelsesforholdet mv. er opphørt. 
(2)  Person som i henhold til første ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller oppnevnes som representant til årsmøte/ting 
eller ledermøte i overordnede organisasjonsledd. Det kan heller ikke velges eller oppnevnes representant med tilsvarende tilknytning 
til det organisasjonsledd representasjonen skjer.  
(3) En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses som ikke valgt eller oppnevnt. 
(4) Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. Det skal så langt det er mulig 
søkes om dispensasjon i forkant.  Det kan bare gis dispensasjon for én valgperiode/oppnevnelse av gangen. 
 
§ 9 Inhabilitet 
(1) En tillitsvalgt, oppnevnt representant eller ansatt i klubben er inhabil til å tilrettelegge grunnlaget for en avgjørelse eller til å treffe 
avgjørelse:  
a)  når vedkommende selv er part i saken  
b) når vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende linje eller i sidelinje så nær som søsken  
c)  når vedkommende er eller har vært gift med eller er forlovet eller samboer med en part  
d) når vedkommende leder eller har ledende stilling i, eller er medlem av styret i et organisasjonsledd eller annen juridisk person som 
er part i saken.  
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(2) Likeså er vedkommende inhabil når andre særegne forhold foreligger som er egnet til å svekke tilliten til vedkommendes 
upartiskhet; blant annet skal det legges vekt på om avgjørelsen i saken kan innebære særlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende 
selv eller noen som vedkommende har nær personlig tilknytning til. Det skal også legges vekt på om inhabilitetsinnsigelse er reist av en 
part.     
(3) Er en overordnet inhabil, kan avgjørelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet i klubben. 
(4) Inhabilitetsreglene får ikke anvendelse dersom det er åpenbart at den tillitsvalgte, oppnevnte representanten eller ansattes 
tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne påvirke vedkommendes standpunkt og idrettslige interesser ikke tilsier at 
vedkommende viker sete.  
(5) Med part menes i denne bestemmelsen person, herunder juridisk person som en avgjørelse retter seg mot eller som saken ellers 
direkte gjelder.  
(6) I styrer, komiteer og utvalg treffes avgjørelsen av organet selv, uten at vedkommende medlem deltar. Dersom det i en og samme 
sak oppstår spørsmål om inhabilitet for flere medlemmer, kan ingen av dem delta ved avgjørelsen av sin egen eller et annet medlems 
habilitet, med mindre organet ellers ikke ville være vedtaksført i spørsmålet. I sistnevnte tilfelle skal alle møtende medlemmer delta. 
Medlemmet skal i god tid si fra om forhold som gjør eller kan gjøre vedkommende inhabil. Før spørsmålet avgjøres, bør varamedlem 
eller annen stedfortreder innkalles til å møte og delta ved avgjørelsen dersom det kan gjøres uten vesentlig tidsspille eller kostnad. 
(7) I øvrige tilfeller avgjør vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Dersom en part krever det og det kan gjøres uten vesentlig 
tidsspille, eller vedkommende ellers finner grunn til det, skal vedkommende selv forelegge spørsmålet for sin nærmeste overordnete til 
avgjørelse. 
(8) Bestemmelsen gjelder ikke på årsmøtet i idrettslaget.  
 
§ 10 Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll  
(1) Når ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg i klubben vedtaksføre når et flertall av medlemmene er til stede. Vedtak 
fattes med flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er møteleders stemme avgjørende.  
(2) Vedtak kan fattes ved skriftlig saksbehandling eller ved fjernmøte. Ved skriftlig saksbehandling sendes kopier av sakens dokumenter 
samtidig til alle medlemmer med forslag til vedtak. For gyldig vedtak kreves at flertallet av medlemmene gir sin tilslutning til det 
fremlagte forslaget, og til at dette treffes etter skriftlig saksbehandling. Ved fjernmøte skal alle møtedeltakerne kunne høre og 
kommunisere med hverandre. 
(3) Det skal føres protokoll fra styremøter.  
 
§ 11 Tillitsvalgtes refusjon av utgifter og tapt arbeidsfortjeneste. Godtgjørelse 
(1) Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter som påføres vedkommende i forbindelse med utførelsen av vervet. 
(2) Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjørelse for sitt arbeid.  
 (3)Godtgjørelse til styret og daglig leder skal klart fremgå av vedtatt budsjett og     regnskap. 
 
III. ØKONOMI 
§ 12 Regnskap, revisjon, budsjett mv.  
(1)       Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter som påføres vedkommende i forbindelse med utførelsen av 
vervet. 
(2) Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjørelse for sitt arbeid.  
(3)  Godtgjørelse til styret og daglig leder skal klart fremgå av vedtatt budsjett og regnskap. 
 
IV. ÅRSMØTE, STYRE, UTVALG MV.  
§ 13 Årsmøtet 
(1) Årsmøtet er klubbens øverste myndighet, og avholdes hvert år innen utgangen av mars måned. 
(2) Årsmøtet innkalles av styret med minst én måneds varsel direkte til medlemmene eventuelt på annen forsvarlig måte, herunder ved 
kunngjøring i pressen, eventuelt på klubbens internettside. Innkalling kan henvise til at saksdokumentene gjøres tilgjengelig på 
internett eller på annen forsvarlig måte. Forslag som skal behandles på årsmøtet må være sendt til styret senest 2 uker før årsmøtet. 
Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag må være gjort tilgjengelig for medlemmene senest en uke før 
årsmøtet. 
(3) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og godkjenning av saklisten, om 
årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 
 
(4) Alle klubbens medlemmer har adgang til årsmøtet. Årsmøtet kan invitere andre personer og/eller media til å være tilstede, 
eventuelt vedta at årsmøtet kun er åpent for medlemmer. 
(5) Årsmøtet er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigete medlemmer som minst tilsvarer antallet styremedlemmer 
iht. klubbens lov. Dersom årsmøtet ikke er vedtaksført, kan det innkalles til årsmøte på nytt uten krav til minimumsdeltakelse. 
(6) På årsmøtet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er oppført på utsendt/kunngjort sakliste. 
Andre saker kan behandles når 2/3 av de fremmøtte stemmeberettigete på årsmøtet vedtar det, ved godkjenning av saklisten. 
 
§ 14 Ledelse av årsmøtet 
Årsmøtet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behøver ikke å være medlem av klubben. 
 
§ 15 Årsmøtets oppgaver 
Årsmøtet skal: 
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1. Godkjenne de stemmeberettigede. 
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden. 
3. Velge dirigent(er), sekretær(er) samt to medlemmer til å underskrive protokollen. 
4. Behandle klubbens årsmelding, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger. 
5. Behandle klubbens regnskap i revidert stand. 
6. Behandle innkomne forslag og saker. 
7. Fastsette medlemskontingent på minst kr 100, og treningsavgift, eller gi gruppestyrene fullmakt til å fastsette treningsavgift for 
gruppens aktivitet. 
8. Vedta klubbens budsjett 
9. Behandle klubbens organisasjonsplan. 
10. Foreta følgende valg: 
    a) Leder og nestleder 
    b) Fem styremedlemmer og ett varamedlem 
    c) Øvrige valg i henhold til årsmøtevedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9. 
    d) To revisorer. 

e) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd klubben har representasjonsrett, eller gi styret fullmakt til å oppnevne 
representantene. 

    f) Valgkomité med leder og to medlemmer, samt ett varamedlem, for neste årsmøte. 
(2) Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til styret velges samlet. Deretter velges varamedlem. Ved skriftlig valg 
avgjøres rekkefølgen i forhold til stemmetall. 
(3) Valgkomiteen velges på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret. 
(4) Leder og nestleder velges for ett år. Sekretær, kasserer og tre styremedlemmer velges for to år og slik at sekretær og kasserer velges 
annet hvert år. Hvert år er de to styremedlemmer som har sittet lengst, på valg. Har flere sittet like lenge, avgjøres utskiftningen ved 
loddtrekning. 
Revisorene velges for to år, slik at den som har sittet lengst, er på valg. 
(5) Minst tre av styrets medlemmer skal ha inngående kjennskap til skøytesporten. Minst ett medlem skal representere kunstløp og 
minst ett medlem skal representere hurtigløp. 
 
Idrettslag med årlig omsetning på mer enn 5 millioner kroner, plikter å ha engasjert revisor, jf. NIFs lov § 2-11, og må innta følgende 
som nytt punkt 10 i § 15:”Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere idrettslagets regnskap”. Punkt 10 forskyves til nytt 
punkt 11, og punkt 11 bokstav d) endres til:”Kontrollkomite med to medlemmer og to varamedlemmer”. 
 
§ 16 Stemmegivning på årsmøtet 
(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for å være gyldig, være truffet med alminnelig flertall av de avgitte 
stemmer. Ingen representant har mer enn én stemme. Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt. Blanke stemmer skal anses som 
ikke avgitt.  
(2) Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Hvis det skal være skriftlige valg, kan bare 
foreslåtte kandidater føres opp på stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslåtte kandidater, 
eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt.  
(3) Når et valg foregår enkeltvis og ingen kandidat oppnår mer enn halvparten av de avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to 
kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning.  
(4) Når det ved valg skal velges flere ved en avstemning, må alle, for å anses valgt, ha mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette 
gjelder ikke ved valg av vararepresentant. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt 
som har fått mer enn halvparten av stemmene. Det foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater og etter denne avstemning anses 
de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning.  
 
§ 17 Ekstraordinært årsmøte  
(1) Ekstraordinært årsmøte i klubben innkalles av klubbens styre med minst 14 dagers varsel etter: 

a) Vedtak av årsmøtet i klubben. 
b) Vedtak av styret i klubben. 
c) Vedtak av styret i overordnet organisasjonsledd. 
d) Skriftlig krav fra 1/3 av klubbens stemmeberettigete medlemmer. 

(2) Ekstraordinært årsmøte innkalles direkte til medlemmene eventuelt på annen forsvarlig måte, herunder ved kunngjøring i pressen, 
eventuelt på klubbens internettside. Saklisten og andre nødvendige dokumenter skal enten følge vedlagt innkallingen eller være gjort 
tilgjengelig på idrettslagets internettside eller annen forsvarlig måte. I sistnevnte tilfeller skal det fremgå av innkallingen at 
saksdokumentene er gjort tilgjengelig på annen måte, og dokumentene skal være gjort tilgjengelige på innkallingstidspunktet. 
(3) Ekstraordinært årsmøte er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigete medlemmer som minst tilsvarer antallet 
styremedlemmer iht. klubbens lov. Dersom det ekstraordinære årsmøtet ikke er vedtaksført, kan det innkalles til årsmøte på nytt uten 
krav til minimumsdeltakelse. 
(4) Ekstraordinært årsmøte i klubben skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i kravet om innkalling av det 
ekstraordinære årsmøtet.  
(5)Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør det ekstraordinære årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og godkjenning 
av saklisten, om det ekstraordinære årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 
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§ 18 Klubbens styre 
(1) Klubben ledes og forpliktes av styret, som er klubbens høyeste myndighet mellom årsmøtene.  
(2)  Styret skal bl.a.: 

a) Iverksette årsmøtets og overordnede organisasjonsleddsregelverk og vedtak. 
b) Påse at klubbens midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak som er fattet på årsmøtet eller i 

overordnet organisasjonsledd, og sørge for at klubben har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen 
samt en forsvarlig økonomistyring. 

c) Etter behov oppnevne komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide mandat/instruks for disse. 
d) Representere klubben utad. 
e) Oppnevne ansvarlig for politiattestordningen. 
f) Oppnevne en ansvarlig (tillitsvalgt eller ansatt) for barneidretten.  

 
(3) Styret skal holde møte når lederen bestemmer det eller minst to av styremedlemmene forlanger det. 
 
§ 19 Grupper og komiteer 
(1)  Valgkomiteen velges på årsmøtet på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem innstilling på kandidater til alle 
øvrige tillitsverv som skal velges på årsmøtet. Medlem av valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valgkomiteen.  
(2)  Idrettslagets årsmøte kan beslutte å opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i 
forbindelse med årlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jf. § 15 pkt. 9. 
(3) Dersom lagets årsmøte ved behandlingen av organisasjonsplanen har vedtatt å opprette grupper med gruppestyrer, gjelder 
følgende:  

a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre på minst tre medlemmer. Gruppestyret velges på årsmøtet. Gruppen foreslår kandidater til 
gruppestyret til valgkomiteen. Eventuelt kan årsmøtet gi hovedstyret fullmakt til å oppnevne gruppestyrer etter forslag på 
kandidater fra gruppen.  

b) Gruppen avholder et årlig møte før årsmøtet i idrettslaget. Hovedstyret fastsetter en siste frist for avholdelse av det årlige møtet. 
Møtet innkalles av gruppestyret med minst én ukes frist.  

c) Det årlige møtet skal: 
i. Behandle regnskap. 
ii. Behandle gruppens årsberetning.  
iii. Fastsette budsjett. 
iv. Fastsette eventuell årlig treningsavgift, jf.§ 15 nr. 7. 
v. Fremme innspill til årsplan for gruppens aktiviteter til hovedstyret. 

d)  Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av årsmøtet. 
e)  Grupper kan ikke inngå avtaler eller representere idrettslaget utad uten hovedstyrets godkjenning, jf. § 18. 
 

V. ØVRIGE BESTEMMELSER 
 
§ 20 Alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker og dopingsaker 
For alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker og dopingsaker gjelder NIFs lov 
kapittel 11 og 12. 
 
§ 21 Lovendring 
(1) Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i klubben etter å ha vært oppført på saklisten, og krever 2/3 
flertall av de avgitte stemmer. 
(2) Lovendringer som følge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer vedtatt av klubben selv trer ikke i kraft før de er 
godkjent av idrettskretsen. Godkjenningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter.  
(3) I forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen pålegge nødvendig endring for å unngå motstrid med NIFs regelverk.  
(4) Endringer i §§ 21 og 22 kan ikke vedtas av klubben selv, med mindre endringene følger av NIFs regelverk eller lovnorm. 
 
 § 22 Oppløsning - Sammenslutning – Annet opphør 
(1) Forslag om oppløsning av klubben må først behandles på ordinært årsmøte. Blir oppløsning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles 
ekstraordinært årsmøte tre måneder senere. For at oppløsning skal skje må vedtaket her gjentas med 2/3 flertall. 
(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppløsning av laget. Vedtak om sammenslutning og nødvendige lovendringer 
i tilknytning til dette treffes i samsvar med bestemmelsene om lovendring, jf. § 21. 
(3) Ved oppløsning eller annet opphør av klubben tilfaller klubbens overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av 
idrettskretsen. Underretning om at klubben skal oppløses, skal sendes til idrettskretsen 14 dager før klubben holder sitt ordinære 
årsmøte til behandling av saken.
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BERETNING FOR SKØYTEMUSEET I DRIFTSÅRET 2015 
Skøytemuseet er en fri, selveiende stiftelse som er opprettet av Oslo Skøiteklub (OSK) og driver sin virksomhet 
på Frogner Stadion, Middelthunsgate 26, 0302 Oslo, hvor stiftelsen også har sine lokaler. 
 
Styret har hatt følgende medlemmer: 
Hans Martin Farstad, leder 
Helene Bugge, nestleder 
Odd M. Ellingsen (1/1-13/10 2015) 
Per Hjorth (13/10-31/12 2015) 
Edel Therese Høiseth 
Vibecke Sørensen 
Bente Larsen, varamedlem 
Laila Andresen, varamedlem 
Ingar Lae, varamedlem 
Halvor Lauvstad, varamedlem 
 
Styremedlemmer og varamedlemmer er oppnevnt av Oslo Skøiteklub, Norges Skøyteforbund og Oslo 
idrettskrets. Odd Ellingsen ba seg i løpet av perioden fritatt for sitt verv, etter mange års tjeneste som 
styremedlem og sekretær. Pelle Hjorth ble etter oppnevning av Oslo Skøiteklubs styre konstituert som nytt 
styremedlem med virkning fra og med styremøtet 13. oktober 2015. 
 
Hans Petter Carlsen er Skøytemuseets driftsleder, og deltar på styremøtene. 
Bente Larsen er museets regnskapsfører og kasserer. 
Hasse Farstad har i tillegg til sitt lederverv fungert som sekretær. 
 
Det har vært holdt to styremøter i perioden. I tillegg har det vært jevnlig kontakt blant styremedlemmer og 
frivillige medarbeidere ved Skøytemuseet. 
 
Foruten den daglig drift av Skøytemuset har styret først og fremst engasjert seg i videreutvikling av 
Skøytemuseet, utstillinger og arrangementer og generelt vedlikehold.  
 
Styret bruker stadig mer av sin tid på å finne finansieringskilder for dette krevende arbeidet.  
Oslo Skøiteklub har i perioden støttet Skøytemuseet med 50.000 kroner. 
 
Det er nedlagt et dugnadsarbeid beregnet til 1200 timer, tilsvarende 300.000 kroner, som redegjort for i note 3 i 
resultatregnskapet for 2015. 
 
Museet holdes åpent på tirsdager og søndager takket være driftslederens frivillige fremmøte og en frivillig 
vaktordning blant museets venner. Museet har dessuten vært holdt åpent under skøytestevner og andre 
isarrangementer på Frogner stadion. 
 
Det er utført et omfattende arbeid med rydding og systematisering av gjenstandene i lagerrommet innerst i 
Skøytemuseet. 
 
Leif N. Olsen, tidligere utrykningssjef i politiet, henvendte seg i perioden til Skøytemuseet, for å høre om det 
var interesse for å innlemme hans samling av skøyter fra de seneste mer enn to hundre år. Tilbudet er mottatt 
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med entusiasme, og i samarbeid med Olsen legges det til rette for en permanent, veggbasert, kronologisk 
presentasjon av et betydelig utvalg av skøytene. 
I det stadig pågående digitaliseringsprosjektet er det til nå fotografert og delvis registrert om lag 800 
gjenstander i Primus-systemet. Det gjenstår fortsatt mer fyllestgjørende registrering av informasjon rundt 
objektene før digitaliserte gjenstander kan legges over i Digitalt Museum. 
 
Lisenskostnadene for bruk av Primus beløper seg til 2400 kroner per måned. Med Skøytemuseets 
hovedsakelige bruk av sporadisk og frivillig arbeidsinnsats, og langsomme fremdrift, blir dette svært 
uøkonomisk, men det er en kostnad museet må ta i den pågående fasen med digitalisering av alle samlingens 
objekter. 
  
Prosjektlederen har i samarbeid med medlemmer og støttespillere av Oslo Skøiteklub videreført arbeidet med 
kartlegging av immaterielle verdier i skøytesporten. 
 
Både i søknadsfasen og i oppfølgingsfasen høster Skøytemuseet fordeler av et tett samarbeid med Oslo 
Museum (om). 
 
Prosjektleder Pelle Hjorth leder komiteen for videreutvikling av Skøytemuseet (VAS), som for øvrig består av 
Helene Bugge, Hans Petter Carlsen, Finn Bakke og Hasse Farstad. 
 
Styret har videreført prosessen med drøfting av Skøytemuseets fremtid, spesielt mulighetene for å inngå mer 
omfattende samarbeids- og/eller sponsoravtaler. Presentasjonsmateriale er under utarbeidelse med sikte på å 
kunne søke samarbeid og økonomisk støtte hos eksterne aktører innen kultur og finans. 
 
Styret har i tillegg videreført sitt arbeid for å sikre finansiering fra organisasjoner og fra det private næringsliv, 
blant annet gjennom utleieavtaler, og ved å tilby arrangementer i samarbeid med Oslo Skøiteklub og Frogner 
Events. 
 
Som medlem i pådriver-/brukergruppen for Frogner stadion har styrelederen arbeidet med trinn to i Oslo 
kommunes prosjekt for bygging av kunstisflate med toppdekke kunstgress, samt rehabilitering og 
modernisering av Frogner Stadion. Trinn to består i bygging av Sonja Henie Ishall og en særskilt flerbrukshall. 
 
Regnskapet for 2015 viste et resultat på kroner –62.177. 
 
Museets egenkapital er pr. 31.desember 2015 på kroner 163.933. 
 
 I tillegg kommer en grunnkapital på kroner 400.000, som er bundet opp i museets samling av premier og 
andre gjenstander. 
Egenkapitalen og likviditeten i stiftelsen er tilfredsstillende, men krever årvåkenhet fra styret i 2016. 
 
Arbeidsmiljøet fungerer etter gjeldende lover og avtaler, og stiftelsens virksomhet forurenser ikke det ytre 
miljø. 
 
Styret består av tre kvinner og to menn. Av varamedlemmene er det to kvinner og to menn. 
 
Oslo  15. mars 2016 
                                              Styret for Skøytemuseet 
 
Hans Martin Farstad                    Helene Bugge    Edel Therese Høiseth 
styrets leder   nestleder  
 
Vibecke Sørensen                                                           Per Hjorth                            



Støtt OSK gjennom Grasrotandelen
Oslo Skøiteklub er opptatt i Grasrotandelen. Dette innebærer at klubben får 5 prosent 
av registrerte spilleres innsats hos Norsk Tipping (unntatt Extra og Flax), forutsatt at 
spilleren har spillekort og knytter seg til ordningen med Grasrotandel.
 
Ved å gå inn på www.norsk-tipping.no
 
kan spilleren klikke på Grasrotandelen ytterst til høyre – og deretter hente opp Oslo Skøiteklub 
ved å søke i søkerubrikken.
Derfra kan en printe ut et ark med strekkode, som tas med for registrering hos en tippekommi-
sjonær.
 
Alternativt kan en registrere seg via SMS: grasrotandelen 983831451 til 2020 (gratis)
(nummeret er OSKs organisasjonsnummer)
 
Alternativt kan en registrere seg via hjemmesidene
www.grasrotandelen.no eller www.norsk-tipping.no
 
Grasrotgiveren selv blir ikke belastet, det er Norsk Tipping som overfører de 5 prosentene til 
OSK og de andre frivillige organisasjonene som er tilsluttet ordningen.
 
Håper at dere kan ta i bruk denne muligheten, og/eller formidle budskapet til folk dere kjenner 
som legger inn en kupong hos Norsk Tipping.

Besøk OSKs hjemmesider på internett!
Oslo Skøiteklub får stadig nytt innhold i sine hjemmesider på internett, og har også høyere 
aktivitet i sending og mottak av e-post enn noensinne.

Besøk hjemmesiden www.oslosk.no og få med deg seneste nytt om og for klubbens aktiviteter 
og medlemmer!

Send også e-post direkte til Styret: osk@oslosk.no - Kunstløpskomiteen: kunstlop@oslosk.no 
- Skøyteskolen: skoyteskolen@oslosk.no - Skøytemuseet: skoytemuseet@oslosk.no 

Hjemmesiden inneholder en fullstendig kontaktliste for OSK .

VIKTIG  -  Gi oss e-postadressen din!  -  VIKTIG

I tråd med ovenstående ber vi dere som har e-postadresser om å være så vennlige å sende 
inn disse til osk@oslosk.no - gjerne med kopi til den/de delene av OSKs virksomhet som dere 
har mest med å gjøre, f.eks. kunstlop@oslosk.no.
Ta med fullt navn, adresse og telefonnumre - og gi oss gjerne andre kommentarer om dere 
selv, deres interesser og om det er områder hvor dere kunne tenke dere å bidra aktivt til OSKs 
liv og virke.
Vi skal heller ikke underslå at klubben vil kunne spare porto- og andre utgifter ved å øke 
bruken av hjemmesiden www.oslosk.no og klubbens og dere medlemmers e-postbokser.

http://www.norsk-tipping.no/
http://www.grasrotandelen,no/
http://www.norsk-tipping.no/

