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Lene Einarsen

Personalia
Født

: 01.02.83
Sivilstatus
: 
Yrke/utdan.
: Produktutvikler

Kategori
K6 (veteran 50-59)

Personlige rekorder



Personlige rekorder, klassisk
Knebøy
: 140,0 kg



Knebøy
:   90,0 kg
Benkpress
:   87,5 kg



Benkpress
:   50,0 kg
Markløft
: 140,0 kg



Markløft
: 105,0 kg
Sammenlagt
: 367,5 kg



Sammenlagt
: 245,0 kg

Meritter
2013

: NM Veteran: Gull
2014

: NM Veteran: Sølv, NM Benkpress veteran, Sølv, 
        

  EM Veteran: Bronse.
2015

: NM Benk, veteran: Gull, EM Veteran: Sølv, VM Veteran: Bronse.


Sist oppdatert: 01. oktober 2015

